Z.akladni Skola a materska Skola KozuSany-Tazaly

Rozpracované vvchovné vzdélavaci strategie Skolni

druziny

Pozdim

(zari, Fijen, listopad)

Podzim hra v§emi barvami
Rekreacni Cinnost ve tfidé: stolni hry, namétové hry, hry na PC, kresleni na volné téma
Rekreacni ¢innost na htisti: micové hry kolektivni hry, volné ¢innosti
Sportovni ¢innost: béh na 50 metri, hod kriketovym mickem na dalku, skok do dalky

Odpocinkova ¢innost: ¢etba na pokraovani, hry na koberci, prohlizeni détskych casopist

Nase Skola, moje tiida

¢innost spolecenska

- predstavujeme se navzajem, vypravujeme o svych zajmech, ptfineseme svoji fotku z raného
jména a umisténi mistnosti ve Skole, rozdil mezi vyu¢ovanim a ptestdvkou, co uZ umime a na co se
téSime, seznamime se s rezimem $kolni druZin a jejim vnitinim fddem

- udélame si exkurzi po nasi Skole, co se béhem prézdnin v ni zménilo, umime umistit véci v Satné a
udrzovat v ni potadek, uklidit po sob& hracky

esteticka ¢innost vytvarna

- namaluj a vystfihni aktovku, co do aktovky patii a naopak nepatii

- co se délo ve Skole o prazdninéch, skfitci za klicovou dirkou

- namaluj svého spoluZaka, svoji ucitelku

- malovani na hiisti, jak vypada tvoje $kola z venku, rekrea¢ni koutek SD

- vzpominky na prazdniny, namaluj kde jsi vSude byl, co jsi vSechno vidél

- kouzelné bryle, co vSechno ty vidis, kdyz si nasadis kouzelné bryle, hendikepovani spoluzaci
- jak umis rozmalovat inicialy svého jména do riznych tvart véci, zvifat apod.

- namaluj oc mas ve Skole nejradéji, co se ti ve Skole nejvic libi



pracovni ¢innost

- vytvor si svoji jmenovku, kterd t¢ charakterizuje
- zélozka do knihy, Sablona jezka, kocicky, pejska
- papirovy drak, kolektivni prace

- abeceda na kolickach

- jablicko a hrusticka s aktovkou na Spejli
- vystiihovanka jezka s bodlinami

- rozvrh hodin se Zabakem. Sablona

- papirova skladacka domu, Skoly

- sova, symbol §koly, Sablona

éinnost hudebné dramaticka

- nacvik basné Zati, Skola, J. Alda Prvné do Skoly, Cetba na pokraCovéani A. Lindgrenova — Ja chci
také do Skoly, Bendova K. - Byla jednou jedna tiida

- hudebni hra Vytleskavani, ndcvik tanecku — TiSe tiSe jezek spi...

- nacvik pisné Dité Skolou pivinné a j& Husarek maly, Adamku nas copak dé¢las

- dramatizace rozhovoru, jak se mé chovat zak k uditeli, umét se omluvit, pozadat o néco, chovani
spoluzaka ke spoluzdkovi, ochota pomoci, poradit, pracovni list, to udélal Jirka pro mé, napis$ pribéh
— co se mam ve $kole nejradéji, provadime hosta nasi Skolou

Podzim v prFirodé

¢innost spolecenska

- besedy na témata: podzim v piirodé, barvy podzimu, zmény pocasi, pozdim na zahrad¢ a jeji
plody, zpracovavani ovoce a zeleniny pro zimni obdobi, zdroj vitamind, podzim v lese a plody
stromi a keft, vystavka ovoce a zeleniny, kastani, bukvic zaludi a $ipkd, jejich uzitkovost pro lesni

zvet

- prace s atlasem kvétin, stromd a hub, pozndvani stromi podle jejich listi a plodl, uc¢ime se
poznavat houby jedl¢ a jedovaté, vychazky do parkli, pozorovani zmén, které se dé&ji kolem nas s
ptirodou

estetickd ¢innost vytvarna

- obtisky a predtisky listli, zapijeni barev podzimu do mokrého podkladu
- ovocna misa, podzimni strom bez listi, Sipkovy ket

- ¢ernobily podzim, okno v desti, skiitkiiv domecek

- podzimni kvétiny-astry

pracovni ¢innost

- lisovani a popis listli stromtl, herbaf podzimnich kvétin z vychazky, zviratka z kastant a bukvic,
zaludi, draci z listd, ndhrdelnik z Sipki

- Cervicek v jablicku, myska v hrusce, vlaStovky na draté, vyzdoba tridy

- vystithovanky destniki, strasdk do zeli ze slamy, zavareniny ve spiZi, textilni kolaz, koSik s

houbami, ovocnd misa, michlavy jezek
- skladanka vlastovky na soutéz o leteckého krale, papirovy vétrnik a drak



¢innost hudebné dramatické

- Cetba na pokracovani: Kolatf: Z deniku kocoura Modroocka, E. Petiska: O posledni vlastovce,
Lesni noviny

- dramatizace pohadky O veliké fepé

- hudebni hra Ticho, Ram-se-se

- nacvik pisni¢ky Koulelo se koulelo, Vlastovicko let, Spadl listek z javora, Sla Nanyka do zeli,
taneCek M¢la babka, fikanky Draku, dracka, basnicka Rij en

Bezpecna cesta do Skoly

¢innost spolecenské
- besedy na témata: kde bydlim, zndm nazvy ulic, kterymi prochézim cestou do Skoly
- zékladni pravidla dopravni vychovy, pfechazeni ulice pouze po piechodu pro chodce ve vétsich

skupinéch lidi, co je to semafor na kiiZovatce, co je to zebra, povinnost pouzivat podchod

- vyuzivas na cestu do Skoly hromadné dopravni prostfedky, jak se chovame v autobuse, tramvaji,
uvolnim misto k sezeni star§Sim a nemocnym lidem

- beseda s dopravnim policistou

esteticka ¢innost vytvarna
- malujeme do vytvarné soutéze — déti pozor ¢ervend, dopravni znacky, prostiedky
- co délam rano, jak vypada cesta do Skoly, leporelo

pracovni ¢innost
- pexeso s dopravnimi zna¢kami, puzzle Cesta do Skoly
- podle pracovniho listu vystiihneme a slepime dopravni prostfedek, vyrobime si maketu kiizovatky

a pouzijeme vystiizené auta

¢innost hudebné dramaticka

- &etba na pokradovani: V. Ctvrtek — Lenka a dva kluci, Pohadky BoZeny Némcové

- Cetba a dramatizace pohadky O tramvaji, kterd chtéla zavodit, pracovni list, didaktickd hra
pravoleva orientace

- nacvik tanecku Krakovjacek jede, Nasedat, nasedat olomoucky jede vlak, smyslova hra zvuky v

silni¢nim provoze, urcovat odkud pfichazeji a kam se vzdaluji
Kalendar a cas

¢innost spolecenska
- besedy na téma Ctvero ro¢nich obdobi, pro¢ se méni rocni obdobi, rozd€leni ¢asu na minuty,

hodiny, dny, tydny, mésice a roky

- jak a ¢im meéfime Cas, druhy hodin, orloj, nasténné hodiny, ndramkové, slunecni, rucicky na
hodinkéch a digitalni zobrazeni hodin, slepecké hodinky, smysluplné vyuziti volného ¢asu, hadanky
a moudrosti o Gase, dodkej Gasu..., ¢as je nejlepsi lékai apod., muzeum hodin ve Sternberku —
katalog

- pro¢ je dulezité, abychom védé€li kolik je hodin, co je to dochvilnost, k ¢emu slouzi kalendar,
zaznamenavani riznych svatkl, vyznamnych dnt v roce, které svatky si pamatujeme

- pranostiky, sv. Martin na bilém koni, Katefina na blaté. ..



- Halloween apod.

estetickd ¢innost vytvarna
- co délas nez jdes do skoly v casovych intervalech, leporelo, spravny a nespravny rezim dne,

skupinova prace

- cesta z praveku do budoucnosti, fantazie, co bylo je a bude

- co je typické pro které rocni obdobi

- spirala ¢asu, jak si pfedstavuji hodiny budoucnosti, minulosti
- halloweensky kouzelnik

pracovni ¢innost
- papirové naramkové hodinky a hodiny nasténné, Sablony
- méfidlo na oznaceni ristu ditéte a zaznamenavani v ¢asovych intervalech

- détsky kalendar s vyznacenim narozenin rodinnych ptislusnikli a kamaradii
- smé&jici se dyné, strasidlo do kvétinace

¢innost hudebné dramaticka

- &etba na pokradovani: J. Foglar: Zahada hlavolamu, Vladimir Skutina: Kde bydli ¢as?

- nacvik basni¢ky: Tyden malych zahradnikt,, Listopad a muj tyden, pisnicky Dvanact mésicu,
Abraka dabraka

- hry budikové domino, jak tiké budik, sluchova hra budikové

- dramatizace pohadky Hodiny s kukackou

- pomoci vlastniho téla ukaz kolik je hodin

- kalendatovy test, pracovni list, napi§ co budu d¢lat, az budu dospély

Zima

(prosinec, leden, inor)
Bude zima, bude mraz
Rekreacni ¢innost ve tfidé: stavebnice, spolecenské hry, omalovanky tiskatka
Rekrea¢ni ¢innost na htisti: hry na sné¢hu, stavby ze sné¢hu
Sportovni €innost: bobovani a sankovani, v té€locvicné pohybové hry, vybijena

Odpocinkova ¢innost: ¢etba na pokracovani, poslech pohddek z CD, video pohadky

Cas predvanocni a vanocni

¢innost spolecenska
- besedy o zvycich, pranostikiach a zplisobu prozivani pfedvano¢niho a vanocniho ¢asu v roding,
vyzdoba bytu, Barborky




- vyroba ptéanic¢ek a drobnych darkl pro své nejblizsi, pro¢ na Vanoce by nemé¢l byt nikdo sam,
navstévy nemocnic a domovu seniord

- ¢as adventu, vysvétleni pojmil v adventni dobé, rozdily ve slaveni Vanoc u nas a v jinych zemich

- nezapomeneme ani ha zviratka v lese, v utulcich

- vyzdoba naseho meésta

esteticka ¢innost vytvarna
- zima v no¢nim lese

- vanoCni jarmark, leporelo, vanoc¢ni té€Seni, Stédry vecCer u nds doma, betlém, papirova kolaz
Mikulés, andél a Cert, dopis Jeziskovi
- peceme cukrovi, kapr v kadi, vanoc¢ni stromecek pro zvitatka v lese

pracovni ¢innost

- pranicka pro své milé

- ozdoby na stromecek, papirové fetézy, ozdobné krabicky na darecky

- textilni kolaz MikulaSe, and€la a ¢erta, mobil z vano¢niho cukrovi

- adventni lampa z pomerance, vanocni ozdoby ze sadry, andélé z ptirodnin na Spejli, adventni
kalendaft s ptekvapenim

- vano¢ni svétylko, svicen z pomerance, susené ovoce na Spejli

¢innost hudebné dramaticka
- Cetba na pokraovani: H. Ch. Andersen: Pohdadky, O zlaté rybce, Dlouhé vanoc¢ni ¢ekéani, Vanoce u

tii starcti

- zpivame koledy, Ptijdem spolu do Betléma, Tfi kralové. .., St&dry veéer, Narodil se, Neseme vam
noviny, nacvik pisné¢ Mik...Miku...Mikulas, Vanoce, Rolnicky, basen prosinec, Mali kolednici

- smyslova hra, novoro¢ni pfedsevzeti

- hudebni hra, Rytmus nalady, Pasli ovce Valasi

Jak pecujeme o zvirdtka a rostliny v zimé

¢innost spolecenska

- prace s atlasem zvifat a rostlin, s encyklopedii a pfirodopisnymi knihami, které si déti sami
pfinesly, ilustrované knihy J. Lady

- znaky zimy, skupenstvi vody se méni, snih, led, mrdz, jak zvirdtka mohou pfezit tyto podminky v
lese, pomoc lidi, lesnikli, v ZOO oSetfovatelli, jak mizeme 1 my pomoci, sbér kaStant a zaluda,
vanocni stromecek pro zvifatka ozdobeny mrkvi, jablky apod.

- pro¢ nektetfi ptaci odlétaji do teplych krajin, ktefi zistavaji a jak se o né stardme, jaké druhy
krmitek zname, co se nesmi ptaCkiim do krmitek sypat, ¢im se nam na jafe ptacci odvdéci za nasi
starostlivost

- ktera zvitatka se ukladaji k zimnimu spanku, poznadvame zvitatka podle stop ve sn¢hu, pracovni
list, upozornit na nebezpeci vztekliny

- péce o zvitatka, ktera mdme doma, nezapominame na né, chodime s nimi na prochazky i kdyz se
nam zrovna nechce, proc€ je pes nejlepsi ptitel clovéka, pomocnik pro lidi s handicapem

- peCujeme 1 o rostliny v kvétinacich, nezapominame je zalévat a kypfit v teplém byté rostlina
potiebuje k zivotu vodu, svétlo, teplo a Ziviny, které jsou v ptid€ piihnojovani kvétin v kvétinacich




proménlivost a rozmanitost pfirody Zivé a nezivé

- pozorujeme stromy a zvitata v zim¢, pracujeme s encyklopedii Co vSechno jesté nevim o pfirodé
- vyuzijeme pracovni listy s tématikou — porovnavame zivou piirodu s pfirodou nezivou, ohen,
vody, vzduch, zemé¢ a kolobéh vody a jeji skupenstvi

esteticka ¢innost vytvarna
- zimni mo¢

- ptacei u krmitka, srnky u krmelce, malujeme své nejmilejsi zvitatko, stopy ve snéhu
- zima v lese, snéhulak, jak maluje mraz na okna, modrotisk, solené technika, zimni kralovna
- pokojova kvétina, suchy pastel, strom v kazdém rocnim obdobi

pracovni ¢innost
- zvitatka z kvétinacka, modelovani snéhulacku

- vyzdoba tfidy, chodby, ptacei v krmitku, Sablony

- mrazik na Spejli, ledni medvéd, Sablona, tu¢iak

- auto v zav¢jich, papirové sné¢hové vlocky, sne¢huldk z vlocek, vrana na koliku, Sablona

- vystfihovénka stromu v zimnim, jarnim, letnim a podzimnim obdobi — prostorova prace z vinité

lepenky

¢innost hudebné dramatické

- Cetba na pokracovani: E. Petiska: Martinkova ¢itanka, J. Beio: Snih je mij kamarad, V. Vancura:
Kubula a Kuba Kubikula, ¢ernik Kasparek

- nacvik pisni¢ky Bude zima, bude mraz, Postavil jsem sn€huldka na strani, Kytka masozrava

- basnicka Leden, fikanky a pfislovi o zim& v knih&ch J. Lady

- seznameni s Orffovymi nastroji

Orientace ve svém mésté a okoli

¢innost spolecenska

- prace s mapou meésta a okoli, ukaz na mapé ulici kde bydli§ apod., prace fotografickymi
publikacemi Olomouce a ptilehlych vyznamnych mést ¢i obci, jak se jmenuji feky protékajici nasim
meéstem

- dovedes tict nejveétsi pamétihodnostni mésta, ¢im je pozoruhodny sv. Kopecek, Namest’ na Hané,
Slatinice, Sternberk, Cechy pod Kositem atd.

- rozdil mezi vyznamnymi stavbami historickymi, napf. Orloj, kulturnimi, napi. divadla,
sportovnimi, napt. Stadion, a stavbami, které slouzi pro potiebu lidi, napt. Nemocnice

- dokazes ukazat cestu ke knihovné Na Tabulovém vrchu?

- Proc€ jsi hrdy, Ze zije§ v tomto mé&sté

estetickd ¢innost vytvarna

- malujeme olomoucky orloj, nejkrasnéjsi kasny, nejvétsi kostel
- plan okoli Skoly, kolektivni prace

- misto, kde jsi byl na vyleté¢ s rodici, se Skolou

- ulici, kde bydlis

- domecek, kde bydli tvoje babicka, teta




pracovni ¢innost

- papirova kolaz nasi Skoly, kolektivni prace
- mapa m¢sta s hlavnimi pozoruhodnostmi

- skladanka domecku

- moderni stavitelé mésta, prostorova prace z papirovych krabic, architekti sidlisté, vystfihovanka
vyskovych domu

¢innost hudebné dramaticka

- Cetba na pokracovani: Povésti z Hané, O. Sekora: Kronika mésta Kocourkova

- nacvik tane¢ku Nasedat, nasedat olomoucky jede vlak, pisni¢ky Kdybys méla..., Cerné oéi, jdéte
spat

- basni¢ky Unor, Cesti¢ka k domovu, hudebni hra, na rebela

- dramatizace setkani s cizincem a pomoc pii hledani napt. nemocnice, radnice apod.

Jaro

(brezen, duben, kvéten)

Jaro uz je tady
Rekreacni ¢innost ve tfidé: stolni hry, individuélni zaméstnéani, hry na PC
Rekreaéni ¢innost na htisti: Skolka s mic¢em, kulicky, Svihadla
Sportovni ¢innost: micové hry, fotbal, pfehazovand, volné hry
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Odpocinkova Cinnost: ¢etba na pokracovani, ¢etba z détskych knih o ptirod¢ a zviratkach

Jaro na zahradé, na dvorku a v lese

éinnost spolecenska

- besedy o tom jak se ptiroda probouzi ze zimniho spanku, ptiletéli néktefi ptaci, vlaStovky a ¢api si
stavi hnizda

- zaCinaji rst prvni jarni kytky, snéZenky, bledule atd., na zahradkach se déla jarni uklid a ptiprava
na seti

- domaci zvitatka vyvadéji mladé, také zviratka v lese budou mit mladé, znas$ jejich jmnéna, ¢im
jsou uzite€na zviratka na dvorku, jak chrani ekosystém zvitata v lese

- mas zivého domaciho mazlicka, jak se o n€ho staras

- jak se mame chovat v pfirod¢, abychom nerusili zvifatka a nenicili les, rozeznat véelu a ¢melaka,
uzitek, vosk a med, poslech Rimskij — Korsakov — Let ¢melaka

estetickd ¢innost vytvarna
- jaro na louce, barevna tuz, prvni jarni kvétiny, pastel, jarni slunicko




- ptaccei zpévacci, atlas ptaka, zviratko se svym mlad’atkem

- hmyz na kytce, beruska, vcelka

- malujeme hrnicek, dzbanek pro jarni ptipitek u studanky, malba zvitatka s mlad’atkem
- co vidi sedmikraska, foukana technik, kvétinovy had, plot

- vyuziti tiskatek zviratek, v lese, na dvote

pracovni ¢innost

- jarni kytka, mozaika

- vySivani jarnich kvétin na papir

- beruska na listé, na vatfecce apod., jarni kvétina¢, ubrouskova technika, jarni stromecek, kytky z
hedvéabného papiru, plasticky motyl, kytka z koralkt

- jarni okno, Sablona, pfanic¢ko se slunecnici, kacatkem, kutatkem apod.
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- modely zvitatek z plasteliny, vystavka obrazki zvirat

¢innost hudebné dramaticka

- &etba na pokradovani: K. Capek: Dasenka

- basni¢ky a fikanky o jaru, hadanky a pohadky o zvitatech, V. Nezval: Véci, kvétiny, zvifatka a lidé
pro déti

- basen Btezen, ¢etba piib¢hu: Jakou ma jaro pamét

- jarni k¥izovka, pracovni list

- uspotadat podle siluety zvitatka z lesa, ptifadit spravné nazvy samec-samice-mladé

-hudebni hra Krysaft

- pisni¢ky Jarni slunce, Vozilo se na jafe, Sluni¢ko, Rudla Smudla, Sel zahradnik do zahrady...

Moje rodina

¢innost spolecenska

- vyymenuj Cleny vasi rodiny, kdo je nejstar$i a kdo nejmladsi, soutézni otazky — jak se fika otci
tvého otce apod.

- jaké zamé&stnani maji ¢lenové tvoji rodiny, po kom budu — prace s textem, ¢im chci byt, pracovni
list

- vystavka fotografii rodiny

- jak si vazime prace dospélych, jak jim mizeme pomahat, pro¢ je dilezité mit rodinné zazemi, kde
najdeme bezpecné zazemi a jistotu za vSech okolnosti

- maminka nds ma rada a co mizeme my pro ni udé€lat, hadky se sestrou, bijeme se s bratrem

- jak slavime svatky v nasi rodiné

esteticka ¢innost vytvarna

- ¢lenové moji rodiny, milj autoportrét, na§ dim, svatebni portrét

- co déla naSe rodina o vikendu

- strom Zivota, kolektivni prace, hrni¢ek se jménem pro ¢leny rodiny

- moje maminka je nejhez¢i, Saty pro maminku, jak ja pomaham v domécnosti

pracovni ¢innost
- jmenovky na stil pro jednotlivé ¢leny rodiny
- model svého pokojicku, prace se stavebnici




- ptanicko ke Dni matek, obrazek z textilu nebo z pfirodnin pro maminku, kyticka, srdicko nebo
slunicko apod., lisované kvétinky — pranicko, nadhrdelnik pro maminku

- zvitatka na magnetky, Sablony

- marionety, prace s textilem, krabicka na darky, kvétinovy fetéz

- prostorova prace — zviratka z krabicek, kosi¢ek s masli, zviratka jako loutky na prst

¢innost hudebné€ dramaticka

- Cetba na pokraCovani: Luisa a Lotka, Honzikova cesta, basnicky Maminka, M. Drijverova: Moji
piibuzni, J Balik: Kde jsem doma

- basent Kvéten, hudebni hra — rozstfihané pisnicky, pisnicka se slovem

- pisnicky Maminy oci, Chovejte m¢ ma maticko, Nam se stalo néco

- kam chodi méma s tatou do prace — prace s textem

- napis recept jidla, ktery maminka ¢asto vari

- jaka jsou nejcastéjsi Ceska piijmeni, co mizeme doma vidét, pracovni list, soutéz rodin — hra,
ptipeviiovani kolicki na pradlo — soutéz, sbér potravin do tasky, zdravé vyziva

- tématicka hra: Na femeslniky

Nase zdravi

éinnost spolecenska
- prace s encyklopedii

- vychazka do nejbliz§iho zdravotniho stfediska, k ambulanci détského zubarte, lékarny

- besedy o tom, pro¢ si mame chranit svoje zdravi, zdravi se neda koupit a jsme za né€j odpoveédni
my sami, zna$ svoje télo, jak si mame chranit svych pét smysli, zrak, sluch, ¢ich, chut’ a hmat, co je
to spravna zivotosprava, rezim dne, pro¢ je dilezit¢ abychom se zdravé stravovali, co je zdravé
nemusi byt dobré a naopak, pro¢ je dilezité, abychom jedli v p€kném prostiedi a v klidu

- dodrzujeme spravné hygienické navyky, umime spravné stolovat a jist piiborem, dodrzovat pitny
rezim

- uime se predchdzet nemocim spravnym oblékanim, ale 1 otuzovanim, pravidelnym cvi€enim,
snaZzime se vyvarovat pobytu ve zdravi Skodlivém prosttedi

- beseda s praktickymi ukazkami prvni pomoci studenty LF UP

zivotni prostiedi

- vysvétli, co znamena slovo ekologie, pro¢ je dilezité, abychom pecovali o zdravé Zivotni prostiedi
- pro¢ se pofadaji akce pod ndzvem Den zemé

- ¢im miZeme 1 my piispét k Cistoté prostiedi v naSem okoli, pro¢ a jak tfidime odpad

- ¢im se znecistuje ovzdusi ve méstech a jak proti tomu bojujeme

estetickd ¢innost vytvarna

- namaluj svoje nejoblibeng;jsi jidlo

- jak se oblékame ve Ctyfech rocnich obdobich, leporelo

- obkresli svoji postavu na arch baliciho papiru a popi$ jednotlivé ¢asti na svém téle, kolektivni
prace

- u zubare

- jak vypada nase zemékoule z vesmiru, mozaika

- nase mésto bez Spiny a smogu, lesy bez odpadkti a bez vandali




pracovni ¢innost

- zdravy talif, textilni kolaz

- moje ruce

- predved’, jak vypada spravné prostieny stiil, prostii chutné a zdravé, papirové pomicky vystfizené

z Casopisu
- vykladni skiin se zdravou vyzivou, kolaz, papirové panenky s riznym oblecenim
- vytvor mozaiku z vrskl od pet lahvi

¢innost hudebné dramaticka

- Cetba na pokracovani: znate Tomanka?

- dramatizace navstévy u doktora, dokazes popsat, co a kde t¢ boli, pfedved a spravné vypis
pracovni list s péti smysly, Kdo to tu stling, pracovni listopad

- nacvik pisnic¢ky: Co ja mala zkusim, zkusim

- Co ma Vasek nejradéji, pracovni list, kolektivni hra, na ovoce, ndcvik fikanky Jedna dvé Honza
jde

- nacvik taneCku M¢la babka ctyti jabka, pisni¢ky pekla vdolky

Hody, hody doprovody

¢innost spolecenskd
- beseda o zvycich a tradicich na Velikonoce, pranostiky a jejich vyznam v dnesni dobé

- co je to Velikono¢ni tyden — vyznam jednotlivych dnli v tomto tydnu pro tehdejsi hospodaie a
hospodynky, Skared4 stfeda, zeleny ctvrtek, velky patek, bila nedéle atd.,

- kolednici a koledy, vitani jara a vyhnani zimy, Moreny

- jak vyzdobime tfidu, byt, svatecni velikono¢ni stlil u pfilezitosti velikono¢nich svatkl

- které barvy jsou pro tuto jarni dobu typické, zelena, zluta, cervena, a pro¢

- jak slavite velikono¢ni svatky u vas doma, na vesnici pretrvavaji staré¢ zvyky — pracovni listopad

esteticka ¢innost vytvarna
- Velikono¢ni pomldzka u nas doma

- kvé€tinovy autoportrét
- kolednici na vesnici, velikono¢ni malovanka, velikono¢ni pfani

pracovni ¢innost

- velikono¢ni kufatka a zajicci, jako stojanky na svatecni sttl, koSicky na kraslice

- malovani vaji¢ek riznymi technikami, barvami, tuzi, vySkrabavani, oblepovani folii,zakapavani
barevnym voskem, inkoust a zmizik, obalovani v riznych smésich, mramorovana vajicka, zlaté a
vitrdzové kraslice apod., velikono¢ni vénec, slepicka a kohoutek z kelimkii, Sablony, zajicek,
vrtulka, Sablona

- velikono¢ni strom, ovecka, textilni nebo piirodni koldz, ozdobné kvétinace, slepicka a kuratka z
piskott

- pe¢eme velikono¢ni zajicky, slané tésto, modurit, plastelina

¢innost hudebné dramatické
- Cetba na pokracovani: H. Doskocilova: Eliska a tata Kral, F. Nepil: J4 Baryk
- basenn Duben, Zajickova koleda




- hudebni hra na vcelky, krabicka, pisent J& jsem muzikant, Muzikantova pisnicka, Kdyz jsem ja
slouzil

- prace s knihou J. Lady: Jaro, fikanky Sel zaji¢ek brazdou..., ncvik textdl koled rozpoéitavacky
Enyky, benyky

- ptipomenuti tradi¢nich jarnich her jako jsou kulicky, Kaca, Svihadlova princezna, soutézni

Léto

(Cerven)

Léto, 1éto jak ma byt
Rekreacni ¢innost ve tidé: tématické hry kolektivni, hry na PC, volné hry

Rekreacni ¢innost na hfisti: stolni tenis, prilezky, skluzavka, mi¢ové hry, malovéani kiidami
na asfalt

Sportovni ¢innost: hod kriketovym mickem na cil, hod krouzkem na ty¢, netradi¢ni
discipliny

Odpocinkova cinnost: ¢etba na pokraovani, odpo€inek na dece na zahradé, hry s vodou,
hlasita ¢etba déti pro vSechny

Cestovani, orientace v terénu

¢innost spolecenska

- besedy na témata jak budeme travit prazdniny, doma s rodici a sourozenci s malymi vylety do
pfirody a k vodé¢, do ZOO

- na détskych letnich tdborech s kamarady, indianské 1éto, u babicky na vesnici

- kdo pojede mimo republiku a kam, prace s atlasem svéta, kde vSude v nasi republice uZ jsme byli,
ukaZ na mapé¢

- jaké pamétihodnosti u nds mizeme videt, hrady a zadmky, jeskyné a hory, vystavka pohlednic

- jak mtizeme jet na vylet, autem, vlakem, autobusem, letadlem, lodi, umime se chovat ve vetejnych
dopravnich prostfedcich, v nezndmém prostredi se nikdy nevzdaluji od svych pratel

- neseznamuji se s cizimi lidmi, vzdy se snazim zapamatovat orientac¢ni bod, z kterého jsem vysel a

kam se mam vratit, nadrazni budovu, kostel, radnici s v€Zi apod., vim jak se jmenuji a kde bydlim,
mam sebou telefonni ¢islo na maminku

estetickd ¢innost vytvarna

- letni sluni¢ko s prazdninovymi radovankami

- zvitatka v ZOO

- zazitky z vyleti, kde se mi nejvic libilo, kam se chci podivat o prazdninach
- nejoblibenéjsi dopravni prostredek




- prazdniny na vesnici

pracovni ¢innost

- kosicek s jahodami, motyl, mozaika, vandrovnici, $ablony

- kyticka pro pani ucitelku, textilni kolaz

- zvitatka — Origami

- prostorova prace bludiste, vlacek z krabicek

- mapa republiky s turistickymi pamétihodnostmi, vlepovani pohlednic, kolektivni prace
- prostorova prace kolektivni — indidnska vesnice, vystifihovani a slepovani modela

¢innost hudebné dramaticka
- Setba na pokradovani: B. Riha: Jak jel Vitek do Prahy, Vytek je zase doma, Vitek na vylets, J.
Foglar: Stinadla, MikulaSové dobrodruzstvi

- baseti Cerven, 1éto v basni¢kach Jitiho Havla

- pisen Ceresnicky, Tiesné zraly, nacvik pisni¢ky Kluci prosté na Karlové mosté
- hudebni hra Tan¢ici dlang, indiansky ritual

- piseil Indidnska hymna

Nebezpecnost samostatného pohybu v piirodé

éinnost spolecenska

- besedy o tom jak se mdme chovat ve volné ptirod¢, abychom ji nenicili a nerusili lesni zvér

- nikdy nesbirdme houby, které nezname

- umime zékladni topografické znacky, podle kterych se miizeme v piirodé¢ pohybovat, vyznaceni
turistické stezky, znacka pro studanku, vefejné tabofisté, Zelezni¢ni ¢i autobusova zastavka, potok,
vodni nadrz, lom, propast, hrad ¢i zficenina, kostel, turisticka chata, stanici prvni pomoci atd.

- umime urcit v ptirod¢ sever podle prirodnich tkazi, letokruhy, mravenisté, podle stromt, vinic,
podle hodinek ¢i hvézd, umim zorientovat mapu, sever je vzdy nahote

- jak se mam spravné do ptirody obléct, dlouhé kalhoty, nepromokava bunda, Cepice, pevné obuti

- co mi nesmi v batohu chybét, plasténka, obvazovy material, dostatek tekutin

- umét se spravné¢ ukryt pted bleskem pfi boutce

- kli¢ na krk, prace s textem

esteticka ¢innost vytvarna

- letni radovéanky u vody, dovolena sna
- letni louka s jejimi obyvateli

- lesni bourka, duha na obloze

pracovni ¢innost

- toc¢ici se had, vcela na brcku, slunecnice, lepend technika
- strom v plném kvétu, prostorova prace

- fantastické bryle, Sablona

- legra¢ni barometr

¢innost hudebné dramatické
- Cetba na pokracovani: F. Kozik: Cirkus tfi slunecnic




- pisefi Sluni¢ko, sluni¢ko..., hudebni hra Sarady
- prace s textem: Jak se skamaradit s vodou
- pracovni list: Pomoc, ja jsem se ztratila, deset piib&hii s otdzkami plus test: Kli¢ na krku

Odpocinek a relaxace

¢innost spolecenska

- proc je dulezité¢ aby lidi také odpocivali a nejenom pracovali, jak budou odpocivat tvoji rodice,
svoji kdzni jim mizeme pomoc, aby také si mohli uzivat klidu prazdnin

- dokazeme se chvili zabavit sami a pfitom davat na sebe pozor, pfedchazime zbyte¢nym trazim
tim, Ze si hrajeme anebo sportujeme na mistech bezpecnych, nechodime bez dovoleni do vody,

nepohybujeme se bez dozoru v dopravnim provoze

- chranime se pfed nadmérnym opalovanim

- v ptipadé¢ potfeby umime podat prvni pomoc pii dopravni nehodég, stabilizovanou polohu,
znehybnit ruku pomoci $atku, nohu pomoci dlahy, prvni pomoc pfi Gzehu, ustknuti zmiji, znam
telefonni ¢isla na prvni pomoc, policii, hasice

esteticka ¢innost vytvarna
- koupani u rybnika

- sbér hub v lese

-svét naruby, fantazie

- navrhujeme diplomy pro riizné soutéze, vytvatime vysveédceni
- zahradni party, letni tabor
- rozkvetla louka

pracovni ¢innost

- pouzdro na bryle, prace s papirem nebo s textilem

- skladéani obrazkl z kaminki a musli¢ek, prazdninovy pozdrav, papirova kolaz
- skladame lodicku, parnik, Sipku, pen¢Zenku, kelimek s kulickou

¢innost hudebné dramatické

- ¢etba na pokracovani: O. Sekora: Knizka Ferdy Mravence, ¢etba: O prazdninovém koupani a jeho
nebezpeci

- hrajeme si s mi¢em

- pisnicky z pohadek

- basnicky o 1ét€ z knihy J. V. Sladka: Vstalo slunce...,




