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1.1
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SVP pro ZV ZS a MS Kozusany-Tézaly je otevieny dokument, ktery bude v uréitych
casovych etapach inovovan podle ménicich se potieb spolenosti, zkusenosti uciteli se SVP 1
podle ménicich se potteb a z4jmu zaka.

2. Charakteristika Skoly

Skola sdruZuje:

1. Mateiska Skola KoZuSany- Tazaly
odloucené pracovisté
adresa: Tazaly 1 1Z0: 107 626
typ: dvé oddéleni s celodenni péci
kapacita: 48 déti

2. Zakladni Skola KozuSany-Tazaly 1ZO: 102 308 357
telefon: 586 961 044
typ Skoly: zakladni — 1. stupen, malotiidni
kapacita : 44 zaka

3. Skolni druZina 120: 119 900 769
kapacita: 30 zaku

4. Skolni jidelna — vydejna 1ZO: 150 075 006
kapacita 88

2.1 Uplnost a velikost

Zakladni $kola je mélotiidni se 4. roéniky 1. stupné. Zaci se sluduji do dvou tiid podle poétu
zékl v jednotlivych ro¢nicich. Nedilnou soucésti Skoly je Skolni druzina, kterd mé jedno
oddéleni pracujici v samostatné tfidé spolecné se Skolni jidelnou.

Skolni vydejna zabezpeéuje pro zaky ob&dy dovozem ze $kolni jidelny v Olomouci.



Po ukonceni 4. postupného ro¢niku odchazeji zaci podle piani rodici do Zakladni a Mateiské
Skoly v Nemilanech, do riiznych Skol v Olomouci a do spadové Skoly v Dubu nad Moravou.
Podle poctu zaki v jednotlivych rocnicich mize byt z organiza¢nich divodl otevien 5.
ro¢nik.

Skola velmi tzce spolupracuje s mateiskou $kolou — odlou¢ené pracovisté, ktera je umisténa v
budové obecniho tfadu v ¢asti obce Tazaly.

2.2 Vybaveni Skoly

Skolni budova byla postavena pied vice nez sto lety v klidné &asti obce Kozusany. Je
prubézné opravovana a modernizovana tak, aby byly vytvofeny co nejlepsi podminky pro
vyuku.

Rekonstrukce ptizemi byla provedena v roce 2 001. Byla vybudovéna Satna pro zéky, vydejna
stravy, hygienické zazemi pro zaméstnance a spojovaci koridor do sousedni sportovni haly.

Z byvalych prostor matetské Skoly byla ziizena u¢ebna informatiky. Opravena tiida v ptizemi
slouzi jako jidelna a prostor pro skolni druzinu. V prvnim patie budovy se nachéazi dvé tridy,
hygienické zatizeni pro zaky a feditelna. V roce 2013 probéhla rekonstrukce 1.patra.

V soucasné dob¢ se ptipravuje park pred skolou k upraveé. Zabuduji se herni prvky.

Tridy:

Vyucovani probihd ve dvou prostornych tfidach v prvnim poschodi budovy. Kmenové tiidy
slouzi jako multifunkéni mistnosti a ucitelé podle potfeby vytvareji centra a zony aktivit pro
rizné Cinnosti a praci zakd ve skupindch. Vyuka probihd pii délenych hodindch také v
ostatnich prostorach skoly: Skolni druZina, pocitatova ucebna a dvorek. Ucitelé maji moZnost
vyuzit je podle momentélni potteby. Obé tfidy jsou zmodernizovany interaktivni tabuli.

Pocitacova ucebna a knihovna:

V samostatné mistnosti v pfizemi budovy jsou umistény Ctyfi pocitace slouzici k vyuce
informatiky, jeden pocitac je urcen pro potieby uciteld a ucetnictvi. Pocitacova sit’ je postupné
rozSifovana. V mistnosti se nachazi také televizni pfijimac, video, prehrava¢ DVD a
kopirovaci zafizeni. Pro potieby Zzakli slouzi Zdkovskd knihovna, kterou pravidelné
dopliiujeme knihami, encyklopediemi a détskymi Casopisy. Na Skole neni klasicka sborovna,
a proto je zde pro potfeby uciteld umisténa ucitelskd knihovna s neustdle dopliovanym
fondem aktualnich metodickych ptirucek a knih.

Skolni druZina a jidelna:

Prostorna tfida v ptizemi budovy je vybavena jidelnimi stoly a odpocinkovym centrem s
kobercem. Po obédé a uklidu stoli mohou Zaci vyuzit mistnost ke spole¢né praci, riznym
hram a odpocinku.

Pohybové aktivity:

V hodinach télesné vychovy, v krouzku pohybovych her a pro potddani riznych soutéZzi,
zéavodi a jinych sportovnich aktivit vyuziva Skola bezplatné objekty pattici obci.

« sportovni halu propojenou se skolou spojovaci chodbou

« travnaté fotbalové hfisté u haly




o betonové htisté za trati
o dvorek u zadni ¢asti skoly

Odpocinkové kouty:

Ve vsech tiidach jsou odpocinkové kouty vybavené kobercem, relaxacnim mi¢em a hrackami.
Z4ci je mohou vyuzivat o prestavkach i v dob& vyu¢ovani, rozhodne-li uditelka o potiebd
odpocinku zak.

Hygienické zazemi:

Skola mé kvalitni hygienické zdzemi. Pro potfeby Zakt slouZi nové opravené WC v prvnim
patfe, zaméstnanci pouzivaji WC a sprchy v piizemi budovy. Satna pro Zaky v p¥izemi
budovy je priichozi se skiifikami pro uloZeni sportovniho oblegeni. Skolni vydejna i ostatni
prostory jsou vybaveny podle platnych hygienickych norem. Obé tfidy jsou vybaveny
vyskové stavitelnym nabytkem.

Pomiicky:

Tradi¢ni pomiicky do vyucovani a ucebnice jsou umistény ve skiinich na chodbé v prvnim
patfe a ve tfidach. V kazd¢ tfid€ je CD piehravac s rddiem. Vkazdé tfid¢ je instalovan pocitac
s pfistupem na internet. Material a pomucky do vytvarné a pracovni vychovy jsou ulozeny ve
skladu v 1. patfe. Materidlni vybaveni Skoly je dostatecné.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky tym Skoly tvoii tfi pedagogové - feditelka, ucitelka a vychovatelka Skolni
druziny. Ucitelky 1 vychovatelka jsou kvalifikované. Vychovatelka pracuje na casteny
uvazek ve Skolni druZiné a v soubéZném pracovnim pomeéru jako ucitelka. Vyucuje pfedméty
podle organizacnich potieb Skoly s vychovnym zaméfenim.

VSichni uditelé pravidelné absolvuji Skoleni v rdmci DVPP a ostatni kurzy a akce
orientované na inovacni procesy ve Skolstvi a zvySovani kvalifikace.

Ve skole je pedagog povéieny vychovnym poradenstvim a prevenci socialné patologickych
jevi, je kvalifikovan na vyuku déti se specialné vzdélavacimi potiebami — reedukace.

Vsichni ucitelé jsou proSkoleni v oblasti bezpecnosti a zdravi a v problematice ochrany pfi
mimotadnych udalostech a maji zdkladni kurz prvni pomoci.

Podrobné informace o funkcich a préci ucitellt v konkrétnim Skolnim roce jsou uvedeny v
dokumentech ,,Organizaéni zabezpe€eni Skolniho roku* a ,,Zprava o ¢innosti Skoly.*

Zaci

Téméi vichni nasi Zaci bydli v obci Kozugany-Tazaly. Skolu navitévuje v priméru 40 Zaki.
Za posledni 4 roky doSlo k navySeni déti o 80%, proto byla navySena kapacita Skoly.
V soucasné dob€ abychom zajistit kvalitni vyuku, zapisujeme déti pouze mistni.

Obyvatel¢ vesnice vyuzivaji vSech vyhod mésta vzhledem k malé vzdalenosti, ale soucasné
ziji v relativné klidném, cistém a pékném prostiedi.VétSina rodi¢l pracuje v Olomouci, jsou
vzdélani a maji kulturni a spolecensky ptehled. Pocitaji s tim, Ze Skola splni veskeré
pozadavky kladené na vychovu a vzdélavani zakd. Jsme si védomi konkurence olomouckych



Skol. Nemuzeme nabidnout jejich specializace, ale jsme schopni nabidnout rodi¢im
vyucovani zakti v klidném az rodinném prostiedi, kde se vSichni znaji. Klademe diiraz na
zachovavani tradi¢nich norem souziti, ochranu déti pfed nebezpecnymi jevy prostredi, jako
jsou v soucasné dob¢ Sikana a drogy. Méame moznost diferencovaného a individualniho
pfistupu ke vS§em zaktm.

Ptipravujeme zéky pro ptechod do vyssich ro¢nikii na pln€ organizované Skoly do Nemilan,
Dubu nad Moravou nebo Olomouce. Pii pfechodu dosahuji nasi zaci tradi¢né dobrych
vysledkll a nemaji zadné problémy.

Nabidka Skoly
V koncepci Skoly bereme v ivahu z4jem rodict o vyuku cizich jazyki jiz od prvniho ro¢niku,
z4jem o vyuku informatiky a také zvySeny zdjem o to, aby Skola nabidla détem moZnost
proziti volného Casu v zdjmovych krouzcich. Z tohoto diivodu zaci maji moznost vyuzit
k prvotnimu seznameni s jazykem zajmového krouzku.
Zaci_maji_moZnost _vybéru z nékolika krouZki, které vedou bezplatng uditelé i rodice.
Nabidka krouzkii se méni podle zadjmu zakl v konkrétnim Skolnim roce a podle mozZnosti
Skoly.
Nedilnou soucdasti Skoly je Skolni druZzina, ktera je oteviena v§em zakim.
Jeji hlavni naplni je:
- dat détem moznost aktivniho odpocinku pii hrach a sportovani,
- spolupracovat s ugiteli pii plnéni projektti danych SVP,
- zabezpecovat n€které z4jmové krouzky,
- postarat se o bezpecnost zaki béhem obéda a pfi cekani na krouzky, ptipadné jiné

aktivity Skoly.

2.4 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Skola se jiz n&kolik let zapojuje do tradi¢nich projekti a pofdda samostatné nebo ve
spolupraci s rodici, obci €1 jinymi organizacemi akce rizného charakteru. Jejich vybér je dan
prostiedim ve kterém Zijeme, vesnice a typem Skoly, malotfidni. Do vétSiny projektd je
zapojena cela Skola a zaci si pomahaji a spolupracuji. Projekty, akce a Cinnosti, které jsou
nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu a jsou tedy pro Skolu zavazné jsme
rozdélili do tii oblasti.

Environmentalni vychova

o starame se o Zivotni prostredi: tfidéni odpadu, sbér papiru, tklid okoli skoly

o vzdélavame se, abychom mohli co nejlépe chranit Zivotni prostiredi: vzdélavaci akce v
ekologickém stiedisku Sluniakov, Skola v ptirodé

o pecujeme o zvirata: navstéva ZOO, Den zvitatek - starost o své domaci mazlicky

o Den Zemé-projektovy den

« Den vody- projektovy den

Spolec¢nost, kultura, tradice

o jsme hrdi na obec, ve které Zijeme: poznavani obce a okoli, zajem o vyznamné rodaky a
obcany zijici v obci

o udrzujeme kulturni tradice: slaveni tradi¢nich svatkid a vyznamnych dnt

o zvySujeme sviij kulturni rozhled: navstéva divadelnich pfedstaveni, koncertli a muzei




« zapojujeme se do Zivota v obci: pfiprava kulturnich programi, besidky a divadla k
vyznamnym udélostem v obci

« chceme se lépe poznat: Projekty - Skola v piirodé, Zapis piedskolaka do 1. téidy -
pomoc zakl vysSich ro¢nikl pii organizaci, Den ucitelil - u¢ime se navzajem

Péce o0 zdravi a bezpecnost

o pecujeme o své zdravi: Zdravé zuby, Den zdravi, besedy , praktické ¢innosti a ukazky PP

o dodrzujeme bezpec¢nost: besedy s dopravnimi policisty, navstévy hasict, soutéze v jizdé
na kole,

e sportujeme: ucast na sportovnich soutézich poradanych mikroregionem ,,Kralovstvi‘,
potadani sportovnich soutézi v ramci skoly,lyzatsky zajezd

o udime se plavat: pravidelna ti¢ast celé skoly na plaveckém vycviku

Projekty, které spadaji do téchto oblasti zpracovavaji ucitelé tak, aby byly v souladu s cili a

vystupy vzdélavacich oborti a tim se podilely na utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci.

Ugastni se jich podle moznosti viichni Zaci $koly a méni se podle konkrétni situace v daném
Skolnim roce. Jejich seznam je zpracovavan na kazdy Skolni rok a je sou€asti organiza¢niho

zabezpeceni Skolniho roku.

Dlouhodobé projekty, které skola pravidelné uskutecnuje:

1. Jsem skoldk — prvni tyden na zacatku Skolniho roku je vénovén sezndmeni zaku se
Skolnim fadem, bezpecnou cestou do skoly, dopravou v obci, ochranou zdravi,
poskytovanim prvni pomoci a chovanim p#i mimotadnych udélostech.

2. Den Zemé — ochrana zivotniho prostiedi, sbér papiru, uklid okoli skoly

3. Den zdravi — ochrana zdravi, zdravé zuby, strava a stravovaci ndvyky

4. Skola v piirodg, skolni vylet — tvorba kolektivu a tymu, respektovani druhych

Pedagogové pii zpracovani a organizovani projektii spolupracuyji.

Ucitel¢ pravidelné sleduji moznosti a nabidky spoluprace na dlouhodobych projektech

v ramci ekologické vychovy, v rdmeci $kol podporujicich zdravi a v rdamci podpory aktivit v
oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Sledujeme také projekty UNESCO s mezinarodni u¢asti a pfipravujeme zucastnit se v
dalSich letech téchto aktivit a spolupracovat se Skolami v zahrani¢i podle vzoru nasi spadové
Skoly, ktera ma v této oblasti bohaté zkuSenosti.

Vsechny tyto naSe aktivity jsou vedeny snahou ke zkvalithovani vyuky a ziskani finan¢nich
prostiedkil na zlepSovani prostfedi Skoly.

Byl ukoncen projekt z EU : Prvopocatecni vzdélavani OP VK 1.4.,z tohoto programu
vyuzivame Sablony pro vzdélavani.

Nyni od 1.2.2017 probiha projekt se spolufinancovanim z EU : Modernizace vyuky. Projekt je
zaméien na osobnostné profesni rozvoj pedagogii, Spolupraci rodi¢i a Skoly, zkvalitnéni

vyuky.



2.5 Spoluprice s rodici a spoluprace s jinymi subjekty

Rodice

Spoluprace s rodi¢i zakd se neustale rozviji. Skola je viem rodi¢im oteviena a ti maji
moznost po dohodé s vyucujicim navstivit vyucovani.

Ptipravujeme pravidelna kulturni vystoupeni pii piilezitosti oslav Dne matek, rozsviceni
vanoc¢niho stromu a vano¢nim setkdni obc¢ant.

Pted oslavami tradi¢nich svatk ( Vanoce, Velikonoce ) porfadame dilny pro rodice a déti a
udrzujeme zvyky a tradice.

Setkavame se pravidelné¢ na akcich pofddanych pro déti: Den déti, sportovni soutéze,
maskarni ples, zahradni slavnost pii pasovani piedSkolakt, rozsviceni vano¢niho stromu.

Pii §kole pracuje KPS, rodi¢e pravidelné schazi, planuji a organizuji akce.

Komunikace s rodi¢i probiha formou:

« tiidnich schiizek pii schiizich SRPS,

o v dobé¢ konzulta¢nich hodin.

Informace mohou ziskat:

« nainternetovych strankach: www.skolakozusany.cz,

e na nasténce na chodbé skoly nebo na vyvésce v obci,

o pomoci informacniho dopisu, ktery dorucuji Zaci,

« zépisem do ZK a $kolniho deni¢ku, e-mailem zakonnému zastupci.

Skolska rada

K 1. lednu 2006 byla na $kole ustanovena Skolské rada, ve které je zastoupen ¢len $kolské
komise pracujici pii radé obce. Je tak zajisténa spoluprace s ¢leny obecniho zastupitelstva a
pravidelnd vyména informaci. Skolské rada se pravidelné schézi a schvaluje dokumenty.

Obec

Skola je v obci centrem vzdélavacim, spoletenskym a kulturnim. Jeji ¢innost, aktivita a Zivot
jsou dulezité pro mistni komunitu. Ve spolupraci s obci pofddame kulturni vystoupeni,
divadelni predstaveni a dal§i aktivity uréené vSem obcCanim. Mistni spolky  Sokol,
Myslivecké a rybatské sdruzeni, Cerveny kiiz nam pomahaji pfi organizovéani akci pro déti.
Dalsi organizace pfispivaji na nasi ¢innost sponzorskymi dary. Podnikatelé pracujici v obci
sponzoruji hlavné maskarni ples pro déti a ples rodici. Obecni zastupitelstvo v cele se
starostou ma velky zajem o rozvoj Skoly a izce s vedenim Skoly spolupracuje.

Matei'ska Skola

Je nedilnou soucasti Skoly, vSichni pracovnici tvofi jeden kolektiv. Zucastiuji se spole¢nych

porad a vytvari plany aktivit a ¢innosti.

« Déti ZS a MS se zaéastiuji spole¢nych akei a projektil, hraji si spolu, starsi déti pomahaji
mladsSim,

o Predskoléci né€kolikrat za rok navstivi prvni tfidu, seznamuji se s prostiedim a uciteli,

o Zaci zakladni $koly poméhaji p¥i organizovani zapisu do 1. tfidy.

Okolni Skoly
Spolupracujeme se Skolami stejného typu v ramci mikroregionu ,,Kralovstvi®, zi¢astiiujeme

se spolecnych sportovnich a kulturnich akci.

Metodicky spolupracujeme se spadovou Skolou v Dubé nad Moravou a skolou v Nemilanech,
na které pfevdzné prechazi nasi zaci k dokonceni povinné Skolni dochazky. Sportovni
soutéze-atletika, vybijena, pofadame turnaje se ZS Vérovany.


http://www.skolakozusany.cz,/

Spoluprice s PPP v Olomouci a dal§Simi odbornymi pracovisti

V ramci zabezpeceni vyuky zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s
pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci. Na zaklad¢ jejich vySetieni a doporuceni
pak s Zzaky pracujeme. Také budeme spolupracovat s dalSimi odbornymi pracovisti a
specialnimi centry, SPC Mohelnice, psychologicka pracovisté, détsti lékafi, bude-li to
vyzadovat momentalni situace.

Spoluprice s Cirkevnim gymnaziem Némeckého fddu: formou exkurzi vyuzivame jejich
nabidky.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z cili zikladniho vzdélavani a kli¢ovych kompetenci RVP ZV. Pii jeho
tvorbé jsme kladli diiraz na tradi¢ni postaveni Skoly v obci a vyuzili jsme vyhod, které
pfinasi typ nasi $koly. Skola je oteviend viem détem, rodi¢im a vefejnosti. Respektuje
zékovu osobnost a podporuje jeho vSestranny rozvoj.

Mame-li poskytnout zdkim kvalitni vyuku, musime je nejdiive pozitivn¢ motivovat,
vytvofit pohodové prostiedi a rovné partnerské vztahy. Vychazime ze zasad programu
wSkola podporujici zdravi“ - pohoda prostiedi, zdravé uceni, otevirené partnerstvi. V
budoucnu se chceme zatadit do sité Skol podporujicich zdravi.

Velikost Skoly a mnozstvi zakt ve tfidach nam umoznuje pedagogicky pristup
orientovany na dité. Pfi praci s détmi vyuZivame prvky ze vzdé&lavaciho programu ,Zacit
spolu®. Pfistupujeme k détem individudlné, tak jak to zdlraznuje tento program, pracujeme
ve dvojicich a skupinach, Z4ci maji mozZnost pomahat si a spolupracovat.

Velkou péci vénujeme prevenci. Vedeme zaky k tomu, aby ucta ke zdravi a schopnost
chovat se odpovédné ke zdravi svému i druhych patfily mezi jejich celozivotni priority. /
Prevence patologickych jevi-prednasky, spravné ¢isténi zubt atd./

Vedeme Ziky k dodrZovani etickych pravidel. Pozdrav, pod¢kovani, omluva, rozliSeni
dobra a zla, pozitivni hodnoceni sebe, pozitivni hodnoceni druhych, pochvala, tcta k druhym,
postoj k nemocnym a starym lidem, vyjadfovani vlastnich citli a jejich usmérovani, zvladnuti
agresivity a soutézivosti, sebeovladdani, feSeni konfliktd, pomoc, darovéani, déleni se,
spoluprace, ptatelstvi jsou diilezitd témata pravidelnych rannich komunitnich kruht.

Mezi nale priority patiéi také vychova environmentilni. Zaci vytvaii projekty
zaméfené na poznavani ptirody, uéi se pfirodu chranit a rozumét ji, zlcCastiiujeme se
vzdélavacich akci v ekologickém centru Slundkov, pfipravujeme projektové dny vénované
ekologii. Zacali jsme vyuzivat i nabidky ekologického stfediska IRIS apod.



Pravidelné¢ piipravujeme pro rodice i ostatni vefejnost kulturni vystoupeni nebo divadla.
Klademe proto diraz na Kkultivovany jazyk, spravnou vyslovnost, prednes a
dramatizaci textu.

Znalost ciziho jazyka a informacnich technologii bude nutnym zdkladem pro =ziskéani
rovnych pracovnich piileZitosti v dospélosti. Do u¢ebniho planu jako volitelny piedmét jsme

zafadili informatiku ve 4. ro¢niku. / Anglicky jazyk v ramci zdjmového krouzku/.
Ucitelé vyuzivaji pocitaCové programy k vyuce a zaci vyhledavaji informace na internetu.

3.2 Vychovné vzdélavaci strategie Skoly

3.2.1 Kompetence k uceni

Cil:
e UmozZnit Zakim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Jak ji naplfiujeme na nasi Skole:

o na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci
jednotky spole¢né zhodnotime jeho dosazeni

« vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakt

o vyzadujeme od Zakli vhodné rozvrzeni vlastni prace

o umozinujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a naméty

» na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uc¢eni, osobnim ptikladem motivujeme k
celoZivotnimu uceni (stale se vzdélavame)

o podporujeme vyhledavéani a tfidéni informaci z riznych dostupnych zdroji (knihovna,
internet,..) a ziskané poznatky uvadét do souvislosti

o umoziujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat
Zavery

o poméhame zakim sledovat strukturu a nadvaznost uciva (osnova tématu, graficka schémata
popisujici vztahy, pracovni listy).

o uplatiiujeme individuélni pfistup (osobni tempo, riizna obtiznost cviceni)

« pracujeme s chybou, umoznujeme zakim chybu najit, opravit a zdivodnit

o pokud je to mozné, predkladame Zakim konkrétni nazor tak, aby bylo ucivo Zakiim
predkladano s vyuzitim co nejvice smysll, zejména zraku, hmatu a sluchu (manipulace,
pozorovani, tfidéni, rozliSovani)

e podporujeme cteni s porozuménim, zaci se vyjadiuji k pfeCtenému textu a strucné
prevypravi jeho obsah

o domaci tkoly sméfujeme k procvicovani uciva, které zaci ve Skole zvladli

o vytvafime navyky k pozdé&jsimu samostatnému uceni.

V ¢em jsme prikladem? Sami se stale vzdélavame.

3.2.2 Kompetence k FeSeni problému



Cil:
e Podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémi

Jak ji naplfnujeme na nasi Skole:

o vytvaiime praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné feSit praktické
problémy

e postupujeme od jednoduchych problému ke slozitéjSim

o nabizime zakim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyuCovacich
predmétii 1 vyuziti praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i1 vice
pfistupt k vyfeseni

o vytvafime podminky pro tymovou spolupraci pii feSeni problému

o zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dosli ve své ¢innosti
K zavéru, nasli feSeni

o podle jejich schopnosti podporujeme ucast zakti v riznych soutézich

« vedeme zZaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdoldvani problému, poucit se z vlastnich
chyb

o umoziujeme zaklim vyhleddvani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani s uc¢ivem.

V ¢em jsme prikladem? S rozumem a nadhledem feSime rizné problémové situace
ve tFidé a ve Skole.

3.2.3 Kompetence komunikativni

Cil:
e Vést zaky k vSestranné, ucinné a otevirené komunikaci.
e Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy
vlastni i druhych.
e Ucdit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusSevni a socidlni zdravi a byt
za né odpovédny.

Jak i1 napliujeme na nasi Skole:

o vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zakli v komunitnich kruzich

e ( Umoziujeme zakim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich
zivota, o pozorovanich v ptirod€, o zajimavych poznatcich z Cetby nebo ze sledovani
nau¢nych potfadi. Davame zakim prostor k vyjadieni vlastniho ndzoru. Ucime je
naslouchat nazorim spoluzdkili, respektovat se navzdjem, vyuZivime moznosti o
nazorech diskutovat. Do vyuky ¢eského jazyka zatazujeme jednoduchd mluvni cvi€eni
na zvolené téma. V matematice Zaci vymysli slovni ulohy, otdzky, vyvolavaji se mezi
sebou navzajem, hovoii o postupu ve slozit€jsi pocetni tloze, zkousi druhym poradit
s feSenim, ptaji se mezi sebou na problémy v ucivu. Ve vytvarné a hudebni vychovée
nechame Zéky vyjadiovat své dojmy z uméleckého dila.)

e Zacl maji maximalni moznost samostatné Ustni 1 pisemné prezentace ( samostatna
prace, projekty, referaty, fizené diskuse, komunitni kruh)



vyzadujeme od zakll vyuzivani informacnich technologii pro ziskévani informaci i
tvorbu vystupt (webova stranka, prezentace,...)

vedeme zaky k oteviené komunikaci zalozené na dodrzovani pravidel slusnosti
davame najevo zdjem a kladny vztah k zdkovi, v jedndni snim se vyjadiujeme
vystizné, souvisle a kultivované

jsme pozorni k potiebam, zajmim a emocim zakl, vedeme zaky k tomu, aby totéz
projevovali pro jednani mezi sebou

organizujeme ruzné projekty, pfi nichz Zzaci pouzivaji ziskané dovednosti ke
spolupraci a komunikaci s lidmi

jednani s rodici vedeme tradi¢né na tiidnich schiizkach a v konzultacnich dnech

zveme rodice na akce Skoly

realizujeme vystoupeni zakd na $kolnich besidkach, pro seniory, déti z MS, razné
soutéze pro rodice i spoluzaky

rozvijime u zakd schopnosti vedouci k plnohodnotné verbalni i nonverbalni
komunikaci ( slovni zasoba, mimika, prace s hlasem, dramatizace)

vedeme zaky k vyjadiovani svych myslenek a ndzora v ustnim i pisemném projevu
uplatiiujeme ve vyuce simulace situaci, hrani roli

formou her seznamujeme z4ky s riznymi druhy text a zdznamu (piktogramy, znaky,
znacky, Sifry, rébusy,...)

Vv kazdodennim Zivoté¢ vedeme zaky k vytvafeni kladnych vztahi mezi lidmi a
navazovani kontaktu (pozdrav, podékovani, zadost o pomoc, rozlouceni,...)

A4

V ¢em jsme piikladem? Naslouchanim a respektovanim druhého vytvarime
pozitivni klima Skoly.

3.2.4 Kompetence socialni a personalni

Cil:

¢ Rozvijet u Zaku schopnost a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

e Vytvaret u Zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
V proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostriedi i k prirodé.

e Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, udit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.
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Jak i1 napliujeme na nasi Skole:

uc¢ime zaky spoluvytvaret a dodrZzovat pravidla prace v tymu a vzajemného souziti dle
pravidel slusného chovani

vyuzivame metod dramatické vychovy k socidlnimu uceni (respektovat druhé, ovladat
své chovani a jednani)

zatazujeme do vyuky skupinovou préci, simulaci modelovych situaci, socidlni hry.
Proménovanim skupiny vedeme Zaky k ptijimani riznych roli, uznavat praci druhych
a pfijimat neuspech.

vedeme zaky k oteviené diskusi v malé skupin€ i celé tfid€, umét pozadat o pomoc a
také ji poskytnout

pozitivnim hodnocenim podporujeme zékovu sebedtveéru i samostatny rozvoj



o umozinujeme zakim vyjadrit se k vlastnim uspéchiim 1 neuspéchlim (sebehodnoceni),
péstovat pozitivni vztah K sobé samym

o dbame, aby vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosféte, k tomu
napomaha i vhodné oslovovani zaki mezi sebou

o vyuzivame komunitniho a diskusniho kruhu

e Vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce a
projekty mezi star§imi a mlad$imi zaky, akce pro rodice a vetejnost

V ¢em jsme prikladem? Na zikladé ohleduplnosti a tcty pri jednani s druhymi
prispivame k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha a prijemné atmosféry.

3.2.5 Kompetence ob¢anské

Cil:

e Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné,

svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své
povinnosti.

e Vytvaret u zaki potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
V proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i k prirodé.

e Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, udit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi.
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Jak ji naplfiujeme na nasi Skole:

e vedeme zaky ke vzijemnému sluSnému chovani bez hrubosti a nasili, vzdjemné si
pomahat, uznavat se a ocenovat napady druhych

e snazime se o co nejlepsi plnéni povinnosti i uvédomovani si vlastnich prav

e ve vyuce vedeme zaky k poskytovani i€¢inné pomoci

e v projektech dopravni a zdravotni vychovy a v soutézich umoznujeme zaktiim hledat
feSeni v problémovych situacich

e sméfujeme 7&Ky k poznavani souziti slidmi jinych kultur a handicapovanych lidi
(generacni rozdily, se specialnimi pottebami), k péstovani pozitivniho vztahu
k okolnimu svétu

e dlouhodobym pozorovanim zmén v Zivotnim prostiedi vedeme Zaky k uvédomovani si
zakladnich ekologickych souvislosti

e tfidénim odpadu, sbérem PET lahvi, starého papiru a spolupraci s ekologickymi
aktivitami vedeme Kk respektovani pozadavkl na kvalitni zivotni prostiedi

e vytvafenim relaxacnich zon, dodrzovanim pravidel psychohygieny nabizime Zakim
moznost rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany svého zdravi

e navstévami historickych pamatek (UNESCO), spolecenskych, kulturnich a
sportovnich akci péstujeme u zadkl uctu k dédictvi ceského naroda, k narodnim
tradicim

e umoznujeme zakiim spolupodilet se na vytvareni vlastnich ,,pravidel tfidy*

e vedeme zaky k vytvareni vlastnich Skolnich tradic tim, ze se podileji na realizaci
prezencnich tabuli Skoly



sportovni 1 kulturni reprezentaci Skoly ( vano¢ni besidka, olympijsky den,...) zakiim
poskytujeme moznost aktivné se zapojovat do sportovniho a kulturniho déni obce,
regionu

nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, relaxacni apod.) jako
protipdl nezadoucim socidlné patologickym jeviim

V ¢em jsme prikladem? Poskytujeme podle svych mozZnosti i¢innou pomoc druhym a
jsme hrdi na dédictvi ¢eského naroda.

3.2.6 Kompetence pracovni

Cil:

e Podnécovat zZaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni
problémii.

e Rozvijet u zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy
vlastni i druhych.

o Udit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt
za né odpovédny.

e Pomahat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu
S reaAlnymi moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pFi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Jak i1 napliujeme na nasi Skole:

vedeme zaky k poznavani riznych obori lidské Cinnosti, jejich vysledkti a vyznamu
pro ostatni (ptiklad rodict, exkurze)

vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace a navrhy na jeji zlepSeni

pomoci mimoskolnich aktivit umoziujeme zakiim rozvijet své zajmy, uvédomovat si
oblast ¢innosti, ve kterych jsou uspésni

vysledky rGznych ¢innosti hodnotime nejen z hlediska kvality a vyznamu, ale také
Z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych (bezpecnost prace, Zivotosprava,
rezim dne, zvladani zat€zovych situaci) 1 z hlediska ochrany Zivotniho prosttedi
vedeme 7dky k ovéfovani ziskanych dovednosti v praktickych cinnostech a ve
spolupraci v tymu

zatazovanim prafrezovych témat do vyuky poméhame rozvijet organizacni a realiza¢ni
schopnosti, schopnost tymové spoluprace, posouzeni rizik,...

umoziiujeme zaklm podilet se na organizaci akci mimo vyucovani, piipravé akci pro
mladsi spoluzaky i pro rodice

zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projekt

snazime se o dosazeni zrucnosti zakd pii praci s riznymi materialy, pii provadéni
¢innosti a pokust

vedeme zaky k udrzovani potadku na pracovnim misté, k systému v ukladani pomtcek
a nafadi



V ¢em jsme prikladem? VyuZivime znalosti a zkuSenosti ziskané ve svém oboru
k dalS§imu osobnostnimu i profesnimu rozvoji.



3.3 Zabezpeceni vyuky zZaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami/ Pro Zzaky
vySettené do 31.8.2016/
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Pro vzdélavani Zaku s priznanymi podpurnymi opatirenimi 1.-5. stupné je vypracovana Priloha.

Za 7aky se specialnimi vzdelavacimi potiebami jsou povazovani zéaci se zdravotnim postizenim
(télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami fec¢i, soubéznym postizenim vice vadami
a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovéni), zaci se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim
oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a
chovani) a zaci se socidlnim znevyhodnénim (z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim
postavenim, ohroZzeni socidlné¢ patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou
ochrannou vychovou a Zaci v postaveni azylantii a Gcastniki fizeni o udéleni azylu).

Zakladni vzdélavani zakll se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim vyzaduje
odbornou piipravenost pedagogickych pracovnikii. Nase Skola nema moZznosti, aby pfijala t&z$i ptipady
postizeni zaku, ale ostatni déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami byly uspésné integrovani do nasich
tfid, které maji dva spojené ro¢niky, ale maly pocet zakd.

RVP ZV stanovuje odpovidajici podminky pro vzdélavani zakt se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim a je podkladem pro tvorbu individualnich vzdélavacich plani. To vyzaduje
od ucditeld naro¢néjsi pripravu na vyucovani. Integrovani zaci jsou vzdélavani podle individudlnich
vzdélavacich plant, které jsou zpracovany tiidnim ucitelem, za pomoci pedagogicko-psychologické
poradny a dalSich odborniki.

Vzdélavani zaku se zdravotnim postiZenim

1.Vzdélavani zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami uc¢eni

Prognoéza zdka se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni je vzdy individudlni. V pfipad¢, Ze
pedagogicko-psychologickda poradna nebo specialné pedagogické centrum diagnostikuje vyvojovou
poruchu uceni, je na Zadost zdkonnych zastupct ditéte vypracovan individualni vzdélavaci plan, podle
kterého se s ditétem v pribéhu Skolniho roku pracuje. Pti klasifikaci téchto déti ptihlizime k vyvojové
poruse a hodnotime s toleranci.
Na zakladé doporuceni PPP, SPC je moZzné vzdélavat Zzadka v ur€itém predmétu VvV jiném postupném
ro¢niku. Pfi vyuce je tfeba podporovat schopnost koncentrace zakt, usmériovat jejich hyperaktivitu a
impulzivni jednani, které vétSinou poruchy uceni provazeji.
Skola zajisti:
- individudlni praci s zékem, respektovani jeho pracovniho tempa, ¢asté opakovani

probraného uciva
- vyuzivani reedukacnich postupti podle druhu a stupné poruchy
- piehledné a strukturované prostiedi, pravidelnou relaxaci a reZim dne

2. Vzdélavani zaki s poruchami chovani
Jedna se o zaky hyperaktivni, poptipade s edukativnimi problémy, kteti nerespektu;ji
nekteré normy spolecenského chovani, jsou nepfizpisobivi, impulsivni a snadno unavitelni. Aby tito Zaci
vychovné vzdélavaci postupy, formy a metody vychovné a vzdélavaci prace.
Skola zajisti:
— moznost zmeén Vv usporadani tfidy pro skupinové vyucovani a vychovné ¢innosti
— §ir$i moZnosti sportovniho vyziti k uvolnéni psychického a fyzického napéti



- Ucitel musi s Zaky, stanovit pfesna pravidla chovani a zpisob komunikace ve téidé i mimo
vyucovani s timto zakem. Zavést systém pochval a trestti .

3. Vzdélavani zaki zrakové a sluchové postiZenych

Vzdélavani zakt zrakoveé a sluchové postizenych bude probihat ve tfidich formou individualni
integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného udebniho planu béZnych tiid a na zakladd
individudlnich vzdélavacich pland.

V ramci disponibilni dotace budou realizovany podle individudlnich potieb jednotlivych zaka
pfedméty specialni péce — zejména:
prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové a sluchové postizenych
zrakova a sluchova stimulace
prace s optickymi pomiickami
logopedicka péce
zdravotni télesna vychova
Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace budou jako dosud zpracovany na kazdy skolni rok tak, aby byl
naplnén ucebni plan daného ro¢niku ve spolupraci s SPC. Podle stupné postizeni bude pozadovana
pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat Zdkovi (jednomu ¢i vice) pii pfizpisobeni se Skolnimu
s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pii komunikaci skoly s rodici
postizeného zéka. Prostiedi, bude pomahat ucitelim pii komunikaci

4. Vzdélavani zaki télesné postiZzenych

Vzdélavani zaki télesné postizenych bude probihat formou individualni integrace. Zéci se budou
vzdélavat podle zpracovaného uc¢ebniho planu béznych tiid a na zaklad¢ individualnich vzdélavacich
pland. Ve spolupraci a na doporuceni specidln¢ pedagogického centra budou realizovany zmény v
ucebnim planu, tykajici se ptefazeni zéka z télesné vychovy do zdravotni télesné vychovy, omezeni ve
vytvarné vychové, pracovnich ¢innostech, piipadné v ostatnich vyucovacich piedmétech. Protoze skola
neni bezbariérova, je nutné pozadovat piitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi pfi
prizpsobeni se skolnimu prostiedi, bude pomahat ucitelim pfi komunikaci s takovymto ditétem,
pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi komunikaci $koly s rodi¢i postizeného zaka.
Ucitel musi zaky na pfitomnost postizeného spoluzaka piedem piipravit, stanovit pravidla chovani a
zpusob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

5. Vzdélavani zaki s autismem

Jedna se o zaky s leh¢imi formami autismu (s autistickymi rysy ). Vzdélavani téchto zakl bude
probihat ve tfidach formou individuélni integrace. Ve spolupraci a na doporuceni specialné
pedagogického centra se budou Zaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho vzdélavaciho planu.

Ucitel musi s Zaky, stanovit pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfidé 1 mimo vyucovani
S takto postiZenymi spoluzaky.

Na zéklad€ posouzeni SPC o zavazZnosti postiZzeni bude pozadovéna pfitomnost osobniho asistenta,
ktery bude pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pii ptizptsobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomahat
uciteliim pii komunikaci s takovym to ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pti
komunikaci skoly s rodi¢i postizeného Zaka.

Na zaklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat Zdka v ur€itém predmétu v jiném postupném
ro¢niku.

6. Vzdélavani Zaku s lehkym mentalnim postiZenim
Vzhledem k tomu, ze dité s lehkym mentalnim postizenim dosahuje Skolni zralosti v pozdé&jsSim véku,
nez je tomu u ostatni populace, je dané skutecnosti prizpisobeno i vzdélavani na prvnim stupni predevsim



v 1. obdobi. VétSina déti s lehkym mentalnim postizenim je opozdéna z hlediska socialniho, psychického
a fyzického vyvoje. Pfechod z rodinné péce nebo piedskolniho vzdelavani musi byt pozvolny a postupny.
S ohledem na rozdilnost rozumovych schopnosti zaku, schopnosti uceni a pracovnich vysledk, je tieba
ptistupovat ke kazdému zakovi individudlng, respektovat jeho moznosti a pozitivné hodnotit kazdy
pokrok v rozvoji jeho osobnosti. V tomto obdobi je tedy hlavnim ukolem adaptace Zakli na nové
prostiedi, novy styl prace a upeviiovani zakladnich hygienickych a vytvafeni socialnich navyki.

Zéci budou vzdélavani podle vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani s ptilohou upravujici
vzdélavani zakut s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP).

Vzdélavani Zaka se zdravotnim znevyhodnénim
zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi
k porucham uceni a chovani

Svym obsahem se vzd¢lavaci proces u zaku s leh¢imi poruchami uéeni zasadné
neodliduje od vzd&lavani ostatnich zakd. Zaci, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z lehéich poruch
uceni, posilame se souhlasem rodi¢ii na vySetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zaklade
vySetfeni a doporuceni poradny jsou pak tyto déti zafazovany do reedukacni péce. S détmi pracuje
aprobovana ucitelka. Kazdy tyden zpravidla probihd jedna vyucovaci hodina pravidelné
dyslektické napravy se souhlasem a za spoluprace rodiéti. Zaci jsou zohlediiovani pii klasifikaci.

K Zz4klim se zdravotnim oslabenim a dlouhodob& nemocnym bude piistupovano vzdy individudlné.
Témto détem bude vénovana zvysena pozornost pifi ptichodu do Skoly po delsi nemoci. Po dohodé s
rodic¢i budou doucovany po vyu€ovani, tak aby nebyly ptetézovany.

Budou mit moznost del§iho ¢asu na procviceni uciva, pii kterém nebyly pfitomny ve vyucovani.
Klasifikace bude probihat az po zvladnuti nového uciva.

Vzdélavani Zaka se socialnim znevyhodnénim

Jsou to zéci z riznych mensin u nds Zijicich, nebo zéci prichdzejicich k ndm v ramci

socialnim znevyhodnénim patfi Zaci z rodinného prostfedi s nizkym socialné kulturnim a ekonomickym
postavenim, ktefi jsou ¢astéji ohroZeni socialné patologickymi jevy, jako je napf. zneuzivani navykovych
latek apod. Proto je nezbytné i vSem témto zakim vénovat specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji.
Hlavnim problémem je nedostate¢na znalost jazyka. Prvoradou pozornost u téchto zaki je nutné vénovat
osvojeni Ceského jazyka, zajistit moznost ziskavat takové informace, které jim umozni budovéani své
vlastni identity. Je potiebné doplnit vzdélavaci obsah specifickymi materidly o historii, kultufe a tradicich
jejich narodnosti. Cilem Skoly musi byt integrace zdkti z odliSného kulturniho a socialné
znevyhodiiyjiciho prostiedi, ochrana jejich minoritni kultury a podpora jejich UspéSnosti v majoritni
spole¢nosti. V ramci moznosti $kola vypracuje pro tyto zaky individualni vzdélavaci programy, které jim
maximalné vyhovuji.
Skola zajisti:
- ucitele, ptipadné asistenta pedagoga, ktery své zaky a jejich rodinné prostiedi dobie

zna, voli vhodné piistupy a vytvaii ve tfide 1 Skole ptiznivé spolecenské klima
- individualni péci
- odlisné metody a formy prace
- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu
- spolupraci s psychologem, socialnim pracovnikem, pfip. s dalSimi odborniky
3.4 Zabezpeceni vyuky zZaki mimoradné nadanych

Zatazeni problematiky vychovy a vzdélavani mimotadné nadanych zakt do zékladniho vzdélavani je
vyznamné proto, Ze mimotradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na néz je tieba



reagovat a vytvaret pro n¢ vhodné podminky. Pii vyhleddvani mimoiadné nadanych zakt je tieba
vénovat pozornost i zaklim s vyvojovou poruchou u¢eni nebo chovani, s télesnym handicapem, zakiim z
odlisného kulturniho a znevyhodiujiciho socialniho prosttedi.

Specifika mimoradné nadanych zakii:
* 74k svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky
* problematicky pfistup k pravidlim skolni prace
* tendence k vytvaieni vlastnich pravidel

e sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zplisob komunikace s uciteli, ktery mulze byt
i kontroverzni

* vlastni pracovni tempo

* vytvareni vlastnich postupti feseni uloh, které¢ umoznuji kreativitu

* mala ochota ke spolupraci v kolektivu

* rychla orientace v u¢ebnich postupech

» zaliba v feSeni problémovych tloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru; ptecenovani
svych schopnosti u zakd s pohybovym nadanim

* kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupti

* vhled do vlastniho uceni

* zvySend motivace k rozSifovani zékladniho ucdiva do hloubky, pfedev§im ve vyucovacich
pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte

* potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve S8kolnim prostiedi

Vytvareni vztahové sité u mimoradné nadanych déti

Vytvéteni vztahové sit€¢ je u mimotfadné nadanych zakl ovlivnéno jejich osobnostni strukturou,
zejména prevazujici silnou tendenci k introverzi. Také nékteré osobnostni vlastnosti téchto zaki mohou
znesnadnovat vytvareni nekonfliktnich vztahti at’ jiz k vrstevnikiim, nebo k ucitelim i k sobé samym.
Predev§im sklon k perfekcionismu, zvySena kritinost k sob€ i k okolnimu svétu a specificky druh
humoru mohou patfit k faktoriim, které ovliviiuji vytvareni vztahti k vrstevnikiim - spoluzakim. Mezi
nadanymi Zaky je mnoho introvertl se Spatnou socialni pfizplsobivosti, kterym vyhovuje omezena
komunikace s okolim anebo je u nich patrna vétsi tendence ke komunikaci s v€kovée starSimi. \"
dobé, kdy zéci vstupuji do Skoly, je pro né dillezité, aby se stali ¢leny komunity, do které patii vzhledem
ke svému véku, a to 1pfesto, ze tito zaci obvykle snadno komunikuji s dospé€lymi nebo starSimi
spoluzaky. Casto pravé nadani maji strach, Ze se jim nepodaii za¢lenit se do komunity, ke které se vékové
vztahuji. S pribyvajicim vékem se u téchto zakli zvySuje jejich socialni vnimavost, kdy si dobie
uvédomuji svoje prednosti i nedostatky a svoje postaveni ve skupin€ vrstevnik, kdy se jejich mimotadné
nadani mize stat i divodem k obdivu vrstevniku.

Pro vytvafeni pozitivniho klimatu mimofadné nadanym Zakiim je zapotiebi dostatek vnimavosti
okoli ke specifikim zaka. Pti vzdélavani mimotfadné nadanych zakii by mél zplsob vyuky zakl vychazet
disledné z principli individualizace a vnitini diferenciace.

Skola zajisti:
* individudlni vzdé€lavaci plany
* doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu
* zadavani specifickych ukola
* zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projekti



* vnitini diferenciace zaki v nékterych predmétech
* T{cast ve vyuce nekterych predméth se starSimi zaky

3.5 Prurezova témata:

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem
zékladniho vzdé€lavani, vytvareji piilezitosti pro individudlni uplatnéni zakl i pro jejich vzajemnou
spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka ptedevsim v oblasti postoji a hodnot.

Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich obsahti oboril. Tim ptispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaka a pozitivné ovliviuji proces
utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakil. Zaci dostavaji moznost utvafet si integrovany pohled na

we v

danou problematiku a uplatiovat $irsi spektrum dovednosti.

Podminkou uc¢innosti priifezovych témat je jejich propojenost se vzdéladvacim obsahem konkrétnich
vyucovacich pfedmétt a s obsahem dalSich ¢innosti zaki realizovanych ve skole i mimo $kolu. Abychom
této moznosti vyuZili co moznad nejlépe, nevytvaiime pro prifezova témata samostatné vyucovaci
predméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich predméti.

Prufezova témata a jejich pouzivané zkratky:
e OSV - Osobnostni a socialni vychova
« VDO - Vychova demokratického obcana
e VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
o MKV - Multikulturni vychova
e EV - Environmentalni vychova

o MV - Medialni vychova

Vzdélavaci obory a jejich pouzivané zkratky:
o CJ—Cesky jazyk a literatura

o Aj— Anglicky jazyk

« M — Matematika a jeji aplikace

o IN - Informatika

e VI-—Vlastivéda

o Pi—Piirodovéda

o Prv—Prvouka

e HV —Hudebni vychova

o VV —Vytvarna vychova

o TV —Télesna vychova



e PC- Pracovni ¢innosti

3.5.1 OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA
Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zadkladnim vzd¢lavani akcentuje formativni
prvky, orientuje se na subjekt 1 objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZném zivoté. Reflektuje
osobnost zaka, jeho individualni potieby i zvlaStnosti. Jeho smyslem je poméhat kazdému zakovi utvaret
praktické zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni
zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i mén€ bé€zné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je
pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sob¢
samému i k dal§im lidem a svétu.

Vsechny tematické okruhy priifezového tématu Osobnostni a socialni vychova jsou na 1. stupni
béZznou soucasti vyuky ve vSech vyucovacich predmétech, proto neni toto prufezové téma vyplnéno do
tabulky. BliZe je integrace vyjadiena v u¢ebnich osnovach jednotlivych vyucovacich predméti 1. stupné.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiiezové téma:
« vede k porozuméni sobé samému a druhym
» napomaha k zvladani vlastniho chovéni
« piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahil ve tfidé 1 mimo ni
« rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
« utvaii a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci
« umoziuje ziskat zdkladni socialni dovednosti pro feseni slozitych situaci (napt. konfliktl)
« formuje studijni dovednosti
« podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojit a hodnot pritiezové téma:
» poméha k utvafeni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sob&é samému a k druhym
« vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
« vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzort, ptistupii k feSeni problému
« ptispiva k uv€édomovani mravnich rozméri riznych zplsobt lidského chovani
« napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevii a Skodlivych zptisobti chovani

Tematické okruhy priifezového tématu



Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméefeny na
osobnostni, socialni a mravni rozvoj.

Osobnostni rozvoj

e« OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

e OSV 2 - Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé¢; druzi jako zdroj informaci o
mn¢; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém chovani; mlj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

« OSV 3 - Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cilti a krok k jejich dosazeni

« OSV 4 - Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobrd organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

o OSV 5 - Kreativita — cviéeni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

o« OSV 6 - Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti vuci
odli$nostem a hledani vyhod v odli$nostech; chyby pti poznavani lidi

o OSV 7 - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztaht;
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

o OSV 8 - Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvareného ¢lovekem,
fe¢ lidskych skutkt; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro
sdélovani verbélni i neverbalni (technika teci, vyraz fteci, cviceni v neverbalnim sdé€lovani);
specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi); komunikace v rlznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptesvédCovani, feSeni konflikti, vyjednavani,
vysvétlovani, zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni
obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani
v komunikaci

« OSV 9 - Kooperace a kompetence — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
Vv situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mySleni apod.); rozvoj socidlnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny); rozvoj individuédlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéZe, konkurence

Moralni rozvoj



« OSV 10 - ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémil a
rozhodovani z hlediska rtiznych typti problémt a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani ucebnich problémil vazanych na latku predmétl, problémy v seberegulaci

« OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevi v chovéani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitich typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu);
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vS§edniho dne

3.5.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Charakteristika prifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického obéana méa mezioborovy a multikulturni charakter. V
obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni
rovin¢ pak pfedevsSim rozvoj kritického mysSleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému uspotadani spole¢nosti a demokratickym zpisobiim feseni konflikti a probléml.

Prifezové téma v zdkladnim vzdéldvani vyuzivd ke své realizaci nejen tematickych okruht, ale
I zkuSenosti a prozitki zakd, kdy celkové klima Skoly vytvaii demokratickou atmosféru tiidy,

Na prvnim stupni se ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét uplatiuje v tématech zaméfenych na
vztah k domovu a vlasti.

Prifezové téma ma vazbu 1 na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje
vztah k sob¢ samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostiedi, k normam i hodnotam.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

« vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

« vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

« umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a
s védomim jejich dtsledkt

« rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a
dovednosti

« prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchéni a spravedlivého posuzovani

« vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:
« vede K otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivote
« vychovava k ucte k zakonu
« rozviji disciplinovanost a sebekritiku
« uci sebetcte a sebediivére, samostatnosti a angazovanosti
« piispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
« rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazort
« motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

« umoziuje posuzovat a hodnotit spoleCenské jevy, procesy, udalosti a problémy z raznych uhla
pohledu (lokélni, narodni, evropska, globalni dimenze)



« vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti
« vede K asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prufezového tématu jsou zaméfeny na utvaieni a rozvijeni demokratickych
védomosti, dovednosti a postoji potiebnych pro aktivni ucast zakti — budoucich dospélych ob¢anti —
v zivot¢ demokratické spolecnosti. Pii jejich realizaci je uzitecné vychazet z redlnych Zivotnich situaci a
doporucené obsahy tematickych okruhii co nejvice vztahovat k zivotni zkuSenosti zaki.

« VDO 1 - Ob¢anska spole¢nost a §kola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleCenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatiiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do
zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlamentil); formy participace zakid na Zivoté mistni
komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

« VDO 2 - Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti( jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti obc¢ana; loha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemnd komunikace a spoluprace,
pti¢iny nedorozumeéni a zdroje konfliktt)

« VDO 3 - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zékladni jednotka samospravy stétu;
spolecCenské organizace a hnuti

« VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptasobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zédkona zemég;
demokratické zpiisoby feSeni konfliktd a problémi v osobnim Zivot€ i ve spole¢nosti

3.5.3 VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globéalnich souvislostech akcentuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni a jako
princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova
budoucich evropskych obcanii jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych
mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i v osobnim zivote. Rozviji védomi evropské identity
pii respektovani identity narodni. Otevira zdkim SirSi horizonty poznani a perspektivy Zivota
Vv evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind v§emi vzdélavacimi oblastmi,
integruje a prohlubuje poznatky a umoziluje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych
vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani Zzakl tradiéni evropské hodnoty, k nimz patii



humanismus, svobodnéd lidska vtle, moralka, uplatiovani prdva a osobni zodpovédnost spolu s
racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

PiileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Ve

vzdelavani se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky zaki z bézného zivota i mimotadnych udélosti v roding, v
obci a nejblizsSim okoli. Cizi jazyk ma prakticky vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdélavaci i pracovni.
Je prostfedkem pro vyuziti origindlnich zdroji pfi poznavéani Zivota a evropské a svétové kultury.
Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informac¢ni a komunikacni technologie, zejména pfi praci
s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich
zivoté a udalostech.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozumeéni socialnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilii na vznik a feSeni
globélnich problémt v jejich vzajemnych souvislostech

prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich
anevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globdlnich 1 lokélnich problémii v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né
znaky a odli$nosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

roz§ifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostfedi, seberealizaci
a feseni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenii a kontinuity evropského
vyvoje a podstaty evropského integra¢niho procesu

vede k pochopeni vyznamu spoleénych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem
jejich ¢innosti na osobni 1 obCansky Zivot jednotlivce 1 s moZnostmi jejich zpétného ovliviiovani
a vyuzivani

vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropantl a iniciuje zdjem Zakd o osobnostni
vzory

rozviji schopnost racionalné¢ uvaZovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich
motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv

V oblasti postojii a hodnot pritiezové téma:

pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy Z4dka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsifenych
0 moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota
utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam

upeviiuje osvojovani vzorcl chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost



Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prufezového tématu podnécuji zajem zakt o Evropu a svét a zprostiedkovavaji
jim poznani Evropy a svéta jako uspotadaného prostiedi, méniciho se v Case, v némz se lidé setkavaji,
spolecné fesi problémy a utvareji sviyj zivot. Prostiednictvim tematickych okruhti si Zaci zptesiuji obraz
Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béZznych situaci obCana s globalnimi problémy a mozZnosti
utvareni své vlastni zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

* VMEGS 1 - Evropa a svét nas zajima — rodinné piib¢hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé¢ v Evropé;
zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy

* VMEGS 2 - Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropani a styl Zivota
Vv evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

* VMEGS 3 - Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kli€ové mezniky evropské
historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyii svobody a jejich
dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich
prispéni k feSeni problému déti a mladeze

3.5.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zékladnim vzdé&lavani umoznuje Zaklim seznamovat se
S rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci
mohou 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni
odliSnym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chdpani a respektovani
neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a
soucasné poznavani kultury celé¢ spoleCnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zdkladnimi specifiky
ostatnich narodnosti Zijicich ve spole€ném staté, u obou skupin pak pomahd nachdzet sty¢né body pro
vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztahti mezi uciteli
a zaky, mezi zaky navzijem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako
prostfedi, v némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socidlniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit
takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravng, kde budou v majoritni kultufe ispésni 1 zci minorit
a Zzaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzdk - pfislusniki minorit. Tim pfispiva
k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstrafiovani nepiatelstvi a predsudki
vici ,,nepoznanému’’.

Multikulturni vychova prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu mé zejména na
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Informacni a komunikacni technologie, Uméni a
kultura. Vazba na tyto oblasti je ddna ptfedevS§im tématy, kterd ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi
ptislusniky riznych narodi a etnickych skupin.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka




V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

ey

poskytuje zakiim zékladni znalosti o rtiznych etnickych a kulturnich skupindch zijicich v ceské
a evropskeé spolecnosti

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat interkulturnich kontakta
k obohaceni sebe i druhych

u¢i zéky komunikovat a zit ve skupin€ s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat
sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory i schopnosti
druhych

uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a
vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie
uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbélnich projevi a pripravenosti nést
odpovédnost za své jednani,

poskytuje znalost nékterych zdkladnich pojml multikulturni terminologie: kultura, etnikum,
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:

pomdha zakliim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym
sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi ptislu$nikl ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat
je

napoméaha zadkim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni
zazemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém Zakl, uci je vnimat odliSnost jako
prilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (naboZenské ¢i jiné) intolerance s principy Zivota
v demokratické spole¢nosti

vede k angazovanosti pii potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uc¢i vnimat sebe sama jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spolec¢nosti
K minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychdzeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktualni

déni v misté Skoly, sou€asnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace daného tematického okruhu, popf.
tématu mize byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou uciteld, ucitelli a Zakd, ucitelll a rodici apod.

MKV 1 - Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti; ¢loveék
jako nedilna jednota télesné¢ 1 duSevni stranky, ale i jako soucést etnika; poznéavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlaStnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo pfiislusnika
etnik Zijicich v mist¢ $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice
aV Evropé

MKV 2 - Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecn¢ a podilet se na spolupraci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenské, zdjmové nebo generaéni piislusSnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani
riznych kultur, ale 1 konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy
(priciny a duasledky diskriminace); dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a
profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam



kvality mezilidskych vztahli pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do
role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakti z odlisného kulturniho prostfedi do
kolektivu ttidy

* MKV 3 - Etnicky piivod — rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemnd rovnost; postaveni ndrodnostnich mensin; zakladni informace o riznych etnickych
a kulturnich skupinach zijicich v Ceské a evropské spoleCnosti; rizné zplsoby zivota, odlisné
mysleni a vanimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

e MkV 4 - Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a piredpokladany vyvoj v
budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyka a
jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

* MKV 5 - Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudkti vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni
spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potieb
minoritnich skupin; otazka lidskych prav.

3.5.5 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Charakteristika prirezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahli ¢loveka
a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. UmozZiuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim pii pfimém
poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych
a obcanskych, hledisek casovych (vztahti k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moZnosti riznych variant feSeni environmentalnich problémd.
Vede jedince k aktivni ucasti na ochrané a utvafeni prostfedi a ovliviiuje v z4jmu udrzitelnosti rozvoje
lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Na realizaci prifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim,
roz§ifovanim, upeviiovanim 1 systematizaci védomosti a dovednosti ziskdvanych v téchto oblastech
umoznuje Environmentalni vychova utvareni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma sviyj specificky
vyznam v ovliviiovani racionalni strdnky osobnosti i ve vlivu na stranku emociondlni a volné aktivni. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni
pfirodu i prostiedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit diisledky jednani lidi, ptispiva k osvojovani si
zakladnich dovednosti a navyki aktivniho odpovédného piistupu k prostiedi v kazdodennim zivoté. V
maximalni mife vyuziva pfimych kontakti zdki okolnim prostiedim a propojuje rozvijeni mysleni s
vyraznym ovliviilovanim emociondlni stranky osobnosti jedince. Propojeni tématu se vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho
prostfedi. Umoziiuje poznavat vyznam a role riiznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

e rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a diisledkiim lidskych
¢innosti na prostiedi

e vede k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZovani



prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi
Vv riznych oblastech svéta

umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostiedi

poskytuje znalosti, dovednosti a p€stuje navyky nezbytné pro kazdodenni zddouci jednani ob¢ana
vuci prostiedi

ukazuje modelové ptiklady jednani z hledisek Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje zadoucich
1 nezadoucich

napomaha rozvijeni spoluprace v péc¢i o zivotni prostiedi na mistni, regionalni, evropské

I mezinarodni urovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

uci hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

uci komunikovat o problémech zivotniho prostredi, vyjadiovat, racionaln¢ obhajovat
a zdiivodiiovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

prispiva k vniméni Zivota jako nejvyssi hodnoty
vede k odpovédnosti ve vztahu K biosféte, k ochrané piirody a piirodnich zdroju
vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni

perspektivy dal§iho vyvoje lidské spolecnosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu K prostiedi
ptispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostedi

vede Kk vnimavému a citlivému ptistupu k piirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priifezového tématu

Environmentalni vychova je €lenéna do tematickych okruhti, které umoznuji celistvé pochopeni

problematiky vztahi ¢lovéka k zivotnimu prostiedi, k uvédoméni si zékladnich podminek zivota
a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Tematické okruhy:
e EV 1 - Ekosystémy — les (les v nasem prostedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole

(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodateni na nich, pole a jejich okoli);
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, diilezitost pro krajinnou ekologii);
mofie (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro
nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na
mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

e EV 2 - Zikladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské

aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro
zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas);
puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pidy, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potiebé zemédelské plidy, nové funkce zemed€lstvi v krajin€; ochrana biologickych druhti
(divody ochrany a zpasoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy — biodiverzita (funkce



ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji trovné, ohroZovéani a ochrana ve svét¢ a u nas); energie
(energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby
ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdrojt v okoli)

e EV 3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zemédélstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a
jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a zivotni
prostiedi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovavané
materidly a jejich piisobeni, vliv pravnich a ekonomickych néstrojii na vztahy pramyslu k ochrané
zivotniho prostfedi, primysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodatfeni s odpady
(odpady a ptiroda, principy a zptisoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve
svété, priklady z okoli, zasada pifedbézné opatrnosti; ochrana piirody pfi masovych sportovnich
akcich — zdsady MOV) zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a
perspektivy); dlouhodobé programy zamétené k rustu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prosttedi OSN, Den Zem¢é apod.)

e EV 4 - Vztah ¢lovéka k prostredi — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zpisoby vyuzivani
ateSeni odpadového hospodarstvi, ptfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, 1idé); nds zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zpiisoby jednani a vlivy na prostfedi); aktudlni (lokdlni) ekologicky problém
(priklad problému, jeho pficina, dusledky, souvislosti, moznosti a zptsoby feSeni, hodnoceni,
vlastni nazor, jeho zdivodiovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na
zdravi, jejich komplexni a synergické pisobeni, moznosti a zpisoby ochrany zdravi);
nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na

Zemi, priciny a dusledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady
jejich uplatiiovani ve svéte, u nas)

3.5.6 MEDIALNI VYCHOVA

Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Medidlni vychova v zékladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky
a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi
vyznamny zdroj zkuSenosti, proZitkli a poznatkl pro stale vétsi okruh piijemcti. Pro uplatnéni jednotlivce
ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichdzeji z okolniho svéta,
coz vyzaduje stale véEtsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty pfichazejici z médii. Média se
stavaji diilezitym socializaénim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvaieni
zivotniho stylu a na kvalitu zivota vilbec. Pfitom sdé€leni, jeZ jsou médii nabizena, maji nestejnorody
charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i1 socidlni realité¢ a jsou vytvaieny s riznymi
(namnoze nepfiznanymi, a tedy potencidlné manipulativnimi) zdmeéry. Spravné vyhodnoceni téchto
sdéleni z hlediska zdméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich
vztahu k realité¢ (vécna spravnost, logickd argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou
prupravu.

Medidlni vychova ma vybavit Zaka zdkladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkii o fungovani a spolecenské roli souc¢asnych médii (o jejich
historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezéavislé



zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. PiedevSim se jedna o schopnost analyzovat nabizena
sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zdmér, poptipadé je asociovat
s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajictho média
jako prostiedku pro naplnéni nejriiznéjSich potteb — od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po
naplnéni volného Casu.

Propojeni se vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tykd zejména vnimani mluveného
1 psan¢ho projevu, jeho stavby, nejriiznéjSich typt obsahl a uplatiovani odpovidajici Skaly vyrazovych
prostiedkii. Osvojeni zdkladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. V ramci
vzdélavaci oblasti Informacni a komunikac¢ni technologie se pak jednéd o vyuzivani tisténych 1 digitalnich
dokumenti jako zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni, a to jak
kritickou analyzou existujicich textl, tak vlastni produkci a utvareni navyku ovétovat si co nejdikladnéji
veskeré udaje. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zalozen na vnimani specifické ,,feci*
znakovych kodi, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozené¢ho jazyka, ale 1 obrazu a
zvuku. Pfispivd ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké 1 bézné
medialni produkce.

Prinos prirezového tématu Kk rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

* pfispiva ke schopnosti uspé$n¢ a samostatné se zapojit do medidlni komunikace

* umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahiim a kritick¢ého odstupu od
nich

* uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného ¢asu

* umoziuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsahil

e vede k osvojeni si zdkladnich principl vzniku vyznamnych medidlnich obsahit (zvl.
zpravodajskych)

* umoziuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické
spole¢nosti viibec (vcetné pravniho kontextu)

* vytvaii piedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

* vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentii ve vefejné komunikaci

* rozviji komunikaéni schopnost, zv1asté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného
textu

* prispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu
* pfispiva ke schopnosti ptizplisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postojit a hodnot priifezové téema:
* rozviji citlivost vici stereotyptim v obsahu médii 1 zptisobu zpracovani medidlnich sd€leni
* vede kuvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté¢ volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni
* rozviji citlivost vii¢i pfedsudklim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti (zejména o mensSinach) i
jednotlivci

* napomahd k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpoveédnosti za
zpusob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy priifezového tématu



Medialni vychova na urovni zékladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti

tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy se ¢leni na tematické
okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

MV 1 - kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich*) prvka ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sd€lenim; chapani podstaty medialniho sd€leni, objasnovani
jeho cilt a pravidel; identifikovéani zakladnich orienta¢nich prvka v textu

MV 2 - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem; hlavni
rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypu, jako reprezentace
reality); vztah medidlniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a
piedstavy od sdé¢leni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace
spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird;
identifikace zjednoduSeni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedkli (ve zpravodajstvi,
reklame i zabave¢)

MV 3 - stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani piispévki podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZzite¢nost),
zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); ptiklady stavby
a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran rtznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni
(naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

MV 4 - vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a nazori autora v
mediovaném sdé€leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a
postoje 1 pro zdmérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnocenti,
vybér a kombinace slov, obrazli a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

MV 5 - fungovani a vliv médii ve spoleénosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovliviujici média, interpretace vlivi pusobicich na jejich chovani; zpisoby financovani
médii ajejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z
hlediska soucasné 1 historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zzivoté jednotlivce, vliv médii
na uspofadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém
zivoté (pfedvolebni kampang a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté
jednotlivee, rodiny, spole€nosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

MV 6 - tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situaén€) vhodnych sdéleni; tvorba
medidlniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni

MV 7 - prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvafeni tymu, vyznam rtznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani tkoli
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost mediadlni produkce
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyutovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

5.1 Charakteristika vyucovaciho piedmétu
V ptfedmétu Cesky jazyk a literatura je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobré jazykové vzdelani
a jazykova kultura patii k podstatnym znakim v§eobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zékladniho
vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova
sdéleni, rozumét jim vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk
a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdé¢lavacich oblasti.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani,
ale jsou zasadni i pro uspésné osvojovani poznatkli ve vSech dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani
ceStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zZaklim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti realizaci daného vzdé€lavaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Z4ci uci interpretovat své reakce a pocity tak,
aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
piehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V' Komunikacni a slohové vychové se Zzaci uc¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivovan€ psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve
vy$Sich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.



V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby ceského
jazyka. UC¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zzaky k pfesnému a
logickému mysleni, které je ptredpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pfi
rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle uritych hledisek a
dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i pfedmétem poznavani

V Literarni vychové zaci poznavaji prosttednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory na o piecteném dile.
Uc¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ctenarské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. . Zaci dospivaji k takovym
poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jeho postoje, zivotni hodnotové orientace a
obohatit jeho duchovni zivot.

Verbélni 1 neverbdlni komunikace se mize vhodné rozvijet i prosttednictvim Dramatické vychovy,
zatfazené v RVP ZV jako doplnujici vzdélavaci obor.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dulezitého
sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dtlezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani ¢eského jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci,
K vyjadteni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazoria

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni pozitivniho vztahu
k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméteni

ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

individudlnimu proZzivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitkl, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal§Sim druhim uméni zaloZenych na uméleckém textu, k
rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka Ceského jazyka a literatury spolené s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova

ro~or

komunikace piispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zéka takto:



Kompetence k uéeni: UCi se zvladnout a vyuzivat zplsoby, metody a strategie efektivniho uceni tim, ze
dostane prostor pro naslouchani, ¢teni, ustni 1 pisemny projev a tvofivé ¢innosti; bude veden k préci s
informacemi, jejich tfidéni a uvadéni do S$irSich souvislosti, bude pracovat v tymu, ucit se hrou, ve
vzdélavacich projektech, v integrovanych oborech, bude pracovat s chybou a uplatni vSestrannou vlastni
prezentaci. UCi se poznavat smysl a cil uceni tim, ze mu bude poskytovana moznost aktivni ucasti na
uceni, své poznatky a dovednosti bude aplikovat do praktického zivota a tvarcich ¢innosti, bude poznavat
ucelnost a vyuzitelnost vzdélani u sebe, své rodiny i ve spolecnosti.

Ziskava pozitivni vztah k uceni tim, ze bude rozvijena vnitini motivace k uceni (znamky a piijimaci
zkousky nejsou tim nejdilezitéjsim), tzn. Ze bude prakticky poznavat uzitecnost vzdélani ve svém zivote,
bude vyuzivat svou individualitu, bude mit moznost vybéru, bude zazivat uspéchy. Posoudi vlastni
pokrok v uceni tim, ze bude uplatiiovat sebehodnoceni a hodnoceni spoluzdki a pozorovat vyvoj svého
vzdélavani. Uc¢i se byt zodpovédny za své vzdélavani a pfipravuje se na potiebu celozivotniho
vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problému: Na zakladé poznatkl a dovednosti zdk rozpozna a pochopi problém,
hledé jeho pticiny, vyhledava informace o vhodnych zplisobech feSeni, navrhuje vlastni feSeni, vyslovuje
svlj ndzor, obhajuje jej, vyvozuje zaver a uvédomuje si odpoveédnost za své rozhodnuti tim, Zze budou
predkladany simulované problémy i skutecné problémy ze zivota v nejriznéjSich jazykovych, slohovych i
literarnich textech a pfi interpretaci textu se bude ucit problém fesit; zdk bude sam vyhledavat
problémové situace v textech i v Zivotnich piibézich a bude je fesit pfi ndcviku a tvorbé zprav, rozhovort,
diskuse, kritiky, ivahy a pfi praci s dal§imi publicistickymi styly i literdrnimi ukazkami; bude veden k
organizovani a fizeni skupinové, projektové i dramatizaéni ¢innosti a k mimoskolnim aktivitam, a tak se
bude ucit prakticky fesit problémy.

Kompetence komunikativni: U¢i se formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizn¢ a kultivovan€¢ v mluveném i1 psaném projevu, vyuziva informacni a komunikacéni
prostiedky pro U€innou komunikaci tim, Ze bude v rdmci aktivniho uceni neustdle zapojovan do
rozhovort,, bude diskutovat, argumentovat, obhajovat, navrhovat, prezentovat svou praci zejména v
samostatnych 1 tymovych projevech ustnich 1 pisemnych, pfi jazykovém, slohovém 1 literdrnim
poznavani, pfi specidlnich mluvnich cvicenich, tvorbé vlastnich odbornych 1 literarnich praci, pfi
beseddach o knihach, pifi divadelnich pfedstavenich, filmech i vystavach, v publikaéni Cinnosti, pfi
vefejnych vystoupenich ve Skole 1 mimo ni, bude mit moznost rozvijet komunikacni dovednosti v
krouzku tvofivé dramatiky, bude vyuZivat SirSi informacni systém — internet a vefejna media. UCi se
zvladnout komunikaci s odliSnymi skupinami lidi a feSit pomoci komunikace obtiZzné a ohroZujici
situace.

Kompetence socidlni a personalni: Spolupracuje ve skupiné, pfijima svou roli, pfispiva k dobrému
vysledku prace skupiny, je ohleduplny k praci druhych a pfispiva k vytvareni dobrych mezilidskych
vztahl tim, Ze bude mit moznost pracovat v tymu rliznymi formami a ne pouze frontalné, Ze bude Casto
zafazovéana skupinova prace jako vyznamna forma uceni v jazykové, komunikacéni a literarni vychové;
zak bude veden k aktivité, k sebehodnoceni, plnéni svéfeného ukolu, zodpoveédnosti za praci celé
skupiny, k podpofe ostatnich ¢lenti skupiny, k empatii a altruismu (nesobecky zpiisob mysleni a citéni,
nezistné jednani — opozitum od egoizmus) vUc¢i ostatnim, zvlasté ke spoluzakiim se specifickymi
vzdélavacimi potifebami, ptipadné bude povéfen vedenim skupiny; bude zapojovan do projektovych
programll a tim bude posilovat vlastni sebevédomi a sebetuctu a zaroven bude spoluvytvaret pratelsky
tfidni kolektiv; bude se ucit v humanizované a demokratizované Skole, kde atmosféra a partnerské vztahy
s pedagogy a spoluzaky budou kladn¢ plisobit na zakovu osobnost.



Kompetence obcanské: Respektuje ndzory a piesvédceni druhych, odmitd utlak a nasili, oceni naSe
kulturni a historické dédictvi, projevuje pozitivni postoje k uméleckym dilim, ma smysl pro kulturu a
tvotivost, zapojuje se do spolecenského a kulturniho déni tim, Ze bude v procesu uceni zapojovan do
interaktivnich projektt, ve kterych bude poznavat osudy narodi a jednotlivel (v literatufe, historii, hudbg,
vytvarném umeéni), bude ¢ist literarni texty s obcCanskou tématikou, bude je interpretovat a mit tak
prilezitost vcitit se do nejriznéjsich vztaht 1 déji, poznavat rizné charaktery, s kterymi se mlize ztotoznit,
nebo je odsoudit a nechat na sebe plsobit piiklady jejich jednani; bude ziskavan pro ucast v rtznych
soutézich, bude mit moznost Ucastnit se Skolnich i mimoskolnich vefejnych vystoupeni; zapoji se do
ruznych forem spoluprace s predstaviteli obce, policie a dalSimi organizacemi.

Kompetence pracovni: VyuZivd znalosti, zkuSenosti a dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a
literatura k vlastnimu rozvoji a ptipravé na své povolani a budouci zivot tim, Ze bude veden k pracovitosti
a zodpovédnosti, Ze se nauci dodrzovat hygienické normy pfi ¢teni, psani a uceni viibec, zZe bude vysledky
své prace vyuzivat ve svém zivoté, v zivote tiidy, Skoly i rodiny, ze pokrok v ueni a zazitky uspechi jej
piesveéd¢i o prospésnosti prace; bude se ucit v podnétném a tvofivém pracovnim prostifedi a zmeénami
pracovnich okolnosti bude veden k adaptaci na nové pracovni podminky; naro¢nost prace se bude
postupné zvysovat, aby zak upevnoval vlastni sebevédomi, prozival sebeuspokojeni a piesvédcil se, Ze
,bez prace nejsou kolace*.

Tematické okruhy prifezovych témat zafazené do predmétu Cesky jazyk a
literatura

OSYV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

OSV1 Rozvoj schopnosti a poznavani: cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni;
oSV 2 Cviceni dovednosti zapamatovani; feSeni problémi; dovednosti pro uceni a studium
OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace: cviceni sebekontroly, sebeovladani, vile; organizace

vlastniho Casu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cili a krokt k jejich dosazeni

oSV 4 Psychohygiena: hledani pomoci pii potizich, dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému
OSV 5 Kreativita: cviceni pro rozvoj zékladnich rysi kreativity; tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

OSV 6 Poznavani lidi: vzdjemné poznavani ve tiide
osv7 Mezilidské vztahy: péce o dobré vztahy, vztahy a nase tfida
OSV 8 Komunikace: cvi€eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro

verbalni i neverbalni sdélovani
(fe¢ tela a slov, technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani), specifické
komunika¢ni dovednosti; dialog;
komunikace v riiznych situacich; efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a
ptedstirani v komunikaci



oSV 9 Kooperace a kompetence: rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladnuti
situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problému vazanych na latku pfedmétu, problémy v seberegulaci
OSv 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika: dovednosti rozhodovani v eticky problematickych

situacich vSedniho dne
MKV Multikulturni vychova

MkV 1 Kulturni diferenciace: poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
MKV 2 Lidské vztahy: vztahy mezi kulturami, vzajemné obohacovani, ale i jejich rozdilnosti,
pravo vsech zit spole¢né a podilet se na spolupraci

MYV Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

MV 1 Kritické ¢teni a vniméani medidlnich sdéleni: péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zabavnich prvka ve sdéleni od informativnich a spoleensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdé€leni; hledani rozdili mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty medidlniho sdéleni a objasiiovani jeho cili a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu

MV 2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality: rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou, mezi faktickym a fiktivnim obsahem; identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu; vztah medidlniho sd€leni a socidlni zkuSenosti; identifikace zjednoduseni
mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostfedkt

MV 3 Stavba medidlnich sdéleni: ptiklady pravidelnosti a uspofddani sdéleni zejména ve
zpravodajstvi; ptiklady stavby a uspofadani zprav a dalSich medidlnich sdéleni (skladba a vybér sdéleni v
casopisech pro dospivajici)

MV 4 Vnimani autora medialnich sdéleni: identifikace nadzorti a postoji autora sdéleni, vyrazové
prostfedky a jejich uplatnéni pfi vyjadieni €1 zastfeni ndzoru a postoje 1 pro zamérnou manipulaci; vybér a
kombinace slov, obrazii a zvuki z hlediska zaméru sdéleni

MV 5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti: role médii v kazdodennim zZivoté jednotlivce; vliv
médii na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu, rozhlasu,
televize v Zivoté jednotlivee, rodiny, spolecnosti)

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

MV 6 Tvorba medidlniho sdéleni: uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a jejich kombinace
pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni
pro skolni casopis, rozhlas, pfipadné televizi, €i internetové médium; technologické
moznosti a jejich omezeni

MV 7 Prace v realizatnim tymu: redakce Skolniho casopisu, rozhlasu, internetového média,

pfipadné televize; utvafeni tymu, vyznam vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace

a spoluprace v tymu; stanoveni cili, ¢asového harmonogramu, uloZeni ukolt a zodpovédnosti; faktory

ovliviyjici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce



4. U&ebni plan piedmétu Cesky jazyk a literatura v souladu s ué¢ebnim planem $koly

rocénik 1. 2. 3. 4. 5.

10 9 8 7 7

5.2 Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — roc¢nik: 1. obdobi — 1. roénik

Ocekavané vystupy predmétu
Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano v tomto postupném ro¢niku

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

2. Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétene slozitosti

3. Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

4. Peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost



5.V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

6. Voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky fe¢i v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

7. Na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky mluveny projev

8. Zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

9. PiSe spravné tvary pismen a Ccislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

10. PiSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

11. Setadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h

JAZYKOVA VYCHOVA

12. Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky (mama — mama)

13. Porovnava vyznamy slov

14. Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves (Ja
¢tu knihu )

LITERARNI VYCHOVA

15. Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty p¥iméfené véku
16. Vyjadtuje své pocity z piecteného textu

Cilové zaméreni predmétu v 1. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura v 1. roéniku sméfuje k:

Komunikacni a slohova vychova

« Cteni pismen, slov, vét

« Cteni s porozuménim

* Naslouchani

* Psani vét

* Kultivovanému projevu na trovni véku

Jazykova vychova

* Spravné vyslovnosti hlasek

* Rozvoji slovni zasoby

* Chapéni vyznamu slov

* RozliSovani - hlasky, slova, véty

Literarni vychova

* Poslechu literarnich textii

* Zéazitkovému Cteni a naslouchani

* Tvotfivym ¢innostem s literdrnim textem
* Poznavani zakladnich literarnich pojmut



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CTENI

OVO 1: plynule cte
S porozuménim texty priméteného
rozsahu a naro¢nosti

DV: pozna vSechna pismena
V tiSténém 1 psaném textu

DV: sklada slova a véty

DV: pouzivd zaklady techniky
cteni

DV: ¢te jednoduché texty

Hlasky, pismena, slabiky, slova,
texty podle zvolené nacvikové
metody  Cteni  (analyticko-
synteticka, splyvavé ¢teni)
Skladani slov a vét

Rozvoj techniky ¢teni

Cteni jednoduchého pisemného
projevu

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni dovednosti
a zapamatovani

OVO 2: porozumi pisemnym DV: rozumi slovim, vétdm | Praktické ¢teni OSV 1: Rozvoj schopnosti
nebo mluvenym pokyniim a textiim - pozorné, primétené rychlé poznavani: cvi¢eni smyslového
pfimétené sloZitosti DV: vstépuje si  hygienické | Vécné ¢teni vnimani, pozornosti soustfedéni
navyky pfi ¢teni - porozuméni sloviim, vétam
Hygienické navyky pri ¢teni
NASLOUCHANI

OVO 3: respektuje zakladni
komunikaéni pravidla
v rozhovoru

DV: u¢i se naslouchani druhym,
byt pozorny a vyjadfovat sva

prani

DV: chape roli  mluvciho
a posluchace

DV: reaguje na jednoduché
pokyny a sdé€leni

Uk4aznéné naslouchani s ikolem
Reakce na jednoduché pokyny
a jednoducha sdéleni
Zakladni komunikacni pravidla
- pozornost, naslouchani, role
mluvciho a posluchace

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni smyslového
vniméni, pozornosti soustfedéni
OSV 7: Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré vztahy,
OSV 8: Komunikace: cviéeni
pozorovani, cvi¢eni emfatického
(diirazného) a aktivniho
naslouchani

MKV 2: Lidské vztahy, pravo
vsech lidi zit spolecné




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

MLUVENY PROJEV

OVO 4: peclivé vyslovuje,

DV: vyslovuje spravné vsSechny

Spravna vyslovnost, Fecova

OSV 3: Seberegulace

opravuje svou nespravnou nebo hlasky, opravuje nespravnou | cvi¢eni, oprava nespravné a sebeorganizace: cviceni

nedbalou vyslovnost vyslovnost vyslovnosti sebekontroly, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani
a proZivani

OVO 5: v kratkych mluvenych DV: vyuziva hlasovych | Zaklady mluveného projevu OSV 1: Rozvoj schopnosti

projevech spravné dycha a voli

a dechovych cviceni

- dychani, tvofeni hlasu,

poznavani: cvi¢eni smyslového

vhodné tempo feci DV:  vstépuje si  zdklady | vyslovnost, pfiméfené tempo vnimani, pozornosti, soustiedéni
mluveného projevu

OVO 6: voli vhodné verbalni DV: pouziva verbalni | Rozvoj slovni zasoby OSV 8: Komunikace: fec t¢la,

i nonverbalni prostiedky feci a nonverbalni prostfedky feci Verbalni a nonverbalni zvukd, slov

v béznych skolnich i DV: poznava zéakladni | prostiedky Fe¢i (mimika, gesta)

mimoskolnich situacich

komunika¢ni pravidla

Zakladni komunikacni pravidla
- role mluvciho a posluchace,
zdvorilost, stfidani roli

OVO 7: na zékladé¢ vlastnich
zazitkl tvoti kratky mluveny
projev

DV: dokaze ptevypravét mluveny
nebo slySeny text

DV: vytvoii kratké komunikaéni
zanry

Reprodukce textu
Kratké komunikaéni Zanry
- pozdrav, osloveni, prosba,

omluva, vzkaz

OSV 11: Hodnoty, postoje,
prakticka etika: dovednost
rozhodovani v eticky
problematickych situacich
vSedniho dne

OVO 11: setadi ilustrace podle DV: wvypravi podle obrazki | Vypravovani na zakladé OSV 8: Komunikace: specifické

déjové posloupnosti a vypravi ptibeh, pracuje s obrazovymi | obrazového materialu komunika¢ni dovednosti, dialog,

podle nich jednoduchy ptibéh materialy komunikace v rtiznych situacich
PISEMNY PROJEV

OVO 8: zvlada zékladni DV: uci se zakladnim | Spravné sezeni, drZeni psaciho | OSV 1: Rozvoj schopnosti

hygienické navyky spojené se
psanim

hygienickym navyklm pfi psani

nastroje, hygiena zraku

poznévani: feSeni problémii,
dovednosti pro uceni




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prarezova témata

OVO 9: piSe spravné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

DV: uci se psat spravné tvary
pismen a dislic, spravné spojuje
slabiky, slova, piSe kratké véty
DV: poznava spravnou techniku
psani

Technika psani

- Citelny a prehledny pisemny
projev, thlednost, uprava
Psani jednotlivych pismen,
Cislic, spojovani pismen

a slabik, psani slov, psani
kratkych vét

OSV 4: Psychohygiena: dobra
organizace Casu, dovednosti
zvladani stresovych situaci —
uvolnéni, relaxace

OVO 10: pise veéené 1 formalné
spravné¢ jednoducha sdéleni

DV: opisuje a  pfepisuje
jednoduché texty
DV: pise jednoduchd sdéleni,

kratké Zanry pisemného sdé€leni

Opisy, prepisy, interpunk¢ni
znaménka

Psani jednoduchych sdéleni
Zanry pisemného projevu

- vzkaz, pozvanka, blahopiani,
pozdrav

OSV 5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zékladnich rysu kreativity

JAZYKOVA VYCHOVA

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

OVO 12: rozliSuje zvukovou

a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

DV: u¢i se rozliSovat zvukovou

a grafickou podobu slov, c¢leni
slova na hlasky, u¢i se odlisit
kratké a dlouhé samohlasky

DV: vyslovnost souhlaskovych
skupin

DV: intonace vét

Sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek
dlouhych a kratkych, souhlasek
a souhlaskovych skupin,
intonace vét

RozliSovani zvukové a grafické
podoby slova

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznéavani: cviceni smyslového
vniméni, pozornosti a soustfedéni

SLOVNI ZASOBA

A TVORENI SLOV

OVO 13: porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena,
vyhled4 v textu slova piibuzna

DV: poznavd a porovnava

vyznamy slov

Slova a pojmy
Vyznam slov

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: cvi¢eni dovednosti,
zapamatovani




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prarezova témata

OVO14: porovnava a ttidi slova
podle zobecnéného vyznamu —
d¢j, véc, okolnost, vlastnost

DV: porovnava a tiidi slova podle
stanoven¢ho hlediska
DV: rozsituje si slovni zasobu

Porovnavani slov podle
zobecnéného vyznamu
Slovni zasoba

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: hodnotici
prvky ve sdéleni — vybér slov

TVAROSLOVI

OVO 15: rozlisuje slovni druhy
v zékladnim tvaru

DV: pouziva spravné tvary

Poznavani spravnych tvari slov

OSV 1. Rozvo] schopnosti
poznavéani:  feSeni  problémd,

dovednosti pro uceni

OVO 16: uziva v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

DV: pouziva spravné gramatické
tvary podstatnych a ptidavnych
jmen i sloves v mluveném projevu

Poznavani spravnych tvari
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves v mluveném
projevu

OSV 8: Komunikace:
komunikac¢ni dovednost

MV 5: Vliv medii na kazdodenni
Zivot

SKLADBA

OVO 17: spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

DV: uéi se tvofit jednoduchou
vétu

DV: spravné¢ fadi slova ve véte
DV: pouziva zakladni
interpunk¢ni znaménka ve vétach

Spojovani slov do vét

Stavba véty

Poradek slov ve vété
Interpunkéni znaménka ve vété

OSV 10: Regeni problémi
a rozhodovaci dovednosti:
zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmétu

OVO 18: rozliSuje v textu druhy
vét podle postoje mluvéiho

a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

DV: ¢te véty se spravnou intonaci
podle postoje mluv¢iho

Modulace souvislé ieci
- intonace ve vétach
oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich

OSV 3: Sebekontrola
sebeovladani: cviceni
sebekontroly, sebeovladani

PRAVOPIS

OVO 19: odivodnuje a pise
spravné: 1/y po tvrdych a
mekkych souhlaskéach

1 po obojetnych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech; dé, te,
né, 0/, be, pé, v€, mé& - mimo
morfologicky Sev; velkd pismena
na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

DV: odliSuje v pismu kratké
dlouhé samohlésky

DV: pouziva zékladni
interpunkéni znaménka

DV: piSe spravn¢ hlasky, slabiky,
slova, véty

DV: pouzivé velka pismena

na zacatku vét

Lexikalni pravopis

- odliSovani kratké a dlouhé
samohlasky

- pouzivani tecky, ¢arky,
otazniku, vykfi¢niku

- spravné psani hléasek, slabik,
slov, vét

Velka pismena na zaéatku vét

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: feseni problému,
cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly




Vyucovaci predmét:

éesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik:

1. obdobi — 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu
Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v jiném postupném ro¢niku (CJ 3. ro¢nik)

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

03N DN W~

. Plynule ¢te s porozuménim texty ptiméten¢ho rozsahu a naro¢nosti

. Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené sloZitosti

. Respektuje zédkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

. Peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

. 'V kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo feci

. Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich
. Na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev

. Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

9. PiSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
10. PiSe vécné i formalné spravne jednoducha sdéleni
11. Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh




JAZYKOVA VYCHOVA

12. RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

13. Porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podiazena, vyhleda v textu slova

ptibuzna

14. Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

15. Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

16. Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

17. Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

18. RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné jazykové 1 zvukové prostredky

19. Odivodiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né, 0/4,
be, pé, vé, me - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zac¢atku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

20. Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfiméfené véku
21. Vyjadtuje své pocity z piecteného textu

22. RozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
23. Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Cilové zaméreni predmétu v 2. ro¢niku ZV
Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura v 2. roéniku sméfuje k:

Komunikacni a slohova vychova

» Zdokonalovéani techniky c¢teni

* Poslechu rliznych textd a praci s nimi

* Orientaci ve slovnicich a encyklopediich

* Seznameni s Utvary spolecenského styku, vypravovani
« Upravnému a ¢itelnému projevu

* Docvicovani tvard psaciho pisma

* Kultivovanému projevu



Jazykova vychova

» Uceni o vété

* Spravnému fazeni slov ve véte a vét v textu

* Osvojeni pravopisu — jevy u/l, €, tvrdé a mekké souhlasky, parové souhlasky, velkd pismena
* Osvojeni zékladnich druhii slov (podstatnd jména, slovesa, ptedlozky, spojky)

* Poznéavani slovnich vyznami (slova soufadna, podiazena, nadfazena, protikladnd)

* Déleni slova na slabiky

Literdrni vychova

* Poslechu literarnich textt

* Zazitkovému Cteni a naslouchéani

* Tvofivym ¢innostem s literarnim textem

* Poznavéani zékladnich literdrnich pojmi (poezie, proza — pohadka, povidka, bajka ...)



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CTENI

OVO 1: plynule cte

S porozumeénim texty piimefeného
rozsahu a naro¢nosti

OVO 2: porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
piimétrené slozitosti

DV: rozviji plynulé ¢teni kratkych
mén¢ narocnych texti

DV: zdokonaluje techniku ¢teni
DV: porozumi jednoduchym
textim

DV: pii Cteni ziskava informace

a nachazi klicova slova

DV: zlepsuje hygienické navyky
pfi Cteni

Praktické ¢teni

- pozorné, plynulé,
rychlé ¢teni
Zdokonalovani techniky ¢teni

piimérend

Cviéné texty pro nacvik
techniky cteni

Porozuméni jednoduchym
textim

Vécné Cteni

- ¢teni jako zdroj informaci

- ¢teni vyhledavaci (kli¢ova slova)
Hygienické navyky pri ¢teni

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani:

cvic¢eni dovednosti

a zapamatovani, cviceni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedeéni

NASLOUCHANI

OVO 2: porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
piiméfené sloZitosti

DV: chéape jednoduché mluvené
pokyny a reaguje na né

Reakce na jednoduché pokyny
a jednoducha sdéleni

OSV 1: Rozvoj socidlnich
schopnosti: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni
OSV 8: Komunikace: cviceni
pozorovani, cvi¢eni empatického
a aktivniho naslouchani

OVO 3: respektuje zékladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

DV: udi se respektovat zakladni
komunikacni pravidla

v rozhovoru

DV: snazi se vyjadfit svlj zazitek
z naslouchéni

Praktické naslouchani

- zdvofilé, ohleduplné, vyjadieni
kontaktu

Vécné naslouchani

- pozorné, soustfedéné, s aktivni
reakci

- role mluv¢iho a posluchace
Zazitkové naslouchani

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni

sebekontroly, sebeovladani

OSV 7: Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét oima
druhého

MKV 2: Lidské vztahy, pravo
vSech lidi zit spole¢né




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prarezova témata

MLUVENY PROJEV

OVO 4: pecliveé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

DV: je schopen poznat chyby
ve spravné vyslovnosti, snazi se
spravné¢ vyslovovat

Jazykolamy, FeCova cviceni
Spravna vyslovnost, poznavani
chyb ve vyslovnosti

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni

sebekontroly, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani
a prozivani

OVO 5: v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

DV: zdokonaluje techniku
mluveného projevu pouZzivani
spravného dychani a tempa feci
vV mluvenych projevech

Technika mluveného projevu
Cviceni zamérena na
hospodai‘eni s dechem a uziti
spravného tempa reci

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti, soustfedéni

OVO 6: voli vhodné verbalni
1 nonverbdlni prostfedky feci
v béznych skolnich

I mimoskolnich situacich

DV: u¢i se volit vhodné verbalni
a nonverbdalni prostifedky feci
v béznych skolnich situacich

DV: vstépuje si zakladni
komunikac¢ni pravidla

Vhodny vybér jazykovych
prostiedkii, mimika, gesta
Zakladni komunikacni pravidla
- osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, role mluv¢iho

a posluchace, stfidani roli,
zdvotilost

OSV 8: Komunikace: fe¢ téla,
zvuk, slov

OVO 7: na zéklad¢ vlastnich
zazitkh vytvorii kratky mluveny
projev

OVO 11: setadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptibéh

DV: udi se tvorit kratké mluvené

projevy
DV: vypravi ptibéh podle obrazka

Komunika¢ni Zanry

- pozdrav, osloveni, prosba,
omluva, vzkaz, dialog na zakladé
obrazového materialu

OSV 11: Hodnoty, postoje,
prakticka etika: dovednost
rozhodovani v eticky
problematickych situacich
vSedniho dne

OVS 8: Komunikace: specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog,
komunikace v rtiznych situacich

PISEMNY PROJEV

OVO 8: zvlada zakladni
hygienické navyky spojené se
psanim

DV: upeviiuje si zékladni
hygienické navyky spojené se
psanim

Spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznévani: feSeni problémii,
dovednosti pro uceni

OVO 9: piSe spravné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

DV: v zasad¢ piSe spravné tvary
pismen a Cislic, obvykle spravné
spojuje pismena i slabiky, uci se
kontrolovat vlastni pisemny
projev

Technika psani

- thledny, citelny, ptehledny
pisemny projev

Docvic¢ovani tvari psaciho
pisma, malo pouZivana pismena

OSV 4: Psychohygiena: dobra
organizace Casu, dovednosti
zvladani stresovych
—uvolnéni, relaxace

situaci




Ocekadvané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prarezova témata

DV: vitépuje si zasady techniky
psani

malé i velké abecedy (X, Y, W)
Kontrola pisemného projevu

OVO 10: pise veéené 1 formalné
spravné¢ jednoducha sdéleni

DV: uci se psat vécené i formalné
spravn¢ jednoducha sdéleni

DV: pisSe poznané jednoduché
zanry pisemného projevu

Zanry pisemného projevu

- adresa, blahoptani, pozdrav

z prazdnin, obrazkova osnova
vypravovani, jednoducha osnova
vypravovani

OSV 5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zékladnich rysu kreativity

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

OVO 12: rozlisuje zvukovou

a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlésky

DV: rozlisuje zvukovou

a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky a slabiky, odlisuje
dlouh¢ a kratké samohléasky

DV: umi d¢lit hlasky

DV: snazi se pouzivat zasady
modulace souvislé feci

Slovo — hlaskys, slabiky
Déleni hlasek

Sluchové rozliSeni hlasek
Modulace souvislé Feci

- tempo, intonace, ptizvuk,
hlasitost

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a sousttedéni

SLOVNI ZASOBA

A TVORENI SLOV

OVO 13: porovnava vyznamy
slov, zvlaste slova opacného

DV: uci se porovnavat a tridit
slova podle zobecnéného

Vyznamy slov
Slova podle zobecnéného

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznéavani: cviceni dovednosti

vyznamu a slova vyznamem vyznamu vyznamu zapamatovani
soufadnd, nadfazend a podfazena, | DV: vyznamy podstatnych jmen | Podstatna jména MV 1: Kritické ¢teni a vniméni
vyhledava v textu slova piibuzna medidlnich sdéleni: hodnotici
OVO 14: porovnava a tfidi slova prvky ve sdéleni — vybér slov
podle zobecnéného vyznamu —
d¢j, véc, okolnost, vlastnost

TVAROSLOVI
OVO 15: rozlisuje slovni druhy DV: seznamuje se se slovnimi Slovni druhy OSV 1: Rozvoj schopnosti
v zékladnim tvaru druhy, poznava podstatnd jména | - podstatnd jména poznavani: feSeni problém1,

a slovesa v zakladnim tvaru

- slovesa v zakladnim tvaru

dovednosti pro uceni




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prarezova témata

OVO 16: uziva v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

DV: uci se uzivat v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves

Spravné gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves
v mluveném projevu

OSV 8: Komunikace:
komunikac¢ni dovednost

MV 5: Vliv medii na kazdodenni
Zivot

SKLADBA

OVO 17: spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

DV: vytvafi jednoducha souvéti,
uci se vybirat spojky nebo
spojovaci vyrazy

Véta, poradek slov ve vété
Razeni vét v textu

OSV 10: Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti:
zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmétu

OVO 18: rozliSuje v textu druhy
vét podle postoje mluvciho

a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

DV: poznava v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho

DV: rozeznava spravna
interpunk¢ni znaménka ve vétach
oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich

Véty podle postoje mluvciho
Interpunkéni znaménka
- tecka, vykficnik, otaznik

OSV 3: Sebekontrola
sebeovladani: cviceni
sebekontroly, sebeovladani

OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro verbalni sdélovani

PRAVOPIS

OVO 19: odlivodnuje a pise
spravng: 1/y po tvrdych

a mekkych souhlaskach

1 po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d¢, té,
né, 0/, bé, pé, v&, m¢& - mimo
morfologicky Sev; velkd pismena
na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

DV: odlvodiiuje a piSe spravné:
1/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach, dé,t€,né, 0/4,bé, pé,
vé mimo morfologicky Sev,
parové souhlasky

DV: piSe velka pismena na
zaCatku vét a v typickych
ptikladech vlastnich jmen osob
a zvirat

Pravopis lexikalni

- y/i po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- 0/l, dé&, t&, né, be, pé, vé mimo
morfologicky Sev

- parove souhlasky

- velka pismena na zacatku vét

- vlastni jména osob a zvifat

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznévani: feSeni problémii,
cviceni dovednosti zapamatovani
OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

LITERARNI VYCHOVA

POSLECH LITERARNICH TESTU, ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI{

OVO 21: vyjadiuje své dojmy
z Cetby a zaznamenava je

DV: snazi se rozpoznat své
zazitky z Cetby a vyjadfovat své
dojmy a pocity

Zazitky z ¢teni a naslouchani
Vyjadfovani dojmii a pociti
z Cetby literarnich texti

OSV 8: Komunikace: specifické
komunikac¢ni dovednosti, oteviena
pozitivni komunikace

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

OVO 20: ¢te a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené veku
OVO 23: pracuje tvofivé

s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnost

DV: vypravuje ptib¢h ¢teného
nebo slySeného literarniho textu
DV: ptednasi vhodné literarni
texty

DV: Ucastni se dramatizaci,
pfijima role

DV: vytvafi vlastni ilustrace

k literarnim textim

Vypravovani ¢teného

a slySeného textu

Piednes vhodnych literarnich
texti

Dramatizace

Vlastni vytvarny
doprovod

k literarnim textum

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: regulace

vlastniho jednani a prozivani, vile
OSV 4: Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli

OSV b5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst kreativity

ZAKLADNI LITERARNI POJMY

OVO 22: rozliSuje vyjadfovani
v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

DV: rozlisi vyjadfovani v proze
a ve verSich

DV: orientuje se v pojmech
basnik, spisovatel, kniha, ¢tenat
DV: odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni, pozna
basnicku

DV: poznava a navstévuje
divadelni pfedstaveni

Literarni druhy

- poezie, proza

Literarni pojmy

- basnik, spisovatel, kniha, ¢tenaf
Literarni Zanry

- basné&, pohadky, ostatni
vypravovani, divadelni
predstaveni

c 17

OSV 6: Poznavani lidi: vzajemné
poznavani se ve skupiné/tfidé

MV 2: Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality: rizné
typy sdéleni, jejich rozliSovani

a jejich funkce

MKV 1: Kulturni diferenciace:
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni




Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu
Ocekévané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v tomto postupném ro¢niku.

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

. Plynule ¢te s porozuménim texty ptiméten¢ho rozsahu a narocnosti

. Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti

. Respektuje zékladni komunikacni pravidla v rozhovoru

. Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

. 'V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

. Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich
. Na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoti kratky mluveny projev

. Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

. PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
10. PiSe vécné 1 formalné€ spravné jednoducha sdéleni

11. Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh
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JAZYKOVA VYCHOVA

12. Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé¢ a kratké samohlasky

13. Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova
ptibuzna

14. Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

15. Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

16. Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

17. Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

18. Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

19. Odtvodiuje a piSe spravné: 1/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 0/4,
be, pe, vé, me - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani

LITERARNI VYCHOV A

20. Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovéani a tempu literarni texty piiméfené véku
21. Vyjadiuje své pocity z piectené¢ho textu

22. RozliSuje vyjadiovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
23. Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Cilové zaméreni predmétu v 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura v 3. roéniku sméfuje k:

Komunikacni a slohova vychova

* Plynulému ¢teni s porozuménim

* Porozuméni pisemnym nebo mluvenym pokyniim

* Respektovani zdkladnich komunikacnich pravidel v rozhovoru
* Vytvoteni kratkého mluveného projevu



* Osvojeni zékladnich hygienickych pravidel spojenych se psanim
* Psani vécené 1 formalné spravného jednoduchého sdéleni
* Kultivovanému projevu

Jazykova vychova

* Rozliseni grafické a zvukové podoby slova

* Porovnavani vyznamu slov

* RozliSeni slovnich druht v zdkladnim tvaru

» Uziti spravnych gramatickych tvarti podstatnych jmen a sloves

* Volb¢ vhodnych jazykovych i zvukovych prostredki

* Odtvodnovani a spravnému psani i/y po mékkych, tvrdych a obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech
* Spravnému psani typickych piikladl vlastnich jmen

Literarni vychova

* Poslechu literarnich textt

* Zazitkovému cteni a naslouchéni

* Tvofivym ¢innostem s literarnim textem
* Poznavani zékladnich literarnich pojmi



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CTENI

OVO 1: plynule cte
S porozuménim texty priméteného
rozsahu a naro¢nosti

DV: rozviji plynulé ¢teni

v

Praktické ¢teni

- pozorné, plynulé,
rychlé, cteni hlasité 1
s porozumeénim
Zdokonalovani techniky ¢teni
Porozumeéni priméfenym
textim

pfiméfené
tiché,

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni

OVO 2: porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
piimétrené slozitosti

DV: vyhleda kli¢ova slova a véty
v textu, ziska pfi ¢teni zakladni
informace

DV: porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfiméfené
sloZitosti

Vécné cteni

- ¢teni jako zdroj informaci, cteni
vyhledéavaci (klicova slova,
vEty)

Hygienické navyky pri ¢teni

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni dovednosti
zapamatovani

MkV 2: Lidské vztahy, pravo
vSech lidi zit spolecné

NASLOUCHANI

OVO 3: respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

DV: ziskava zazitky z naslouchani
a vyjadiuje své dojmy

DV: respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

Praktické naslouchani

- zdvoftil¢, ohleduplné, kontakt
S partnerem

Vécné naslouchani

- pozorné, soustfedéné, aktivni
reakce na mluvciho

Role mluvéiho a posluchacde,

stiidani roli

Zazitkové naslouchani

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni

sebekontroly, sebeovladani

OSV 7: Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého

MLUVENY PROJEV

OVO 4: peclivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou nebo

DV: umi spravné vyslovit
nejznaméjsi prejatd slova

Cviceni spravné vyslovnosti
(slova prejata)

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni




nedbalou vyslovnost

sebekontroly, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

DV: peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou vyslovnost

Oprava nespravné a nedbalé
vyslovnosti

a prozivani

OVO 5: v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

DV: v kratkych mluvenych
projevech spravn¢ dycha a voli
vhodné tempo feci

Technika mluveného projevu —
dychani, tvoreni hlasu, tempo,
plynulost, zvukové prostiedky
fefi — intonace, hlasitost,
prizvuky

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vniméni, pozornosti, soustfedéni

OVO 6: voli vhodné verbalni
(slovni) i nonverbalni (pomoci
gest a mimiky) prostfedky feci
v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

DV: voli vhodné verbalni

i nonverbalni prosttedky feci
v béznych skolnich

1 mimoskolnich situacich

Zakladni komunikacni pravidla
- osloveni, zahajeni a ukoncéeni
dialogu, stfidani roli, zdvoftilé
vystupovani

Vybér jazykovych prostiedkii

Mimojazykové

prostredky reci
(mimika, gesta)

OSV 8: Komunikace: fe¢ téla,
zvukd, slov dovednosti pro sdéleni
verbalni a neverbalni

OVO 7: na zékladé¢ vlastnich
zazitkl tvori kratky mluveny
projev

OVO 11: sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptibéh

DV: zagina pouZivat vyjadfovani
zavislé na komunikacni situaci
DV: vypravuje podle obrazového
materialu

DV: na zékladé vlastnich zazitkt
tvofi kratky mluveny projev

Komunika¢ni Zanry

- vypravovani podle osnovy

- vypravovani podle obrazového
materialu

- vypravovani podle vlastnich
zéazitki

Zaklady mluveného projevu

zavislého na komunikaéni

situaci

OSV 11: Hodnoty, postoje,
prakticka etika: dovednost
rozhodovani v eticky
problematickych situacich
vSedniho dne

OSV 8: Komunikace: specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog,
komunikace v rtiznych situacich

PISEMNY PROJEV

OVO 8: zvlada zakladni
hygienické navyky spojené se
psanim

DV: zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Zakladni hygienické navyky

- spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznévani: feSeni problémii,
dovednosti pro uceni




OVO 9: piSe spravné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

OVO 9: piSe spravné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Technika psani

- thledny, citelny a piehledny
pisemny projev

Kontrola vlastnich pisemnych
projevi

OSV 4: Psychohygiena: dobra
organizace Casu, dovednosti
zvladani stresovych situaci —
uvolnéni, relaxace; hygiena
pracovniho mista

OVO 10: pise veéené 1 formalné
spravné¢ jednoducha sdéleni

DV: pise vécné i formalné
spravn¢ jednoducha sdéleni

Zanry pisemného projevu
- vypravovani podle osnovy,

OSV 5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zékladnich rysu kreativity

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

popis zvifete, popis piedmétu,
omluvenka, blahoptani, formulace
otazky a odpovédi, osnova textu

JAZYKOVA VYCHOVA

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

OVO 12: rozliSuje zvukovou

a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

DV: rozliSuje zvukovou

a grafickou podobu slova
DV: spravné vyslovuje
samohlasky a souhlaskové
skupiny

DV: produkuje souvislou fec

Zvukova a graficka podoba slov

Vyslovnost souhlaskovych

skupin

Vyslovnost kratkych a dlouhych

samohlasek

Spisovna a nespisovna

vyslovnost

Modulace souvislé reci

- intonace, pfizvuky, hlasitost,
tempo

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni

SLOVNI ZASOBA

A TVORENI SLOV

OVO 13: porovnava vyznamy
slov, zvlaste slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena,
vyhleda v textu slova pfibuzna

DV: zna aktivné abecedu,
vyhledava a zatazuje slova podle
abecedy

DV: porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opa¢ného vyznamu
a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena, vyhleda
v textu slova ptibuzna

Slova a pojmy

Abeceda, Fazeni slov podle
abecedy

Vyhledavani v seznamech
Vyznam slov, porovnavani
vyznami slov

Slova souznac¢na a protikladna

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznéavani: cviceni pozornosti,
soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani




OVO 14: porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného vyznamu —
d¢j, véc, okolnost, vlastnost

DV: porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného vyznamu —
d¢j, véc, okolnost, vlastnost

Porovnavani a tridéni slov
podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

MV 1: Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni: hodnotici
prvky ve sdéleni — vybér slov

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

TVAROSLOVI

OVO 15: rozlisuje slovni druhy
v zékladnim tvaru

DV: rozlisuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

Slovni druhy, zarazovani slov
v zakladnim tvaru ke slovnim
druhtim

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: feSeni problémd,
dovednosti pro uceni

OVO 16: uziva v mluveném
projevu spravné gramaticke tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

DV: ur€uje mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves

DV: sklofiuje a Casuje

DV: uzivd v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

Mluvnické kategorie
podstatnych jmen: pad, ¢islo,
rod

Mluvnické kategorie sloves:
osoba, ¢islo, ¢as

Skloniovani a ¢asovani

OSV 8: Komunikace:
komunikac¢ni dovednosti

SKLADBA

OVO 17: spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

DV: spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy

Véta jednoducha, spojovani vét
do jednoduchych souvéti
Spojky a jiné spojovaci vyrazy

OSV 10: Reseni problémil
a rozhodovaci dovednosti:
zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu

OVO 18: rozliSuje v textu druhy
vét podle postoje mluvéiho

a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostredky

DV: rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoteni voli vhodné jazykové

1 zvukové prostredky

Véty podle postoje mluvciho
Melodie véty

OSV 3: Sebekontrola
sebeovladani: cviceni
sebekontroly, sebeovladani

OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro verbalni sdélovani




PRAVOPIS

OVO 19: odlvodiiuje a pise
spravng: i/y po tvrdych

a mekkych sou. 1 po oboj. sou.

ve vyj. slovech; dé, t&, n€, 0/, be,
pe, v€, me - mimo morf. Sev
(rozhrani pfedpona, kofen,
piipona); velkd pismena na
zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnichjmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

OVO 19: oduvodiuje a pise
spravng i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach 1 po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; d¢, t&, né, 0/4, be, pé, ve,
m¢ - mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty

a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Vyjmenovana slova

Slova p¥ibuzna

Skupiny bé, pé, vé, mé (mimo
morfologicky Sev)

Vlastni jména mist

- obce, feky, hory

Psani nejcastéjSich prejatych
slov

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: fesSeni problémil,
cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly

Ocekdvané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

LITERARNI VYCHOVA

POSLECH LITERARNICH TEXTU, ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI

OVO 21: vyjadtuje své pocity
z precten¢ho textu

DV: vyjadiuje své pocity
z piecteného textu

Zazitkové ¢teni

- Cerpani prozitkl a dojmt
z literarnich textd
Vyjadrovani pocitii

OSV 8: Komunikace: specifické
komunikac¢ni dovednosti, oteviena
pozitivni komunikace

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

OVO 20: ¢te a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimétené véku
OVO 23: pracuje tvorive

s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

DV: volné reprodukuje precteny
nebo slySeny literarni text, Gi€astni
se dramatizaci, pfijima role

DV: vytvafi vlastni ilustrace

k literarnim textlim, Cte a prednasi
zpaméti ve vhodném frazovani

a tempu literarni texty pfiméfené
véku

Piednes vhodnych literarnich
texti

Volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod
Rozvoj ¢tenarstvi

OSV 3: Sebereqgulace
a sebeorganizace: regulace

vlastniho jednani a prozZivani, viile
OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro
rozvoj zékladnich rysu kreativity

ZAKLADNI LITERARNI POIMY




OVO 22: rozlisuje vyjadfovani
v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

DV: rozliSuje vyjadirovani
v proze a ve versich, odliSuje
pohéadku od ostatnich vypravéni

Literarni druhy

- poezie, proza, drama

Literarni Zanry

- basen, pohadka, povidka,
divadelni hra

- spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec, ilustrator
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OSV 6: Poznavani lidi: vzajemné
poznavani se ve skupiné/tiideé

MV 2: Interpretace vztahu
mediélnich sdéleni a reality: rizné
typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce

MkV1: Kulturni diference
poznavani vlastniho kul.zakotveni
MV5: Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. roénik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekavané vystupy predmétu, jichZ je dosahovéano predev§im v jiném postupném roéniku (CJ 5. roénik)

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas
2. Rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace zaznamenava
3. Posuzuje tplnost ¢i neuplnost jednoduchého sd€leni

4. Reprodukuje obsah ptfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
5. Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

6. Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé




7. Voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

8. Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle komunikacni situace

9. PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

10. Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

11. Porovnava vyznamy slov, zvlasté stejného nebo podobného vyznamu

12. Rozlisuje ve slové koten, ¢ast piiponovou, piedponovou a koncovku

13. Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
14. RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

15. Vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad vty

16. OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

17. Uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obméiuje

18. PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

19. Zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOV A
20. Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
21. Volné¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

22. Rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt
23. Pti jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva elementarni literarni pojmy

Cilové zaméreni predmétu v 4. ro¢niku ZV

Vzdé&lavani v predmétu Cesky jazyk a literatura v 4. roéniku sméfuje k:

Komunikacni a slohova vychova
* Cteni s porozuménim potichu 1 nahlas
* Reprodukei pfiméfené slozitych sdéleni



* Nalezité intonaci podle komunika¢niho zaméru
+ Uzivani spisovné vyslovnosti
* Psani jednoduchych komunika¢nich zanri

Jazykova vychova

* Rozvijeni slovni zasoby

* RozliSovani spisovnych a nespisovnych tvart

* RozliSovani slovnich druhtl a jejich vyuzivani v gramaticky spravnych tvarech v mluveném projevu
* RozliSovani véty jednoduché a souvéti, uzivani vhodnych spojovacich vyraza

* Rozvijeni zakladl spravného pravopisu

Literdrni vychova

* Poslechu literarnich textt

* Zazitkovému Cteni a naslouchani

* Tvofivym ¢innostem s literarnim textem

* Orientaci v zékladnich literarnich pojmech

Ocekdvané vystupy Dilci vystupy Ucivo

Prarezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CTENi
OVO I: ¢te s porozuménim DV: vi, co obsahuje dodrzovani Praktické ¢teni OSV 1: Rozvoj schopnosti
pfiméfené€ narocné texty potichu | spravné techniky cteni - pozorné, plynulé, pfimérené poznavani: cvi¢eni smyslového
i nahlas DV: podle svych schopnosti rychlé vnimani, pozornosti a soustfedéni
precte predem piipraveny text Uvédomélé hlasité cteni dovednosti pro u¢eni a studium
spravnou technikou ¢teni - dodrzovani spravné techniky
DV: po tichém ¢teni je schopen cteni
reprodukovat text - zachyti Tiché ¢teni
posloupnost déje - schopnost reprodukce
DV: ¢te s porozuménim textu posloupnosti déje




DV:snazi se o reprodukci ¢teného
textu

DV: dodrzuje hygienické navyky
pfi Cteni

Cteni s porozuménim
Cteni s prednesem
Hygienické navyky pri ¢teni

OVO 2: rozliSuje podstatné

a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

DV: rozumi pojmim podstatné a
okrajové informace

DV: ve vhodné Gpravé zaznamena
s pomoci ucitele podstatné
informace

DV: zac¢ina pouzivat slovnik a
encyklopedii

Vécné ¢teni

- ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci (kliova slova a véty)
Zaznam podstatnych informaci
Encyklopedie, slovnik spisovné
destiny, pravidla ¢eského
pravopisu

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: hodnotici
prvky, vybér slov,

identifikace zakladnich
orienta¢nich prvka v textu (nadpis,
odstavec ...)

NASLOUCHANI

OVO 3: posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého sdéleni

DV: je ohleduplny a zdvofily
k partnerovi, navazuje s nim
kontakt

DV: odli$i od sebe jednoduché
druhy sdéleni

Praktické naslouchani

- zdvoftilost, ohleduplnost, kontakt
s partnerem

Posuzovani uplnosti
jednoduchého sdéleni

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni

sebekontroly a sebeovladani
OSV 7: Mezilidské vztahy: péce
o dobré¢ vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého

Ocekdvané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prarezova témata

OVO 4: reprodukuje obsah
pfiméfené slozitého sdéleni

a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

DV: pfi naslouchani je pozorny,
ohleduplny, aktivni, zna roli
mluv¢iho a posluchace,
uvédomuje si stiidani roli

DV: rozlisi podstatna fakta ve
sdéleni, v pfipadé potfeby vyuziva
kladeni otdzek; snazi se spravné
sdéleni reprodukovat

DV: sdéluje své dojmy a pocity

Vécné naslouchani

- pozorné, soustfedéné, aktivni
role mluvc¢iho a posluchace,
stiidani roli

Reprodukce primérené
slozitého sdéleni, reprodukce
podstatnych fakt, kladeni
otazek

Zaznam slySeného projevu

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznéavani: cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému
MKV 2: Lidské vztahy




Zazitkové naslouchani

MLUVENY PROJEV

OVO 5: vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

DV: pouziva zékladni
komunikac¢ni pravidla

DV: dokaze spravn¢ oslovit,
zah4jit 1 ukoncit dialog

i telefonicky rozhovor

DV: rozpozna odlisné vedeni

a obsah telefonického rozhovoru
(ptivolani pomoci, linka bezpeci,
bézny hovor, manipulativni
hovor — cizi osoba)

DV: pozna, kdyz uslysi
zaznamnik, vi, kdy zacit se
zanechanim vzkazu

Ziakladni komunikac¢ni pravidla

- stfiddni roli mluv¢iho

a posluchace, zdvorilé
vystupovani, osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu

Komunikaéni Zanry

- dialog, telefonicky rozhovor,
vzkaz na zaznamniku,
vypravovani vlastnich zazitk,
popis osob, zvitat, véci

OSV 4: Psychohygiena:

hledani pomoci pfi potizich
OSV 8: Komunikace: fe¢ téla,
zvukd, slov, specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog,
komunikace v riiznych situacich,
oteviena a pozitivni komunikace

OVO 6: rozpoznava
manipulativni komunikaci
Vv reklamé

DV: vyjmenuje, kde a jakym
zpusobem se setkava s reklamou
DV: podle vlastnich zkuSenosti
a znalosti odhaluje cil reklamy,
jeji manipulativnost

Reklamy

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni: péstovani
kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

OVO 7: voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zaméru

DV: zné a uvédoméle vyuziva
techniku mluveného projevu

DV: odhadne, jak ptisobi
intonace, pauzy a tempo na jiného

Zaklady techniky mluveného
projevu

- intonace, ptizvuk, pauzy,
plynulost, zvukové prostiedky

OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro sdélovani verbalni

1 neverbalni (technika feci, vyraz
feci, cviCeni v neverbalnim

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prarezova témata

¢loveka

DV: vyjadiuje se podle svého
komunikacniho zameéru a
komunikacni situace

reCi

Vyjadrovani zavislé

na komunikacni situaci

a komunikaénim zaméru
Mimojazykové prostiedky reci

sdélovani)




Zdvorilé vyjadrovani

OVO 8: rozlisuje spisovnou
a nespisovnou vyslovnost

a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

DV: rozlisi spisovnou

a nespisovnou vyslovnost

DV: zna situace, kde by se m¢l
spisovny jazyk pouzivat

Vybér vhodnych jazykovych
prostiedkii podle komunikaéni
situace

Spisovna a nespisovna

OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani

vyslovnost a prozivani
MKV 1: Kulturni diferenciace:
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni (zvyky a tradice —
Velikonoce, Vanoce, povésti ...)
PISEMNY PROJEV

OVO 9: piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni zanry

DV: podle daného navodu napise
obsahove¢ 1 formaln¢ spravné
vzkaz, oznameni, pozvanku

1 zpravu

DV: umi ¢ist tiskopisy,
uvédomuje si potfebnost

a dulezitost uvadénych udaju
DV: zna a dodrZuje techniku
psani, ptedevsim thlednost

a Citelnost

DV: dodrzuje hygienické navyky
pfi psani

DV: kontroluje své pisemné
projevy

Technika psani

- thledny, ptehledny, Citelny
pisemny projev

Kontrola vlastnich texti
Hygienické navyky pri psani
Zanry pisemného projevu

- vzkaz, ozndmeni, pozvanka,
zprava, vypravovani, popis, dopis,
pohled, jednoduché tiskopisy -
dotaznik, pfihlaska, objednavka

OSV 7: Mezilidské vztahy: péce
o dobré vztahy

OSV 8: Komunikace: specifické
komunika¢ni dovednosti

MYV 2: Interpretace medialniho
sdé€leni a reality: rizné typy
sdé€lenti, jejich rozliSovani a jejich
funkce

OVO 10: sestavi osnovu
vypraveéni a na jejim zakladé
vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
casoveé posloupnosti

DV: rozpozna zéakladni ¢asti
osnovy vypraveni, s pomoci
ucitele vytvaii a zapisuje
podrobnéji jeji jednotlivé Casti
DV: dokéze predlozené osnovy

Vytvareni osnovy

Zakladni ¢asti osnovy
VyuzZivani osnovy pri psani
vypravovani, popisu, dopisu
Vypisovani jednoduchych udaji

MV 6: Tvorba medialniho sdéleni:
uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiedkil pro tvorbu vécné
spravnych sdéleni

OSV 5: Kreativita: cvieni pro

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prarezova témata

vyuzivat
DV: seznami se s odliSnostmi

ze slovniku a encyklopedie

rozvoj zakladnich ryst kreativity




mezi vypravénim, popisem

a dopisem, ziskané informace
prakticky dokaze vyuzit, zacina
vyuzivat informace ze slovniku
a encyklopedie

JAZYKOVA VYCHOVA
ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
OVO 14: rozliSuje slova spisovna | DV: zna zasady spisovné Zasady spisovné vyslovnosti OSV 3: Seberegulace
a jejich nespisovné tvary vyslovnosti Modulace souvislé reci a sebeorganizace: cviceni
DV: moduluje souvislou fe¢ Clenéni souvislé Feci sebekontroly a sebeovladani
DV: ¢leni souvislou fe¢ OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro sdélovani — technika feci

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

OVO 11: porovnava vyznamy DV: orientuje se v uvadénych Slovni zasoba OSV 1: Rozvoj schopnosti
slov, zvlaste stejného nebo pojmech a dokéze je od sebe - slova jednovyznamova poznavani: cvi¢eni dovednosti
podobného vyznamu odlisit i vyuzivat a mnohovyznamova, antonyma, zapamatovani

synonyma, homonyma

OVO 12: rozlisuje ve slové koten, | DV: naznaci stavbu slova — Stavba slova OSV 1: Rozvoj schopnosti
¢ast ptiponovou, pfedponovou koten, ptedponu a ptiponovou - kofen, pfedpona, ptipona poznévani: feSeni problémii,
a koncovku cast Déleni slov na konci Fadku dovednosti pro uceni

DV: udi se spravné vyuzivat RozliSeni pripony a koncovky

stavbu slova pii déleni slov pri skloniovani a ¢asovani

DV: v ptiponové ¢asti odliSuje pii
sklonovani a ¢asovani koncovku




Ocekdvané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

TVAROSLOVI

OVO 13: urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

DV: zna spravné otazky a dalsi
pomiicky pii rozliSovani slovnich
druhi a pouziva je

DV: skloniuje a ¢asuje slova,
uvédomuje si gramaticky spravné
tvary

DV: urcuje zakladni mluvnické
kategorie, zvratna slovesa

Slovni druhy ohebné

a neohebné

Sklonovani podstatnych jmen
Mluvnické kategorie: pad, Cislo,
rod, vzor

Casovani sloves

Mluvnické kategorie:
osoba,cislo, ¢as

RozliSovani zvratnych sloves

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznéavani: feSeni problémii,
dovednosti pro uceni

OSV 8: Komunikace:
komunikacéni dovednosti

OVO 14: rozliSuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary

DV: Rozlisi slova spisovna

a nespisovna

DV: Zachyti nespisovné tvary
slov 1 odli$nou vyslovnost
samohlasek,

souhlasek a souhlaskovych skupin

Spisovné a nespisovné tvary
slov

Odlisna vyslovnost hlasek

v nespisovnych tvarech slov

MV 6: Tvorba medialniho sdéleni:
uplatnéni a vybér vyrazovych
prostedkil pro tvorbu vécné
spravnych sdéleni

SKLADBA

OVO 15: vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zékladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

DV: vyhleda uplnou zakladni
skladebni dvojici ve véte
jednoduché a oznaci ji

DV: pozna véty jednoduché, které
nemaji Uplnou zékladni skladebni
dvojici a urci jejich zaklad

DV: orientuje se v potadku slov
ve vete

Ziakladni skladebni dvojice
Poradek slov ve vété

OSV 10: Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti:
zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétu

OVO 16: odlisuje veétu
jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

DV: podle poctu sloves bezpecné
rozlisi vétu jednoduchou od
souveti

DV: podle poctu urcitych sloves
spocita pocet vét v souveti, v§ima
si spojovacich vyrazl

Véta jednoducha a souvéti
Urcéovani poctu vét v souvéti

MV 6: Tvorba medialniho sdéleni:
uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiedkll pro tvorbu vécné
spravnych sdéleni




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

OVO 17: uziva vhodnych
spojovacich vyrazi, podle potieby
projevu je obmeénuje

DV: pozna nevhodny vybér
spojovaciho vyrazu v zavislosti
na smysluplnosti sdéleni

Spojky a jiné spojovaci vyrazy
v souvéti

Obména spojek a spojovacich
vyrazi

OSV 8: Komunikace:
komunikaéni dovednosti

PRAVOPIS

OVO 18: pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

DV: piitazuje k vyjmenovanym
sloviim i slova ptibuzna —
odiivodni pravopis

DV: u¢i se vyuzivat pomucky
pii feseni spravného pravopisu —
napft. Pravidla ¢eského pravopisu
DV: zemépisné ndzvy

DV: orientuje se ve spravném
psani koncovek sloves

v pfitomném Case

Lexikalni pravopis

- vyjmenovana slova a slova

s nimi piibuzna

- ptedpony od-, nad-, pted-, pod-,
roz-, bez-

- vlastni jména nejvyznamnéjSich
hor, fek, statt

Morfologicky pravopis

- koncovky podstatnych jmen
podle vzori

- slovesa v pfitomném cCase
Pravidla ¢eského pravopisu

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: feSeni problému,
cviceni dovednosti zapamatovani
OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly

OVO 19: zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

DV: fesi spravné shodu piisudku
s podmétem v psaném projevu

Syntakticky pravopis

- shoda pfisudku s holym
podmétem v jednoduchych
piipadech

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni

sebekontroly

LITERARNI VYCHOVA

POSLECH LITERARNICH TEXTU, ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI

OVO 20: vyjadtuje své dojmy
z Cetby a zaznamenava je

DV: pojmenovava své dojmy

z Cetby, uci se je vyjadiovat
slovné, vytvarné i dramaticky
DV: ziskava vztah k literatute

a Cte knihy podle vlastniho zajmu

Zazitkové Cteni a naslouchani
- ziskavani pocitl a dojmi pfi
poslechu i ¢etbé literarnich
textl

Vyjadrovani zazitki slovné,
pisemné, kresbou, dramatizaci

OSV 8: Komunikace: specifické
komunikac¢ni dovednosti, oteviena
a pozitivni komunikace




Rozvoj ¢tenarstvi

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

OVO 21: volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

DV: ptednasi vhodné literarni
texty

DV: pied ostatnimi spoluzaky
dokaze reprodukovat predem
pfipraveny text

DV: podle zadané osnovy napiSe
literarni text na dané téma
DV: Gi¢astni se dramatizaci

a pfijima role

DV: vytvafi vlastni ilustrace
k literarnim textim

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

- pfednes basni a prozy

- dramatizace-nacvik hiicky,
scénky

- volna reprodukce pirecteného
nebo slySeného textu

- vlastni tvofivé psani

- vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textim

OSV 5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst kreativity,
tvofivost v mezilidskych vztazich
OSV 9: Kooperace a kompetence
(soutézivost):

rozvoj individuélnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladnuti
soutéze a konkurence

MV 7: Prace v realizanim tymu:
utvareni tymu, vyznam vékovych
a socialnich skupin pro obohaceni
tymu, komunikace a spoluprace

v tymu

ZAKLADNI LITERARNI POJMY

OVO 22: rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych texti

DV: rozliSuje pojmy umélecky
a neumélecky text

DV: pojmenovava na zakladé
nabidky rizné typy uméleckych
a neuméleckych textil

Umélecké a neumélecké texty
Zakladni charakteristika
uméleckych a neuméleckych
textu, jejich rozliSnosti

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: rozliSovani
zabavnich prvkl ve sdéleni

od informativnich

OVO 23: pti jednoduchém
rozboru literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy

DV: zna zakladni literarni druhy
DV: odlisi od sebe pohadku,
bajku a povidku

DV: pouzivé a dovede vysvétlit
pojmy spisovatel, basnik, baser,
proza

DV: vyznali v basni slova, kterd

Z:ikladni literarni pojmy

- literarni druhy — poezie, proza,

- literarni Zanry — basen, pohadka,
bajka, povidka, pohadka, povést,
pranostika, ptislovi

- spisovatel, basnik, basen, proza
- vers§, rym, pfirovnani

MV 5: Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti: vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v
zivote jednotlivee, rodiny

a spolec¢nosti)

MKV 1: Kulturni diferenciace:
poznavani vlastniho kulturniho




se rymuji; odliSuje pojmy rym - - divadelni piestaveni, herec,
vers rezisér
DV: na zakladé€ vlastnich Casopisy pro déti

zkuSenosti objasni rozdilnou roli | Film a televize
herce a reziséra

zakotveni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo

Prarezova témata

DV: vyuziva k Cetb¢ Casopisy pro
déti

DV: navstévuje knihovnu

DV: orientuje se ve filmovych

a televiznich produkcich pro déti

Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. roénik

Ocekavané vystupy predmétu
Ocekévané vystupy predmétu, jichz je dosahovano piedevsim v jiném postupném rocniku (CJ 5. rocnik)

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. Cte s porozuménim pfiméfend naroéné texty potichu i nahlas




. RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

. Posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

. Reprodukuje obsah pfiméten¢ slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

. Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

. Rozpoznavéa manipulativni komunikaci v reklamé

. Voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

. RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle komunikac¢ni situace

. PiSe spravn¢ po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

0. Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim Casové posloupnosti

— O 00 1O\ W b WIN

JAZYKOVA VYCHOVA

11. Porovnava vyznamy slov, zvlasté stejného nebo podobného vyznamu

12. RozliSuje ve slové koten, ¢ast piiponovou, piedponovou a koncovku

13. Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
14. RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

15. Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zékladni skladebni dvojici oznacuje zéklad véty

16. Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodn€ zméni vétu jednoduchou v souvéti

17. Uzivéa vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby projevu je obméituje

18. PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

19. Zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOV A

20. Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

21. Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
22. RozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt

23. Pti jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva elementarni literarni pojmy



Cilové zaméreni predmétu v 5. roéniku ZV
Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura v 5. roéniku sméfuje k:
Komunikacni a slohova vychova

« Cteni s porozuménim

* RozliSuje a zaznamenava podstatné informace

* Reprodukuje sdéleni a pamatuje si podstatna fakta

* Vytvaii osnovu a na jejim zakladé kratky mluveny 1 pisemny projev

* Voli nalezitou intonaci i spisovnou vyslovnost podle komunikaéni situace
* Spravné pise jednoduché komunikacni Zanry

Jazykova vychova

* RozSifovani slovni zasoby

* Stavba slova

» Zékladni orientace v lexikdlnim, syntaktickém i1 morfologickém pravopise
* VyuZzivani spravnych tvart slov v mluveném i pisemném projevu

* Vyuzivani jednoduchych vét 1 souvéti ke komunikaci

Literdrni vychova

* Poslechu literarnich textii

* Zéazitkovému Cteni a naslouchani

* Tvotfivym ¢innostem s literdrnim textem
* Poznéavani zakladnich literarnich pojmt



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CTENI

OVO 1: ¢te s porozuménim
priméiené naro¢né texty potichu
i nahlas

DV: ¢te s porozuménim
priméfené narocné texty potichu
i nahlas

DV: stale zdokonaluje techniku
cteni

DV: pozna orienta¢ni prvky

Vv textu

DV: snazi se Cist s pfednesem
DV: dodrzuje hygienické navyky
pfi Cteni

Hygienické navyky pfti ¢teni

Praktické ¢teni

- pozorné, plynulé, pfimérené
rychlé, uvédomélé hlasité ¢tent,
tiché ¢teni

- pozorng¢ ¢teni
Zdokonalovani techniky ¢teni
Znalost orienta¢nich prvki v
textu (odsazeni, odstavec,
nadpis ...)

Porozuméni ¢tenym textim
Cteni s pFednesem

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni,
dovednosti pro uéeni a studium

OVO 2: rozliSuje podstatné

a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

DV: rozliSuje podstatné

a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

DV: vyuziva slovniky

a encyklopedie

Vécné Cteni

- ¢teni jako zdroj informaci Cteni
vyhledavaci — rozliSeni
podstatnych a okrajovych
informaci, zaznam podstatnych
informaci

Vyuzivani slovniki

a encyklopedii

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni: hodnotici
prvky, vybér slov a zabért,
identifikace zakladnich
orienta¢nich prvki v textu

NASLOUCHANI




OVO 3: posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého sd€leni

DV: posuzuje tuplnost ¢i
neuplnost jednoduchého sdéleni

Praktické naslouchani

- ohleduplné, zdvofilé, vyjadiujici
kontakt s partnerem

Vécné naslouchani

- pozorné, soustiedéné, s aktivni
reakci na mluvc¢iho, posuzovani
uplnosti nebo neuplnosti
jednoduchého sdéleni

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni

sebekontroly a sebeovladani
OSV 7: Mezilidské vztahy: péce
o dobré vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 4: reprodukuje obsah
piimérené slozitého sdéleni

a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

DV: reprodukuje obsah pfiméiené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si z
n¢j podstatna fakta

DV: zaznamena slySeny projev

a reaguje na n¢j otazkami

DV: sd¢€luje své dojmy

z naslouchéni

Zaznamenavani slySeného
projevu

Reakce otazkami
Zapamatovani podstatnych fakt
Reprodukce obsahu slySeného
projevu

Zazitkové naslouchani

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni problému

MLUVENY PROJEV

OVO 5: vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

DV: vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

DV: dokaze Gstné€ podat zpravu
a oznameni, umi vypravovat
DV: dodrZuje zékladni
komunikac¢ni pravidla

Zakladni komunikacni pravidla
- stfidani roli mluvciho

a posluchace, zdvotilé
vystupovani

Komunika¢ni Zanry

- dialog, telefonicky rozhovor,
vzkaz na zdznamniku, zprava,
oznameni, vypravovani

OSV 4: Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli, hledani pomoci pfi potiZich
OSV 8: Komunikace: fe¢ téla,
zvukd, slov, specifické
komunika¢ni dovednosti, dialog,
komunikace v rtiznych situacich,
oteviend a pozitivni komunikace

OVO 6: rozpoznava
manipulativni komunikaci
v reklamé

DV: rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Reklamy

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdé€leni: péstovani
kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé,
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov a zabért)




OVO 7: voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zaméru

DV: voli naleZitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zaméru

Zaklady techniky mluveného
projevu

- vyjadfovani zavislé

na komunika¢nim zaméru
Mimojazykové prostiedky reci

OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci, vyraz feci, cviceni v
neverbalnim sdélovani)

OVO 8: rozliSuje spisovnou
a nespisovnou vyslovnost

a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

DV: rozlisuje spisovnou
a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Vyjadrovani zavislé na
komunikaéni situaci

VyuZzivani spisovné a nespisovné
vyslovnosti

Zdvorilé vyjadfovani

OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani

a prozivani

MKV 1: Kulturni diferenciace:

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uéivo Priifezovd témata
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

PISEMNY PROJEV

OVO 9: piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry

DV: piSe spravné po strance
obsahov¢ i1 formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry

Odlisi popis od vypravéni

DV: pozna rozdil mezi
soukromym a Gfednim dopisem
DV: zdokonaluje techniku psani
DV: dodrZuje zékladni hygienické
navyky pfi psani

Upeviiovani techniky psani

- dodrZovani zékladnich
hygienickych navyku pfi psani
Komunika¢ni Zanry

- zprava, oznameni, dopis, popis,
inzerat, tiskopisy — dotaznik,
piihlaska, sloZzenky, podaci listek

OSV 7: Mezilidské vztahy: péce
o dobré vztahy

OSV 8: Komunikace: specifické
komunikacni dovednosti

MV 2: Interpretace medialniho
sdéleni a reality: rizné typy
sdélenti, jejich rozliSovani a jejich
funkce

OVO 10: sestavi osnovu
vypraveéni a na jejim zakladé
vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

DV: sestavi osnovu vypraveéni a
na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim €asové posloupnost

Vypraveéni

Vytvéteni osnovy

Vytvateni vlastniho vypravéni
s dodrzovanim Casové
posloupnosti

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro
rozvoj zakladnich rysi kreativity

JAZYKOVA VYCHOVA

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA




DV: dodrzuje zasady spisovné
vyslovnosti

DV: vyuziva v mluvené feci
tempo, intonaci piizvuky

DV: spravné vyslovuje bézna cizi
slova

Zasady spisovné vyslovnosti
Modulace souvislé reci

- tempo, intonace, piizvuk
Vyslovnost nejpouzivanéjSich
cizich slov

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cvic¢eni

sebekontroly a sebeovladani
OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro sdélovani — technika feci

SLOVNi ZASOBA A TVORENI SLOV
OVO 11: porovnava vyznamy DV: porovnava vyznamy slov, Slova jednovyznamova OSV 1: Rozvoj schopnosti
slov, zvlaste stejného nebo zvlasteé stejného nebo podobného | a mnohovyznamova, antonyma poznavani: cviceni dovednosti
podobného vyznamu vyznamu (slova protikladna), zapamatovani
Ocekdvané vystupy Diléi vystupy Ucivo Prirezova témata

synonyma (stejny nebo podobny
vyznam), homonyma (slova stejné
znéjici, ale maji jiny vyznam)

OVO 12: rozliSuje ve slové kofen,
¢ast ptiponovou, pfedponovou
a koncovku

OVO 12: rozliSuje ve slove kofen,
¢ast predponovou a ptiponovou
(ptipona, koncovka)

Stavba slova

- koten, ptedpona, ptipona,
koncovka, slova piibuzna
Déleni slov na konci Fadku
(podle stavby slova)

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznévani: feSeni problémii,
dovednosti pro ucenti

TVAROSLOVI

OVO 13: urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

DV: urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

DV: ur€uje mluvnické kategorie
podstatnych jmen

DV: rozliSuje ptidavna jména
tvrda, mekka a ptivlastiiovaci
DV: ur€uje mluvnické kategorie
sloves

DV: pozna zvratné sloveso

Slovni druhy ohebné i neohebné
(v€etné z4jmen a piislovci)
Podstatna jména

- mluvnické kategorie — pad,
¢islo, rod, vzor (rozSifovani)
Piidavna jména

- rozliSeni pfidavnych jmen
tvrdych, mékkych

a ptivlastiiovacich

Slovesa

- mluvnické kategorie — 0soba,

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: feSeni problémi,
dovednosti pro uceni

OSV 8: Komunikace:
komunikaéni dovednosti




DV: rozlisi slovesné tvary

¢islo, zptisob (oznamovaci,
rozkazovaci, podmifnovaci),
cas

Poznavani zvratnych sloves

Jednoduché a sloZené slovesné

tvary

OVO 14: rozlisuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary

DV: rozlisuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary

Slova spisovna a nespisovna

MV 6: Tvorba medialniho sdéleni:

uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiedkli pro tvorbu vécné
spravnych sdéleni

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

SKLADBA

OVO 15: vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zékladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

DV: vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zékladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

Ziakladni skladebni dvojice
(zéklad véty)

Podmét holy a rozvity
Neuplna zakladni skladebni
dvojice

Prisudek holy a rozvity
Cast podmétova a ¢ast
prisudkova v netplnych
zakladnich skladebnich
dvojicich

OSV 10: Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti:
zvladani uc¢ebnich problému
vazanych na latku pfedmétu

OVO 16: odlisuje veétu
jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

DV: odlisuje vétu jednoduchou

a souveéti, vhodné€ zméni vétu
jednoduchou v souvéti

Véta jednoducha a souvéti
Zména jednoduché véty v
souvéti

MV 6: Tvorba medialniho sdéleni:
uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiedkll pro tvorbu vécné
spravnych sdéleni




OVO 17: uziva vhodnych
spojovacich vyrazi, podle potieby
projevu je obménuje

DV: uziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potieby projevu je
obménuje

Spojky a spojovaci vyrazy
Vnimani spojek a, i, ani,
nebo,zZe, protoze, kdyz

OSV 8: Komunikace:
komunikaéni dovednosti

PRAVOPIS

OVO 18: pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

DV: pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach

DV: uvédomuje si psani predpon
s-, Z-, VZ-

DV: pouzije pravidlo pro psani
predlozek z, s (2. a 7. pad)

DV: uci se spravné psat
zemgEpisné ndzvy

DV: koncovky podstatnych jmen
pise podle vzort (rozsifovani)
DV: koncovky pifidavnych jmen
tvrdych, mékkych

Lexikalni pravopis

- vyjmenovana slova a slova

s nimi piibuzna v rozsifené slovni
zasob¢

- ptedpony s-, -, Vz-

- vlastni jména narodnosti, statd,
pohoii, svétadilt

Morfologicky pravopis

- ptedloZky s, z

- koncovky podstatnych jmen
podle vzoru (rozsifit)

- pravopis sloves v pfitomném

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: feSeni problémi,
cviceni dovednosti zapamatovani
OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly

Ocekdvané vystupy

DIIET vystupy

Uéivo

Prarezova témata

a privlastiovacich podle vzort
DV: spravné tesi pravopis

u sloves v ptitomném case

DV: pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu

Case
Pravidla ¢eského pravopisu

OVO 19: zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

DV: zvlada zékladni ptiklady
syntaktického pravopisu

Syntakticky pravopis
- shoda ptisudku s podmétem
v jednoduchych ptipadech

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly

LITERARNI VYCHOVA

POSLECH LITERARNICH TEXTU, ZAZITKOVE CTENI A NASLOUCHANI




OVO 20: vyjadtuje své dojmy
z Cetby a zaznamenava je

DV: vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

DV: ziskava vztah k literatuie

a ¢te knihy podle svych z4jmu

Pocity a prozitky pri poslechu
a Cetbé

Vyjadrovani dojmi z ¢etby

a poslechu

Vychova k ¢tenarstvi

OSV 8: Komunikace: specifické
komunikacéni dovednosti, oteviena
a pozitivni komunikace

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM TEXTEM

OVO 21: volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma

DV: volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvoii
vlastni literarni text na dané téma
DV: piednasi vhodné literarni
texty

DV: Zpracuje a prednese literarni
referat

DV: Gi¢astni se dramatizaci

a pfijima role

DV: tvoii podle svych schopnosti
vlastni texty a ilustrace

Volna reprodukce pie¢teného
nebo slySeného literarniho textu
Piednes vhodnych literarnich
texti

Literarni referaty
Dramatizace: nacvik hricky,
scénky

Vlastni tvorivé psani

Vlastni vytvarny doprovod

OSV 5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zékladnich rystu kreativity,
tvofivost v mezilidskych vztazich
OSV 9: Kooperace a kompetence
rozvoj individualnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladnuti
soutéze a konkurence

MV 7: Préace v realizacnim tymu:
utvafeni tymu, vyznam vékovych
a socialnich skupin pro obohaceni
tymu, komunikace a spoluprace

V tymu

Ocekdvané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prarezova témata

ZAKLADNI LITERARNI POJIMY

OVO 22: rozlisuje razné typy
uméleckych a neuméleckych texti

DV: rozlisuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych textt

Umélecké a neumélecké texty

MV 1: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: rozliSovani
zébavnich prvki ve sdéleni

od informativnich

OVO 23: pti jednoduchém
rozboru literarnich texti pouziva
elementarni literarni pojmy

DV: pti jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy
DV: orientuje se v zakladnich
literarnich druzich a zanrech

Literarni druhy

- poezie, proza

Literarni Zanry

- basen, pohadka, bajka, povidka,
divadelni pfedstaveni

MKV 1: Kulturni diferenciace:
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

MV 5 Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti: vliv médii na




DV: zna Casopisy pro déti

a mladez

DV: orientuje se ve filmovych

a televiznich produkcich pro déti
DV: vyhledava informace,
navstévuje knihovnu

- spisovatel, basnik, herec, rezisér
- vers, rym, piirovnani

Casopisy pro déti a mladez
Film a televize

Poznavani informacnich zdroju

kulturu (role filmu a televize v
zivote jednotlivee, rodiny a
spolecnosti)

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:

Matematika

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

V pfedmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, oboru Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZena piedevs$im na aktivnich €innostech, které jsou typické pro
praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a
umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady
pro dal$i aspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim.

Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.
Mezi hlavni cile matematiky 1.obdobi patii vniméni vyznamu matematiky zaloZzeného pfedevsim na aktivnich ¢innostech a jejich pouZiti
v praktickém zivoté. Zaky postupné vedeme k ziskdni matematické gramotnosti tak, aby si uvédomovali, Ze se matematika prolina celym

zakladnim vzdélavanim.
Matematika by meéla byt postavena na rozvijeni vlastnich zkuSenosti zakl, potfeby pocitat, kreslit, hrat si. Prace by méla byt zajimava

a povzbuzujici.

Ve vzdélavacim pfedmétu matematika smétujeme vyuku jesté specificky k :




e porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim

e rozvijeni pozornosti, piesnosti, vytrvalosti

e rozpoznavani riiznych typii zmén na jejichz zakladé se uci uvazovat, svoji praci kontrolovat, srovnavat

e uceni sebedlvéry, sebekazné a vzajemnym vztahiim ve skuping, tfidé¢, Skole

e uplatnéni logického mysleni na zaklad¢ feseni problémovych situaci, jejichz obtiznost je zavisla na rozumové vyspélosti zakl, logické
uvazovani mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné tspesni

e vyuzivani prostiedkli vypocetni techniky ( pfedev$im kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi) a
pouzivani nékterych dalsich pomiicek, které umoziuji pristup k matematice 1 zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
zakladech rysovacich technik

Vzd¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé¢len na Ctyfi tematické okruhy.

1. Cisla a pocetni operace : Zaci si osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢ je operace
provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty : Zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem b&znych jevii realného svéta, a seznamuiji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevt, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mtize byt rist i pokles a Ze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramii a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptredpisem
nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni
pojmu funkce.

3. Geometrie v roviné a v prostoru: Zaci urluji a znazoriuji geometrické ttvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti utvart,
které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost
uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a
problému, které vychazeji z béZnych Zivotnich situaci.

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy: Jejichz feSeni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pii
némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tilohy by mély prolinat viemi tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni tlohy.
Reseni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miize
podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspesni.

Z4ci se uéi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (predeviim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité typy vyukovych programii) a
pouzivat nékteré dalsi pomiicky, coz umoziuje pfistup k matematice 1 zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické préci se zdroji informaci.

Matematika se vyuéuje ve viech roénicich 1. obdobi. Cast geometrickd prolind matematikou v 1. a 2. roéniku, od 3. roéniku je doporudena
1 hodina tydné¢.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

e vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace

« rozvijeni paméti zaki prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

« rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim fesSeni
matematickych problému

« rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztaht, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovéni a zafazovani pojmui

e vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

o vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych
dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace muize byt vyjadiena riznymi modely

e provadéni rozboru problému a planu tfeSeni, odhadovéni vysledkii, volbé spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

o pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozbort a zapist pfi feseni uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

« rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadtujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného
feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zpisoby

« rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a ptesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
ovetovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklad

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci
Vyuka Matematiky vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace pfispiva k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka takto:

Kompetence k uceni: U¢i se metoddm poznavani matematiky a vyuziva je v praktickych ¢innostech tim, Ze ucitel seznamuje zaky s nékolika
riznymi postupy feSeni a pii vyuce pouzivd matematické terminy, znaky, symboly, rozviji kreativitu a ucebni dovednosti zakl, potiebné



k samostatnému uceni (makety pen¢z, matematické pomticky), pouziva vhodné ucebni pomiicky (rysovaci potieby, obrazovy material, pracovni
listy) a vénuje se dovednosti autokorekce chyb.

Kompetence k FeSeni problémii: UCi se fesit problémové situace a tllohy bézného zivota tim, ze Zaci oveétuji spravnost feseni problémd, pokud
mozno prakticky. Voli vhodné postupy, piiméiené veéku tim, Ze ucitel zakiim predklada dostate¢né mnozstvi vyreSenych tloh a zadava dostatek
uloh k samostatnému feSeni, zaddva ukoly k posileni schopnosti zdkd vyuzivat vlastnich zkuSenosti, individualniho pfistupu
k problémum, znalosti kreativity pii jejich feSeni, pfedklada modely matematickych postupt, vede zaky k jejich porozuméni a spravnému
pouzivani.

Kompetence komunikativni: UCi se uzivat matematicky jazyk v€etné symboliky a na trovni véku jej pouzivat pii feSeni praktickych ptiklada
a slovnich uloh. Je veden k pfesnému a logicky usporadanému vyjadiovani v matematice. U¢i se strucné, prehledné sdélovat postup tim, ze ucitel
dava prostor pro samostatné feSeni zadanych problémi a jejich Ustni a pisemnou obhajobu, seznamuje Zaky s historii matematiky, uci zéky
aplikovat matematické postupy v praxi.

Kompetence socialni a personalni: Je veden k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni problémd, pracuje
ve skupiné, pozitivné ovliviiuje feSeni matematickych uloh a uci se vzajemné spolupracovat se vSemi Zaky ve tfidé, Skole. Vytvafi pozitivni
predstavu o sobé samém tim, ze ucitel zadava dostatek tiloh pro skupinu zakl a dava zakiim prostor objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu,
vytvari partnerské vztahy ucitel — zak a vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky, uplatituje individudlni pfistup jak talentovanym zakam, tak
1 zaktim s poruchami uceni.

Kompetence obcanské: UCi se poznavat realitu Zivota tim, ze ulitel vede zaky k uvédomeéni si odpovédnosti sam k sobé samému a rozvijeni
divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu, k respektovani v€kovych
intelektovych, socidlnich a etnickych zvlastnosti zaka.

Kompetence pracovni: Zici se uci zpracovavat data ziskand pozorovanim a métenim tim, ze ucitel zaky sezndmi s riznymi metodami zéapisu
naméfenych hodnot, vede Zaky k samostatnosti, k vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti
nebo pokusu k jejich ovéfovani, rozviji smysl pro povinnost (ptiprava na vyuku).



Tematické okruhy prarezovych témat zarazené do predmétu Matematika

OSYV Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

OoSv1 Rozvoj schopnosti poznavani: cviceni pozornosti a soustfedéni,cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

oSV 3 Seberegulace a sebeorganizace: cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani

oSV 5 Kreativita

Socialni rozvoj

OSV 6 Poznévani lidi: vzdjemné poznavani ve skupiné/tfidé, rozvoj pozornosti vic¢i odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby
pii poznavani lidi

oSV 9 Kooperace a kompetence: rozvoj individuélnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

oSV 10: Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: zvladani u¢ebnich problémi vazanych na latku predmétu

EV Environmentalni vychova
EV4: Vztah ¢lovéka k prostiedi: feSeni odpadového hospodafstvi, ochrana ptirody obce, zajist'ovani ochrany zivotniho prostfedi v obci
EV 3: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

VMEGS Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

VMEGS 1: Evropa a svét nas zajima — rodinné piibéhy, zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli
majici vztah k Evropé€ a svétu;

VMEGS 2: Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; vzdélavani mladych Evropant

4. Ucebni plan predmétu Matematika v souladu s u¢ebnim plinem Skoly

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem
4 4+1 4+1 4+1 4+1 2214




5.2 Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Matematika

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

CIiSLO A POCETNi OPERACE

pouziva prirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkia
¢te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek Casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
e doplityje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost Utvard, mefi a odhaduje délku usecky , rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

Cilové zaméreni predmétu Matematika a v 1. ro¢niku ZV




Vzdélavani v predméetu Matematika v 1. rocniku smétuje k:

CISLA A POCETNI OPERACE
vytvareni predstav o jednotlivych ¢islech 1 —5, 6 — 10, 10 — 20 na zéklad¢ ndzoru
pouzivani ptirozenych ¢isel do 20, k modelovani realnych situaci, pocitani predmétii v daném souboru
¢teni, zapisovani a porovnavani ¢isel do 20, uzivani a zapisovani vztahl rovnosti, vétsi, mensi
uzivani linearniho uspotadani, zobrazovani ¢isel do 20 na Ciselné ose
pamétnému pocitani zpaméti jednoduchych pocetnich operaci s ptirozenymi Cisly do 20
feSeni a tvofeni tloh samostatné nebo za pomoci ucitele, tloh, ve kterych aplikuje nebo modeluje osvojené pocetni oprace

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

e urcovani geometrickych utvard - krychle, kvadr, jehlan, koule, vyhledava podobnosti a odliSnosti utvard, analogického urcovani —
¢tverce, obdélniku, trojihelniku, kruhu

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY
e rozvoji logického mysleni, posilovani sebedivéry zakt, kteti jsou v matematice mén¢ zdatni
e zikladim vyuzivani vypocetni techniky, ostatnich ndzornych pomicek k rozvoji matematickych znalosti, vyuziti penéz k priblizeni
zivotnich situaci



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

CISLA A POCETNI OPERACE

OVO 1: pouziva ptirozena ¢isla k
modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkl

DV: poznava jednotliva ¢isla do
20 na zéklad€ nazoru

DV: ur¢i pocet daného cisla do
10, do 20

DV: vyuziva matematické
pomiicky

Vytvateni pfedstav o jednotlivych
¢islech na zakladé nazoru
Pfirozena ¢isla 1-5, 6-10, 10 — 20
Urcovani ¢isel v fadé do 10, do 20
Pojmy pfted, za, hned pted, hned
za, postaveni Cisla v Ciselné fade
Pocitani a urCovani predmétt v
daném souboru

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: pozornost

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému

OVO 2: ¢te, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 20, uziva

a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

DV:porovnava Cisla dané
skupiny, vyuziva znaky >, <=
DV: dokaze napsat i piecist Cisla
0-20

Vyuzivani nazornych pomucek:
dominové¢ karty, kostky, pocitadlo
apod.

Porovnavani ¢isel v daném oboru
a vyuzivani matematickych znakl
a symboli

Psani jednotlivych ¢isel 0 — 20

OVO 3: uziva linearni
uspotradani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

DV:umi Ccislo vyhledat, zapsat,
porovnat na ¢iselné ose

DV: vyuziva matematické znaky
DV: uziva Ciselnou osu ke séitani,
odc¢itani v oboru ¢isel do 20

Ciselna osa, znazoriiovani &isel
Urcovani Cisel na Ciselné ose
Porovnavani Cisel pomoci ¢iselné
osy

Séitani, odcitani
Ciselné osy

¢isel pomoci

OVO 4: provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi ¢isly

DV: umi zpaméti scitat a odcitat
do 5, do 10, do 20, v druhé desitce
vychazi z analogie 1. desitky

DV: s¢ita a odcita cisla do 20 bez
pfechodu desitky

Vyvozeni +, — na nazornych

ptikladech.

S¢itani, odcitani do 5, 10, 20 (bez
prechodu desitky)

Zapis priklad, Cteni, feSeni

pisemné i zpaméti.

OVO 5: fesi a tvori tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

DV: zapisuje priklady a provadi
zkousky spravnosti vypoctu

DV: vyuziva komutativnosti

DV: sestavi jednoduché slovni
ulohy

Vyuzivani pocetnich situaci
v praktickych ¢innostech




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

DV:vyuziva matematickych her k
rozvoji matematickych
dovednosti

Prace ve skupiné, postaveni ¢lent
ve skupiné

* 17

OSV 6: Poznavani lidi: vzajemné
poznavani ve skupiné/tfidé; rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a
hledani vyhod v odliSnostech;

4

chyby pfi poznavani lidi.

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

OVO 6: orientuje se v Case

DV: ur¢i ¢asti dne, doba spanku,
doba denni

DV: Vyjmenuje dny v tydnu,
meésice, urci jejich poradi

Orientace v Case, propojeni s
prvoukou

Urcovani ¢asové jednotky —
hodina v prib&hu dne a noci,
casovy udaj — den, mésic, rok

OSV 3: Sebepoznani, sebepojeti:
moje ucenti

OVO 7: popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

DV: fesi jednoduché slovni ulohy,
provadi za pomoci ucitele zapisy
slovnich uloh

Cteni s porozuménim,feseni
slovnich tloh

Ur¢eni data a zapis — ¢iselné,
slovné.

Sttidani rocnich dob

Cteni jednoduchych tabulek

EV 4: Vztah ¢lovéka a prostiedi

OVO 8: dopliiuje posloupnosti
Cisel

DV: za pomoci ucitele se
orientuje na Ciselné ose.
DV: ur¢i misto v fadé

Vztahy o n¢kolik vice, méné.
Cislovky fadové (znat potadi)

GEOMETRIE

OVO 9: rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinng utvary a jednoducha
télesa

DV: rozezna a urci zakladni
rozdily ¢tverce, obdélniku, urci je
na krychli, kvadru.

DV: ur¢i shodné a neshodné tvary
zakladnich utvart

Zakladni rovinné utvary — Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh
Jednoducha télesa — krychle,
kvédr, koule, jehlan

Stavebnice — uréovani rovinnych
utvart — kvadr, krychle .....

OSV 1 Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni pozornosti

a soustfedéni,cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 10: porovnavani velikosti
utvard

DV: zna vyznamy slov velky,
dlouhy, vétsi a opaky

Vyznamy slov velky, dlouhy,
veétsi a opaky

OVO 11: rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v
roving

DV: dokaze vymodelovat a urcit
soumérny utvar

DV: Vyhleda v prostoru, v roviné
urCity soumerny utvar

Modelovani rovinnych
utvard,vyhledavani ve svém
okoli,pouziti stavebnic, vytvareni
stavebnich celkil

OSV 9 Kooperace a kompetence:
rozvoj individualnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladani
situace soutéze, konkurenci




Vyuéovaci predmét: Matematika

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 2. roénik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

CISLO A POCETNi OPERACE

1.pouziva ptirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poétem prvki
2.Cte, zapisuje a porovnava ptirozend Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

3.uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

4. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi €isly

5.fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
6.orientuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek casu
7.popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
8.dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
9.rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
10.porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky
11.rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné




Cilové zaméreni predmétu v 2. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predméetu Matematika v 2. rocniku sméfuje k:

CISLA A POCETNI OPERACE
e sCitani a od¢itani do 20 s ptechodem pres desitku
e (te, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 100.
e uziva linearniho uspotfadani, zobrazovani ¢isel do 100 na ¢iselné ose
e pamétné scitani a od¢itani s prechodem desitky
e feSeni a tvofeni slovnich tloh samostatné nebo za pomoci ucitele, kde aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY
pocitani s penézi,bankovky, mince do 100
popisuje jednoduché zavislosti z praktického zZivota ( vyuziti her na obchod)
nazorné zavedeni nasobilky 1,2,3,4.5.10, které je odvozeno z opakovaného pficitani stejnych cisel

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
e manipulace s pravitkem, rysovani ptimky, lomené ¢ary
e rysovani a métfeni usecky v cm, méfeni m
e modely soumérnych utvarii v roviné ( krychle, koule, kvadr)






Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

CISLA A POCETNI OPERACE

OVO 1 : pouziva pfirozena ¢isla
do 100 k modelovani realnych
situaci, po¢ita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkl

DV: scita a odc¢ita ¢isla do 20

s pfechodem ptes desitku

DV: poznava jednotliva ¢isla do
100

DV: ur¢i pocet daného cisla do
100

ZapiSe a piecte vSechna Cisla do
100

DV: ur¢i posloupnost
jednotlivych ¢isel do 100

S¢itani a od¢itani do 20 s
pirechodem pies desitku

Vytvafeni piedstav jednotlivych
¢isel do 100 na zaklad€ nazoru
Pocitani do 100 s urcenim
spravného poctu, zépisy a cCteni
Cisel

Pojmy pted, za, hned pted, hned
za, postaveni Cisla v ¢iselné fad¢
Pocitani a urCovéani predméti v
daném souboru

Vyuzivani nazornych pomicek —
dominové karty, kostky, pocitadlo
apod.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: pozornost

a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti pro uceni

OVO 2: ¢te, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

DV: vyhledd dané cislo v tadé,
dokaze precist vSechna ¢isla 20 —
100

DV: dokéze ur€it a porovnat
velikost daného cisla

Cteni, psani , porovndvani Cisel
do 100

OVO 3: uziva linearni
uspotadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

DV: najde a zapiSe dané ¢islo na
Ciselné ose

DV: porovnava ¢isla dané
skupiny, vyuziva znaky >, < ,=

Orientace na Ciselné ose
Porovnavani ¢isel v daném oboru
a vyuzivdni matem. znakl
a symbolt.

Psani jednotlivych ¢isel 20 — 100.

OVO 4: provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi ¢isly

DV: scita a odc¢ita do 100 vybrané
ptiklady, dokéze pouzit ciselné
osy, pocita zpaméti

DV: zapisuje piiklady a provadi
zkousky spravnosti vypoctu

DV: vyuzivéa komutativnosti

S¢itani a  odc¢itani do 100
s prechodem desitky (20+30,
45+8)

Pocitani s pouZzitim zavorek
Dopliiovani a vyuzivani
komutativniho zédkona ke kontrole
vypoctl

OSV 6: Poznavani lidi: rozvoj
pozornosti vici odlisnostem a
hledani vyhod v odliSnostech.
Poznévani lidi ve skupiné/tiidé,
chyby pfi poznavani lidi.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

OVO 5: tesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

DV: vyuziva matematickych her k
rozvoji matematickych
dovednosti

Vyuzivani pocetnich situaci v
praktickych ¢innostech

Prace ve skuping, postaveni ¢lenti
ve skuping.

ZAVISLOSTI A

PRACE S DATY

OVO 6: orientuje se v Case

DV: dokéze urcit hodiny, minuty
DV: vyjmenuje dny v tydnu,
meésice,urci jejich potadi

Ptrevody Casu, mésic, den hodina,
minuta

Urcovani ¢asu na hodinach
rucickovych i digitalnich

OSV 3: Sebepoznani, sebepojeti:
moje uceni

OVO 7: popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

DV: fesi jednoduché slovni tlohy,
provadi za pomoci ucitele zapisy
slovnich uloh

Cteni s porozuménim, feseni
slovnich uloh

Vymysleni slovnich tloh na
zaklad¢ poznatk z praktického
Zivota

EV 4: Vztah ¢lovéka k prostredi:
vztah Clovéka a prostiedi
Geometrie

OVO 8: dopliiuje posloupnosti
Cisel

DV: ¢islovky fadové
Ur¢i misto v fade

Poznavani fadovych cislovek,
vyuzivani v TV

GEOMETRIE

OVO 9: rozezna, pojmenuje,
vymodeluje popiSe zakladni
rovinné Utvary, jednoducha télesa

DV:Rozezn4, pojmenuje krychli,
kvadr, kouli, jehlan.

Zakladni utvary v prostoru —
krychle, kvadr,jehlan, koule.
Modelovani téles. Ur¢ovani

odli$nosti jednotlivych téles.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: pozornost

a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti pro uceni

OVO 10: porovnavani velikosti
utvart

DV: narysuje usecku, urci délku
usecky na cm a porovna.

Rysovani tsecek, méfeni pomoci
pravitka na cm, porovnavani
délek usecek

OVO 11: rozeznd a modeluje
jednoduché soumérné utvary v
roviné

DV: ur¢i shodné a neshodné
strany geometrickych utvar

DV: ur¢i dané geometrické tvary,
popise rozdily

Modelovani ¢tverctl, obdélniku,
kruht, trojtihelnika
Modelovani rovinnych utvara,
vyhledavani ve svém okoli,

OSV 9: Kooperace a kompetence:
rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani
situace soutéze, konkurenci




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

DV: dokéaze vymodelovat a

urcit soumérny utvar

DV: Vyhleda v prostoru, v roviné
uréity geometricky utvar

pouziti stavebnic, vytvaieni
stavebnich celkil




Vyuéovaci predmét: Matematika

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

CISLO A POCETNi OPERACE
e pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki
« Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
o uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose
« provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
« fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
o orientuje se v Case, provadi jednoduché¢ prevody jednotek Casu
o popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
o doplnyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost utvarii, méti a odhaduje délku usecky
» rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné




Cilové zaméreni predmétu v 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predméetu Matematika v 3. rocniku sméfuje k:

CISLA A POCETNI OPERACE

vytvareni pfedstav o jednotlivych ¢islech do 1 000 na zakladé ndzoru

pouzivani ptirozenych ¢isel do 1 000 k modelovani realnych situaci, pocitani predmétii v daném souboru

¢teni, zapisovani a porovnavani ¢isel do 1 000, uzivani a zapisovani vztahii rovnosti, vétsi, mensi

uzivani linearniho uspotadani, zobrazovani ¢isel do 1 000 na ¢iselné ose

pamétnému pocitani zpaméti jednoduchych pocetnich operaci s piirozenymi Cisly do

e feSeni a tvofeni tloh samostatné nebo za pomoci ucitele, uloh, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
e urcovani geometrickych prostorovych utvart - kvadr, valec
e urcovani geometrickych rovinnych atvarii
e rysovani, méteni, riznd métidla, jednotky délky
e oOrientace v prostoru

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY
e rozvoji logického mysleni, posilovani sebediivéry zaka, ktefi jsou v matematice mén¢ zdatni
e zakladim vyuzivani vypocetni techniky, ostatnich nazornych pomticek k rozvoji matematickych znalosti, vyuziti penéz k ptiblizeni zivotnich
situaci
e uziti znalosti v praktickém Zivoté¢



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

CiSLA A POCETNI OPERACE

OVO 1: pouziva ptirozena ¢isla
do 1000 k modelovani realnych
situaci, po¢ita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkl

DV: pouzivd komutativnosti v
feseni pocetnich operaci

DV: sc¢ita a odcitd dvojciferna
¢isla do 100, do 1 000 zpaméti i
pisemné

DV: pouziva nasobilku k feSeni
uloh

DV: dokaze spravné pouzivat
matematické symboly +, — , X, :
DV: poznéava jednotliva cisla do
1000 na zéklad¢ nazoru

DV: ur¢i pocet daného ¢isla do
1 000

Vlastnosti  pocetnich
s ptirozenymi Cisly
Sc¢itani a odcitani dvojcifernych
¢isel do 100 zpaméti 1 pisemné

operaci

S¢éitani  a  odc¢itani  dvou
trojcifernych  ¢isel do 1000
pisemné¢ a provadét kontrolu
vypoctu

Nasobilka a de¢leni v oboru
néasobilky do 100

Nasobilka a dé¢leni v oboru

nasobilky do 100

Vytvéreni ptedstav o jednotlivych
¢islech na zakladé nazoru
Ptirozena ¢isla 0 — 1 000
Urcovani ¢isel v fad€ do 1 000 po
desitkach, stovkach, jednotkach
Pojmy pfed, za, hned pted, hned
za, postaveni Cisla v ¢iselné fadé

Pocitdni a wurCovani predméth
v daném souboru
Pisemné scitani dvou

trojcifernych cisel

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: pozornost

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni

problému

OVO 2: ¢te, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

DV: uziva matematické pomiicky
DV: porovnava Cisla dané
skupiny; vyuziva znaky >, <, =

Vyuzivani nazornych pomicek —
— dominové karty, kostky,
pocitadlo apod.

Porovnavani ¢isel v daném oboru
a vyuzivdini matem. znakl
a symbolt.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 3: uziva linearni
usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

DV: dokaze napsat i piecist Cisla
do 100, do 1 000

DV: umi cislo vyhledat, zapsat,
porovnat na ¢iselné ose

Ciselna osa, znazortiovani &isel
Urc¢ovani Cisel na ¢iselné ose
Porovnavani Cisel pomoci Ciselné
osy

OVO 4: provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s
ptirozenymi Cisly

DV: vyuziva matematické. znaky
DV: umi zpaméti scitat a od¢itat
jednoduché priklady do 1 000
DV: zapisuje ptiklady a provadi
zkousky spravnosti vypoctu

Vlastnosti pocetnich operaci s
ptirozenymi ¢isly do 1000

Scitani a od¢itani zpaméti
Pamétné  déleni  se

V oboru nasobilky
Nésobit pamétné dvojciferné Cislo

zbytkem

jednocifernym v jednoduchych
piipadech
Delit dvojciferné ¢islo
jednocifernym mimo obor
nasobilek v jednoduchych
piipadech

OSV 6: Poznavani lidi: rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a
hledani vyhod v odlisnostech.
ve skuping, tfid¢, chyby pii
poznavani lidi.

OVO 5: fesi a tvori tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

DV: vyuziva komutativnosti

DV: sestavi jednoduché slovni
ulohy

DV: vyuzivd matematickych her
K rozvoji matematickych
dovednosti

Reseni slovnich tuloh se dvéma
pocetnimi vykony

Vyuzivani pocetnich situaci v
praktickych ¢innostech.

Prace ve skuping, postaveni ¢lenti
ve skupiné.

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

OVO 6: orientuje se v Case,
provadi jednoduché ptevody
jednotek Casu

DV: zn4 jednotky Casu: hodina,
minuta, vtefina

Orientace v Case, propojeni s
prvoukou.

Meéfeni jednotek Casu, vytvafeni
spravné predstavy o jejich
velikosti na zaklad¢ praktickych
¢innosti.

OSV 3: Sebepoznani, sebepojeti:
moje ucenti




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 7: popisuje jednoduché
zévislosti z praktického Zivota

DV: provadi odhady predbézného
vysledku métenti

Provadéni jednoduchych prevoda
casu

EV 4: Vztah ¢loveéka k prostiedi:
vztah ¢lovéka a prostiedi

DVwumi vytvofit a pouzivat | Praktické vyuzivani v TV,
tabulku nasobki prvouce
OVO 8: dopliuje tabulky, DV: dokaze wvyhledat spoje | Prace s tabulkami, diagramy —

doplnuje posloupnosti ¢isel

(autobusové) do mista a z mista
bydliste)

— sestavovani, jizdni fady

GEOMETRIE

OVO 9: rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa

DV: rozezna a urc¢i zékladni
rozdily ¢tverce, obdélniku, urci je
na krychli, kvadru

DV: ur¢i shodné a neshodné
strany geometrickych utvart

Zakladni rovinné utvary
(trojuihelnik, obdélnik, ¢tverec)
Ptimka, usecka, bod, prasecik,
polopiimka

Vzéajemna poloha dvou ptimek
Rysovani

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani

OVO 10: porovnavani velikosti
utvard

DV: provadi jednoduché pievody
DV: dokaze narysovat a zméfit
usecky rizné délky

DV: narysuje a zmé&fi tiseCky

v riznych polohach

DV: ur¢i obvod jednoduchého
obrazce

Riznd méfidla délky, méfeni
usecky

Jednotky délky : mm, cm, dm, m
Vypocet obvodu rovinného
obrazce (Ctverec, obdélnik,
trojiihelnik) sectenim délek jeho
stran

OVO 11: rozeznd a modeluje
jednoduché soumérné utvary v
roviné

DV: dokaze vymodelovat a urcit
soumérny utvar

DV: vyhleda v prostoru, v roviné
urcity geometricky utvar

Zakladni  prostorové
(kvadr, valec)
Modelovani rovinnych utvara,
vyhledavani ve svém okoli,
pouZziti stavebnic, vytvaieni
stavebnich celkli

utvary

OSV 9: Kooperace a kompetence:
rozvoj individuélnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladani
situace soutéze, konkurenci




Vyuéovaci predmét: Matematika

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4. roénik

Ocekavané vystupy piredmétu

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

CiSLO A POCETNI OPERACE

U¢ivo

vyuziva pii pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku "-"pro zapis celého zadporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

obor ptirozenych Cisel

ptirozena Cisla, cela ¢isla, desetinna ¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé, a jeho znazornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly




— pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Ucivo
* zavislosti a jejich vlastnosti
* diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
e narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici)
uziva jednoduché konstrukce
sCitd a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohotuhelniku sec¢tenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité€ a uziva zékladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu soumeérnosti ttvaru piekladanim papiru

Ucivo
* zakladni utvary v roviné — lomena céra, ptimka, polopfimka, tisecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyithelnik,
mnohouhelnik
* zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
* délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody
* obvod a obsah obrazce
* vzdjemna poloha dvou pifimek Vv roving
* 0sove€ soumerné utvary

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
e Reii jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky



Ucivo

slovni tlohy

Ciselné a obrazkové fady
magické ¢tverce
prostorova piedstavivost

Cilové zaméreni predmétu v 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predméetu Matematika ve 4. rocniku sméfuje k:

¢
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

ISLA A POCETNI OPERACE

vytvareni predstav o jednotlivych ¢islech do 10 000 na zakladé nazoru

pouzivani pfirozenych ¢isel do 10 000 k modelovani redlnych situaci, pocitani predmétl v daném souboru

Cteni, zapisovani a porovnavani ¢isel do 10 000, uzivani a zapisovani vztahi rovnosti, vétsi, mensi

uzivani linearniho uspotadani, zobrazovani ¢isel do 10 000 na Ciselné ose

pamétnému pocitani zpaméti jednoduchych pocetnich operaci s ptirozenymi ¢isly do 10 000

feSeni a tvofeni uloh samostatn€ nebo za pomoci ucitele, uloh, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
prokazat schopnost rozhodnout, co je celek a co jeho ¢ast.

pracovat v oboru kladnych cCisel pouze se zlomky, které maji stejny jmenovatel, zlomky porovnat, s€ité je a od¢ita.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

urcovani geometrickych prostorovych utvarii - kvadr, valec

urcovani geometrickych rovinnych utvart — kruznice, kruh, trojahelnik,uziva jednoduché konstrukce trojihelniku ze tfi stran pomoci
kruzitka

sCita a odcita graficky usecky

rysuje ptimky, polopfimky, Gisecky, kolmice, rovnobézky, riznobézky

rysovani, méteni, riznd méfidla, jednotky délky cm, mm

orientace v prostoru, ¢tvercova sit’

osa soumeérnosti

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

rozvoji logického mysleni, posilovani sebedtveéry zaki, ktefi jsou v matematice mén¢ zdatni
zakladiim vyuzivani vypocetni techniky, ostatnich nazornych pomiticek k rozvoji matematickych znalosti, vyuziti penéz k ptibliZzeni
Zivotnich situaci



o uziti znalosti v praktickém zivoté

NESTANDARDNI APLIKACNi UKOLY A PROBLEMY
e feSeni jednoduchych praktickych slovnich uloh
e porozuméni praci s kalkulatorem, jednoduchym pocitaovym programem

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

CIiSLA A POCETNI OPERACE

OVO 1: vyuziva pfi pamétném 1
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost

s¢itani a nasobeni

DV: pouziva komutativnosti v
feSeni pocCetnich operaci

DV: s¢itd a odcita dvojcifernd
¢isla do 1 000 zpaméti i pisemné
DV: pouziva nasobilku k feseni
uloh

DV: dokéze spravné pouzivat
matematické

symboly +,— , X, :

DV: poznava jednotliva ¢isla do
10 000, 1 000 000 na zakladé
nazoru

DV: ur¢i pocet daného ¢isla do
10 000

Vlastnosti poc¢etnich operaci s
prirozenymi ¢isly

S¢itani a od¢itani dvojcifernych
¢isel do 1 000, 1 000 000 zpaméti
1 pisemn¢

Nasobeni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym Cinitelem
Vytvateni ptedstav o jednotlivych
¢islech na zakladé nazoru
Ptirozena ¢isla 0 — 10 000,

10 000 — 1 000 000

Urcovani ¢isel v fadé do 10 000,
do 1 000 000 po jednotkach,
desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich, statisicich

Pojmy pted, za, hned pted, hned
za, postaveni Cisla v ¢iselné fad¢
Pocitani a ur€ovani predméti v
daném souboru

Vyuzivani nazornych pomucek:
dominovych karet, kostky,
pocitadlo apod.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavéni: pozornost

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, fesSeni problémut
OSV 8: Komunikace: cviéeni
pozorovani a aktivniho
naslouchani




OVO 2: provadi pisemné pocetni
operace v oboru ptirozenych Cisel

DV: snazi se vyuzivat poctu do
10 000, 1 000 000 v nejraznéjsich
zivotnich situacich

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci — pisemné  scitani,
odc¢itani, nasobeni (jednocifernym
a dvojcifernym Cinitelem), déleni
jednocifernym délitelem

OSV 3: Osobnostni rozvoj:
cviceni sebekontroly, vile,
organizace vlastniho

casu, planovani uceni

OVO 3: zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru piirozenych ¢isel do

10 000, 1 000 000

DV: dokéze pisemné scitat,
odcitat, nasobit, de€lit v oboru do
10 000

DV: umi zaokrouhlovat ¢isla na
desitky, stovky ...

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky,
stovky ..., odhady

Vlastnosti pocetnich operaci s
ptirozenymi ¢isly do 10 000,

1 000 000

OVO 4: tesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
ptirozenych Cisel

DV: dokaze pouzit komutativni a
asociativni zakon

DV: porovnavda ¢isla dané
skupiny, vyuziva znaky <, >, =
DV: pracuje s jednotkami

hmotnosti, objemu, délky a ¢asu
DV: prevadi jednotky délky na
mm, cm, dm, m, km

hmotnosti g, (dkg), kg, t

DV: sestavi graf pomoci vysledkil
v tabulkéach

DV: fesi jednoduché slovni ulohy

Scitani a od¢itani zpaméti Cisel
majicich nejvyse 3 &islice riznych
od nuly (pt. 400 200 — 100 190)
Cviceni odhadii, kontroly
vysledkd pocetnich operaci
Jednotky hmotnosti g, (dkg), kg, t
Délky — mm, cm, dm, m, km
Tabulky, grafy

Reseni slovnich tloh

Jednoducha méteni

OSV 10: Moralni rozvoj: feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti, zvladani uebnich
problémt vazanych na latku ...

OVO 5: modeluje a uréi cast
celku, pouziva zapis ve forme
zlomku

DV: vysvétli a znazorni vztah

mezi celkem a jeho casti
vyjadifenou zlomkem na
ptikladech  zbézného  Zivota

DV: vyuzZiva ndzornych obrazki
K urcovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

DV: vyjadii celek zjeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

DV: vyuZivd matematickych her

celek, ¢ast, zlomek; polovina,
ctvrtina, tfetina, petina, desetina;
feSeni a tvorba slovnich tloh

K uréovani poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny z celku.
34385 10

Nézorn€ vyznacit 2 a ¥4 celku
Resit jednoduché slovni lohy na
uréeni Y2, 1/3, ...

skladani

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
Evropa a svét nas zajima (zazitky
a zkuSenosti z Evropy a svéta —
cestujeme letadlem, lodi,
autobusem, vlakem).




k rozvoji
dovednosti

matematickych

origami, mozaiky, krajeni dortu
nebo pizzy, zlomkovnice.

OVO 6: porovna, s¢ita a od¢ita
zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢isel

DV: porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, petiny, desetiny)

DV: celek, cast, zlomek, Ccitatel,
jmenovatel, zlomkova ¢ara

Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara
vyuzit ndzornych obrazkll (napft.
¢tvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselna 0sa).

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

OVO : vyhledava, sbird a tridi
data

DV: dokaze mérit,
vazit,zaznamenavat

dualezitosti, sestavit a doplnit
tabulku

DV: na zaklad¢ doplnéni sestavi
a zhodnoti vysledky grafu

Prace s tabulkami, zapisy, feSeni

Nézorné sestaveni grafil,
zapisovani a vyhodnoceni na
zékladé udaju

v tabulce

EV 3: Vztah ¢lovéka k prostiedi
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

OVO : ¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

DV: pokousi se o sestaveni
diagramu

Prace s diagramem
Praktick¢  vyuzivani v
ptirodovéde

TV,




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

GEOMETRIE

OVO : narysuje a znadzorni
zédkladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

DV: znazorni zékladni rovinné
utvary

DV: rozumi trojihelnikové
nerovnosti

DV: znazorni zékladni trojihelnik

Konstrukce obdélniku a ¢tverce
Trojthelnikova nerovnost
Konstrukce trojuhelniku s danymi
rozméry stran pomoci kruzitka

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni pozornosti a
soustiedéni,cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému

OVO : s¢ita a od¢ita graficky
usecky; ur¢i délku lomené cary,
obvod mnohotihelniku sectenim
délek jeho stran

DV: urcuje délku lomené cary
DV: dokéze oznadit primku,
poloptimku, tsecku, urc¢i rozdily
DV: vypocita obvod obdélniku,
¢tverce a trojuhelniku pomoci
vzorecku

Urcovani délky, tisecky, lomené
cary

Vypoclty obvodi ctverce,
obdélniku, trojahelniku

OVO : sestroji rovnobéZzky a
kolmice

DV: ur¢i vzajemnou polohu dvou
piimek

Sestroji rovnobézku s danou
pfimkou

Sestroji kolmici (pomoci
trojuhelniku s ryskou) k dané
piimce

OVO : urc¢i obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

DV: vyuZzije ¢tvercové sité

k vypoétu obsahu rovinnych
utvarti — obdélniku a ¢tverce
DV jednotky obsahu mm?, cm?,
m

Vypocty obsahu ¢tverce a
obdélniku pomoci ¢tvercoveé sité
Reseni jednoduchych slovnich
uloh na vypocty obsahu ctverce a
obdélniku




Uziti zakladnich jednotek mmz,
cm?, m?

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

OVO : fesi jednoduché, praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na

DV: ticastni se feSeni zajimavych
slovnich tuloh

DV: vyuziva Casové piimky v
déjinach vlasti

Reseni zajimavych slovnich tiloh
na urovni skupinové prace,
praktické ptiklady - obchodovani,
posta, banka

VMEGS 1: Evropa a svét nas
zajima: mista udalosti v blizkém
okoli majici vztah k Evropé a
svétu

obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

DV: porovnava ¢isla poctu
obyvatel

v jednotlivych statech Evropy
DV: pokousi se fesit zajimavé
matematické hry

DV: pracuje s krychlemi

Letopocty, vypocty doby
minulé x soucasné

Propojeni s vlastivédou,
ptirodovédou

Magické ctverce — sestavovani,
feSeni

Stavby z krychli

VMEGS 2: Objevujeme Evropu a
svét: nase vlast a Evropa




Vyucovaci predmét: Matematika

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

CiSLO A POCETNI OPERACE

U¢ivo

vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
tfesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych ¢isel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku "-"pro zapis celého zadporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

obor pfirozenych c¢isel

pifirozena Cisla, celé Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustave, a jeho znazornéni (¢iselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly

pisemné algoritmy pocetnich operaci




ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

U¢ivo
« zavislosti a jejich vlastnosti
o diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
e narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici)
uziva jednoduché konstrukce
sCitd a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice
urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu soumeérnosti ttvaru piekladanim papiru

Ucivo
o zakladni Utvary v roviné — lomend ¢éra, piimka, polopiimka, usecka, tverec, kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh, ¢tyftuhelnik,
mnohouhelnik
« zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
« dé¢lka usecky; jednotky délky a jejich pfevody
» 0bvod a obsah obrazce
e vzajemna poloha dvou piimek v roviné
e 0sove€ soumérné utvary

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
e Resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky



U¢ivo
e slovni ulohy
e (iselné a obrazkové fady
e magické Ctverce
® prostorova predstavivost

Cilové zaméreni predmétu v 5. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Matematika v 5. roéniku sméfuje k:

CISLA A POCETNi OPRACE
e uvédoméni si matematiky jako védy potfebné nejen pro sebe , ale i pro spolecnost,ktera ma mnohostranné vyuziti v nejriznéjSich
oblastech lidské ¢innosti
pouzivani ptirozenych ¢isel do 1 000 000 k modelovani realnych situaci, pocitani predmétti v daném souboru
ke ¢teni, zapisovani a porovnavani ¢isel do 1 000 000, uzivani a zapisovani vztaht rovnosti, vétsi, mensi
uzivani line4drniho uspotfadani, zobrazovani ¢isel do 1 000 000 na Ciselné ose
pamétnému pocitani zpaméti jednoduchych pocetnich operaci s ptirozenymi ¢isly do 1 000 000
feSeni a tvofeni tloh samostatné nebo za pomoci ucitele, uloh, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
ziskani ¢iselnych udajti méfenim odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim
schopnost rozhodnout, co je celek a co jeho ¢ast
pracovat v oboru kladnych cisel pouze se zlomky, které maji stejny jmenovatel, zlomky porovnat, s¢ité je a odcita.
pochopeni pojmu desetinné ¢islo
budovani pfedstavy, Ze n€které ¢iselné hodnoty mohou byt kladné a né¢které zaporné

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e urcovani geometrickych prostorovych utvart - kvadr, vélec, jehlan, krychle
poznavani vzajemné polohy objektli v roving ( v prostoru)
uceni odhadt, méteni délky, obvodu, obsahu zdkladnich geometrickych tvara
rysuje primky, poloptimky, usecky, kolmice, rovnobézky, riiznobézky
zdokonaleni svého grafického projevu



ZAVISLOSTI A PRACE S DATY
e rozvoji logického mysleni, posilovani sebediivéry zakt, kteti jsou v matematice mén¢ zdatni
e zakladim vyuzivani vypocetni techniky, ostatnich ndzornych pomticek k rozvoji matematickych znalosti, vyuziti penéz k piiblizeni

zivotnich situaci

e uziti znalosti v praktickém zivoté
e vyuziti jednoduchého vhodného pocitacového softwaru nebo kalkulatoru

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
e feSeni jednoduchych praktickych slovnich uloh

® porozuméni praci s kalkulatorem, jednoduchym pocitaCovym programem

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

CIiSLA A POCETNI OPERACE

OVO : vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

DV: pouziva komutativnosti v
feSeni pocetnich operaci

DV: s¢ita a odcita Cisla

do 1 000 000 zpaméti i pisemné
DV: pouziva nasobilku k feSeni
uloh

DV: dokaze spravné pouzivat
matematické symboly +, —, X, :

Vlastnosti pocetnich operaci s
ptirozenymi Cisly

S¢itani a od¢itani Cisel

do 1 000 000 zpaméti i pisemné
Pisemné nasobeni dvojcifernym
a trojcifernym cinitelem
Pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

OSV 1: Rozvoj schopnosti
pozndvani: pozornost

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémi

OVO : provadi pisemné pocetni
operace v oboru ptirozenych ¢isel

DV: poznava jednotliva ¢isla pies
1 000 000 na zaklad€ nazoru

DV: ur¢i pocet daného cisla

ptes 1 000 000

DV: snazi se vyuzivat poctu

Ptes 1 000 000 v nejrazngjSich
zivotnich situacich

DV: Dokaze pisemn¢ scitat,
odcitat, nasobit, délit v oboru do
1 000 000

Vytvateni pfedstav o jednotlivych
¢islech na zaklad¢é nazoru
Ptirozena ¢isla 0 — 1 000 000 a
ptes 1 000 000

Urcovani Cisel v fad¢€ pies

1 000 000 po jednotkach,
desitkach, stovkach, tisicich,
Desetitisicich ...

Pojmy pfed, za, hned pted, hned
za, postaveni Cisla v ¢iselné fadé
Pocitani a ur€ovani predmétti v
daném souboru, vyuZiti

OSV 8: Komunikace: cvi¢eni
pozorovani a aktivniho
naslouchani

OSV 3: Osobnostni rozvoj:
cviceni sebekontroly, vile,
organizace vlastniho ¢asu,
planovani uceni




matematickych symbola

OVO : zaokrouhluje ptirozena
Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych ¢isel

DV: umi zaokrouhlovat ¢isla na
desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony
DV:Snazi se odhadovat vysledek

Zaokrouhlovani do

milionu. Vyuzivani

nazornych pomuicek — dominové
karty, kostky, pocitadlo apod.
Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky,
stovky, tisice, desetitisice,
statisice, miliony, odhady

Ocekdvané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO : fesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych cisel

DV:porovnava ¢isla dané
skupiny, vyuziva znaky >, <, =
DV: pracuje s jednotkami
hmotnosti, objemu, délky a casu
DV: prevadi jednotky délky na
mm, cm, dm, m, kKm

Hmotnosti g, (dkg), kg, t, q

DV: sestavi graf pomoci vysledkil
v tabulkéach

DV: fesi slozené slovni tlohy
DV: dokéze napsat a precist
fimské Cislice do 1 000 000

Vi jak se ¢islice odvozuji

Zné znaky fimskych cislic
DV:ptevadi cela ¢isla na zlomky
DV: ur¢i ¢ast z celku

DV: zapiSe desetinné Cislo
DV:vyuzivd matematickych her k

Vlastnosti pocetnich operaci s
piirozenymi €isly pies 1 000 000
Sc¢itani a odc¢itani pfirozenych
¢isel zpaméti (s¢itd nebo od¢ita
¢isla majici nejvyse 2 Cislice
rizné od nuly)

Cviceni odhadi, kontroly
vysledkd pocetnich operaci
Jednotky hmotnosti g, (dkg), kg,
tuna, q

Délky — mm, cm, dm, m, km
Tabulky, grafy

Reseni slovnich tloh

Prace s kalkulatorem, softwarem
Rozsifeni fimskych cislic M, D,
C,L

Cteni letopoétil

Zlomky

OSV 10: Morélni rozvoj: feseni
problémt a rozhodovaci
dovednosti, zvladani ucebnich
problémil vazanych na latku




rozvoji matematickych
dovednosti

Zakladni pocitani a prevody
Desetinna ¢isla — zapis, Cteni,
zobrazit na Ciselné ose,
zaokrouhlovani fadu desetin na
celky, s¢itat a odc¢itat desetinné
¢islo radu desetin a setin, nasobit
a délit desetinné Cislo deseti, reSit
jednoduché slovni ulohy
Zajimavé matematické ulohy

OVO : modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku

DV: vyjadii celek z jeho dané
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

celek, cast, zlomek; polovina,
Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina;
feSeni a tvorba slovnich tloh

Kk uréovani poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny z celku.

Skladani
origami, mozaiky, krajeni dortu
nebo pizzy, zlomkovnice.

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
Evropa a svét nés zajima (zazitky
a zkuSenosti z Evropy a svéta —
cestujeme letadlem, lodi,
autobusem, vlakem).

OVO : porovna, s¢ita a od¢ita
zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych cisel

DV : zak s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny)
pomoci ndzornych obrazki a tyto
pocetni operace zapisuje

Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara. Ve vyuce je mozné vyuZit
nazornych obrazk (napft.
¢tvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselnd osa).

Scitat zlomky se stejnym
jmenovatelem

Prace s kalkulatorem,softwarem

OVO : ptecte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

DV: vysvétli a zndzorni vztah
mezi celkem a jeho Casti
vyjadifenou desetinnym ¢islem na
ptikladech z bézného zivota

DV: piecte, zapiSe, zndzorni
desetinna ¢isla v fadu desetin a
setin na ¢iselné ose, ve Ctvercové
siti nebo v kruhovém diagramu

desetinné ¢islo, porovnavani
desetinnych cisel.

Vyuziti ndzornych obrazka (napft.
¢tvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselnd osa)

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
Evropa a svét nas zajima (Zivot
Evropanti — odlisnosti pii vaZeni a
meéient).




OVO : porozumi vyznamu znaku
"'-"pro zapis celého zaporné¢ho
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

DV: - znazorni na Ciselné ose,
pfecte, zapiSe a porovna cela ¢isla
Vv rozmezi — 100 az + 100

DV: nalezne reprezentaci
zapornych cisel v bézném zivote

Ciselna osa (kladna a zaporna
cast), méfeni teploty, vyjadieni
dluzné castky.

uvolnéné tlohy vyzkumu TIMSS

a ulohy z mezinarodni soutéze
Klokan.

Environmentalni vychova — Vztah
cloveka k prostiedi (globalni
oteplovani).

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

OVO : vyhledava, sbira a tiidi
data

DV: vyhleda si autobusové a
vlakové spoje

DV: na zaklad¢ doplnéni sestavi a
zhodnoti vysledky grafu

Préce s daty — praktické vyuziti
jizdnich adt a ceniktl

EV 3: Vztah ¢lovéka k prostiedi:
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Ocekdvané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prarezova témata

OVO : ¢te a sestavuje jednoduche
tabulky, grafy v celém oboru
ptirozenych ¢isel

DV: pracuje s tabulkami a jejimi
vysledky, sestavi graf

DV: pokousi se o sestaveni
diagramu

Tabulky, grafy, diagramy
Prace s diagramem
Praktické vyuZivani v TV,
ptirodovéde

GEOMETRIE

OVO : narysuje a znazorni
zékladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojahelnik, kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

DV: sestroji ctverec, obdélnik
DV: dokaZe narysovat dany
trojuhelnik

Konstrukce ¢tverce, obdélniku
+ jednoduchy popis konstrukce
Sestrojeni daného trojuhelniku
(pravouhly, rovnostranny,
rovnoramenny)




OVO : s¢ita a odcita graficky
usecky; urci délku lomené ¢éry,
obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

DV: dokéze narysovat soucet,
rozdil, nasobek usecek

DV: obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

Graficky soucet, rozdil, ndsobek
usecek

Vypocty obvodi danych
mnohouhelnikt

OVO : sestroji rovnobézky a
kolmice

DV: narysuje rovnobézky

Vv riznych polohach v roving, urci
rovnobéznik

DV: rysuje kolmice pomoci
kruzitka

Rysovani rovnobézek v danych
polohéch, rysovani rovnobéznikt

OVO : ur¢i obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

OVO : rozpozna a zndzorni ve
¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru piekladanim
papiru

DV: vypocet obsahu obdélnika a
ctverce

DV: pouziva jednotky obsahu,
vzorce K vypoctu obsahu

DV: vysvétli rozdil mezi obsah a
obvod

DV: ve ¢tvercové siti vyznaci
¢tverec, obdélnik, urci osu
soumernosti

Odhady obvodu a obsahu
Vypocty obsahu ¢tverce a
obdélnika pomoci vzorecku
Vysledy obvodi x obsahi,
porovnavani

na vypocet obvodu a obsahu
¢tverce a obdélnika

Uziti a pfevody jednotek obsahu
Dalsi jednotky obsahu ar, hektar,
km?

Reseni uloh z praxe

Souradnice bodt ve ¢tvercové siti
Ctvercova sit’, rysovani obrazcti

OSV 6 Socidlni rozvo;j:
komunikace, cviceni pozorovani




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

OVO 12: fesi jednoduché,
praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz fesent je do
zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

DV : dokaze tesit slovni tlohy
spojené se vSemi matematickymi
operacemi na urovni zaka
1.stupné

Reseni zajimavych slovnich tiloh
na urovni skupinové prace,
praktické ptiklady - obchodovani,
posta, banka

Letopocty, vypocty doby

minulé x soucasné

Propojeni s vlastivédou,
ptirodovédou

Magické ctverce — sestavovani,
feSeni

Odhady

VMEGS 1: Evropa a svét nas
zajima: mista udalosti v blizkém
okoli majici vztah k Evropé a
svétu

VMEGS 2: Objevujeme Evropu a
svét: nase vlast a Evropa




Vzdélavaci oblast: élOVék a jehO SVét

Vyugovaci predmét; Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeti zékladniho vzd&lavani.
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a
dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i souc¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym
(integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zdkladni vzdélavéani na 1. stupni.

Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionélnich skutec¢nosti a na utvaieni pfimych zkusenosti zakt (napt. v dopravni vychove)...
Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou
pomoc v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochéazeji k poznéni, Ze zdravi

je dulezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zakil ziskané ve vychové v roding a v predskolnim
vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny
obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejbliZsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se sloZitéjSimi dé&ji. U¢i
se vnimat lidi, a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvort a ptfirodnich jevii, soustfedéné je pozorovat a,
pfemyslet o nich a chranit je. Na zaklad€ poznani sebe a, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémum, (v¢etné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pti osvojovani
potiebnych dovednosti, zpiisobll jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s
realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role §koldka, pomaha jim
pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich 1 rezimovych navykd.




Vzdélavaci oblast tak p¥ipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi.

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés

Lidé¢ a cas
Rozmanitost ptirody
Clovek a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci uci na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahll a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v
roding, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé
véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na
utvareni piimych zkuSenosti zakl (napt. v dopravni vychové€). Riizné ¢innosti a tikkoly by mély pfirozenym zptsobem probudit v zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam
a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a zZen. Poznavaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zadkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spolecnost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho obcana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ase. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji
historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od

je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu 1 celé zemé. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdrojli, pfedevsim pak od €lenil své rodiny 1 od lidi v nejbliZz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, sbirky regionalnich 1 specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou
rozmanitost 1 proménlivost Zivé i neZivé pifirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék snadno narusit a velmi obtizn¢ obnovovat. Na
zaklade praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané piirody, zlepSeni zivotniho
prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.



V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predev§im sebe na zékladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovéahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci a o bezpe¢ném. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin
obyvatel. Zéci si postupné uvédomuyji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k
poznani, ze zdravi je nejcennéj$i hodnota v zivoté ¢lovéka. Pottebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze pozoruji ndzorné pomicky, sledu;ji
konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace dulezita hodnota v Zivoté ¢loveka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, ze pozoruji ndzorné pomicky, pfirodu a
¢innosti lidi, hraji ur€ené role, fesi modelové situace atd.

Pro 1. - 3. ro¢niku byl vytvoten jeden pfedmét Prvouka
K o¢ekavanym vystupim pro 1. obdobi bylo vybrano ucivo z jednotlivych tematickych okruhti

Pro 4. a 5. ro¢nik byly vytvoteny dva predméty:
Vlastivéda — tematické okruhy 1, 2, 3
Piirodovéda — tematiké okruhy 4,5



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

o utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

» orientaci ve svété informaci a k asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

o rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, ndzorech a vytvorech

e poznavani a chdpani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ respektu a spolecné vytvotfenych a
ptijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

o samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznévani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

« utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

o pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

« objevovani a pozndvani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e pozndvani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a trazi a jejich predchazeni

e poznévani a upevilovani preventivniho chovani, acelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech.



Nové zarazena vzdélavaci témata do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Obrana vlasti

Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét , ve které je problematika obrana vlasti zafazena, neméni ptivodni text RVP ZV
Téma se vyskytuje:

V charakteristice:

Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:

Zamétuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postojti, rozviji védomi ptindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a
podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokratickd Evropa budovéna, v¢etné kolektivni obrany.

Ptiblizuje zakim ukoly dulezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivct do
obcanského zivota.

V ucivu:

Vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:
naSe vlast — domov, krajina, ndrod, zédklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprdva a samosprava, statni symboly, armada CR

Finan¢ni gramotnost

Do charakteristiky vzdélavaci oblasti je doplnéno, Ze jsou Zaci seznamovani se svétem financi a Ze tato oblasti pfispiva k rozvoji finanéni
gramotnosti

Obsah upravenych ocekavanych vystupu

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukdZze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

V ocekavaném vystupu ma zak prokazovat orientaci v problematice vlastnictvi a penéz.

V modelovych situacich a na ptikladech ma zak prokazovat porozuméni hospodateni domécnosti véetné praktickych dovednosti spojenych s
rozpoctem domadcnosti. Nezbytné je propojovat financni gramotnost s matematikou.

Vhodné je také pfirozené vyuzivat informacni a komunikaéni technologie a podnécovat kooperaci zak.

Ve vyuce se tesi ulohy z bézného Zivota zaka. Pti vyuce finan¢ni gramotnosti je potieba vyvarovat se propagace konkrétnich produkti, sluzeb a
instituci. Toto lze vyfesit pfedstavenim vice nabidek, které mohou byt mezi sebou porovnavany. Pii vyuce finan¢éni gramotnosti nedoporucujeme



pracovat s financnimi udaji zaki nebo jejich rodich. Naopak doporucujeme vyucovat financni gramotnost prostfednictvim inscenacnich metod
(hrani roli, prace v modelovych rodinéch). Nezapominejte na to, ze finan¢ni zaleZzitosti jsou citlivou oblasti, a proto je potfeba pfi finanénim
vzdélavani zajistit bezpecéné prostredi pro zaky i jejich rodice.

Dilci vystupy:

- pozna Ceské mince a bankovky (1., 2. ro¢nik)

- uvede priklad vyuziti platebni karty (1., 2. ro¢nik)

- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nadkupu (1., 2. ro¢nik)

- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni (3., 4. ro¢nik)

- vlastnimi slovy vyjadii, co znamena4, ze je banka spravce penéz (3., 4. ro¢nik)
- porovna sva pfani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi (4., 5. ro¢nik)
- sestavi jednoduchy osobni rozpocet (4., 5. ro¢nik)

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez vydaje (5. ro€nik)

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy mensi nez vydaje (5. ro¢nik)

- na piikladech objasni rizika pj¢ovani penéz (5. ro€nik)

- uvede priklady zakladnich ptijmt a vydaji domacnosti (4., 5. ro¢nik)

- na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi (5. ro¢nik)

Téma se vyskytuje:

V charakteristice:

Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zadkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale 1 s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy

V cilovéem zaméreni:

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

V ocekavanych vystupech:

- orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukéze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijovat a jak vracet dluhy



V ucivu:

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaki Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcani
a majetku vCetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; penize rozpocet, ptijmy a vydaje domécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, ptijcky

Korupce

Vzhledem k tomu, Ze ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét je problematika korupce doplnéna pouze do uéiva (v oéekavanych vystupech se
neobjevuje), neni tato problematika promitnuta do Skolnich ocekdvanych vystupti tohoto vzdélavaciho oboru.
Téma se vyskytuje:

V ucivu:

pravo a spravedlnost — zdkladni lidské prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl skoly, protiprdvni jednéni a korupce, pravni ochrana obcanti
a majetku v¢etné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

Ochrana ¢lovéka za béZnvch rizik a mimoradnvch udalosti

Téma zasadn€ neméni plivodni text RVP ZV, spiSe se zkracuji nebo upravuji nékteré pasaze a zdlraziuji vyznam ucelného chovani pti ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.

V podstaté neni nutné na zakladé zmén v charakteristikich vzdélavacich oblasti upravovat SVP.

Obsah upravenych ocekavanych vystupii
- rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu (1. obdobi)

- stru¢né charakterizuje specifické pifirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v modelové situaci prokdze schopnost
se ucinné chranit (2. obdobi)



V ocekavaném vystupu ma zak prokazovat schopnost vyhodnocovat a reagovat na riizna bézna kazdodenni 1 mimotadna rizika. Ve vyuce se
pochopitelné postupuje od kazdodennich situaci, se kterymi se bézn¢ zak setkava (mtze setkdvat), k situacim mimotadnym, které mize poznavat
nepifimo z obrazkil, zdznami apod. a na které se miize ptipravovat pouze v modelovych situacich.

Priklady dilcich vystupu:
- ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného casu (1., 2. ro¢nik)
- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného Casu, uvede mozna nebezpeci i zplisoby, jak jim Celit (2., 3. rocnik)

- vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni volného casu (i konkrétnich her a ¢innosti) a voli odpovidajici zpisoby ochrany (jednani,
organizace, ochranné pomucky) (3. ro¢nik)

- v modelovych situacich ohroZeni bezpe¢i (nezndma mista, setkdni s neznamymi lidmi, kontakt se zvifaty, prace s elektronickymi médii atd.)
oznaci mozna nebezpedi a diskutuje o cinnych zptisobech ochrany (2., 3. ro¢nik)

- v modelovych situacich ohroZeni bezpeci v béznych situacich voli spravné situace ochrany, pfivolani pomoci i pomoci jinym (4., 5. ro¢nik)
- uvede piirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi a zivoty, vymezi (vybere z piikladi) vhodny zptisob ochrany (4. ro¢nik)

- v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany (4., 5. ro¢nik)

Téma se vyskytuje:
V charakteristice:

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci

a dalSich témat...

Na zakladé& poznani sebe a, svych potfeb a porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zdkladni vztahy ve spole€nosti, porozumeét
soudobému zptisobu Zivota, jeho ptfednostem i problémiim, (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti

a vychodisko do budoucnosti...

Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci . Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincii i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dilezita
hodnota v zivoté cloveka.



V cilovem zaméreni.

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni-a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovlivitovani své jedine¢nosti (moznosti a limitt)

poznavani podstaty zdravi 1 pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a tirazi a jejich predchazeni

poznavani a-upeviovani preventivniho chovani, uc¢elného rozhodovani a jednéni v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pii mimoradnych udalostech.

V ocekavanych vystupech:

struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotradnych udélosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit, rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;

V ucivu:

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace
prostirednictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silnicnim provozu dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiredcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nésili v médiich,

privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zpisob volani
na tisnovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(priciny a prevence vzniku poZari, ochrana a evakuace p¥i poZaru); integrovany zachranny systém



Dopravni vyvchova

Téma jen dil¢im zpisobem méni plivodni text RVP ZV. Prakticky se pouze vkladaji jednotliva slova ¢i ¢asti vét, aby se zdlraznil vyznam
dopravni vychovy a odpovédného chovani v redlnych dopravnich situacich. Na zdklad¢ zmén v danych charakteristikach neni nutné upravovat
SVP.

Obsah upravenych ocekavanych vystupu

- rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych (1. obdobi)

- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotfadné udélosti; vnimé dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista (2. obdobi)

Na prvni ¢asti obou o€ekavanych vystupu reaguje téma ,,Ochrana ¢loveéka za béZnych rizik a mimotadnych udalosti®. Naplnéni druhych ¢asti
oc¢ekavanych vystupti smétuji k navyktm, které zajist'uji bezpe¢ny pohyb v silni¢nim provozu v roli chodce, cyklisty i osoby pfepravované v
dopravnich prostfedcich. Podstatou by méla byt nejen znalost zédkladnich dopravnich znacek (dopravniho znaceni) a jejich respektovani, ale 1
aktivni vnimani dopravnich prostfedkii a ucastnikd dopravy, reagovani na jejich pohyb a jednani, vyhodnocovani dopravnich situaci, stejné jako
cilené uzivani ochrannych prvki, zadrznych systému atd.

Priklady dilcich vystupii:

- uplatnuje bezpec¢né zptisoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu pii cesté do Skoly a ze $koly, charakterizuje nebezpe¢na mista (1. a 2.
ro¢nik)

- prokazuje v situaci dopravniho htisté bezpec¢né zpiisoby chovani a jednani v roli cyklisty (3. ro¢nik)

- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené€ je pouziva (chodec uz na urovni 2. ro¢niku, cyklista na tirovni
3. az 5. rocniku)

- charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostfedcich hromadné piepravy a pii akcich Skoly je uplatiiuje (3. a 4. ro¢nik)

- v modelovych situacich (vychéazka, vylet) vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim provozu a v hromadné dopravé (v mén€ znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a urcuje vhodny zpiisob bezpe¢ného chovani (4. a 5. ro¢nik)



Obsah upravenych ocekavanych vystuptu

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné ovlada zpisoby komunikace s operatory tisnovych linek (1. obdobi)
- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc (2. obdobi)

Oba doplnéné vystupy velmi uzce souviseji i s problematikou ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti a S dopravni vychovou.
Podstatou doplnénych ¢asti o¢ekavanych vystupt by mélo byt: presvédceni zaki, ze jakykoli problém se da fesit a Ze k tomu existuji
specializovana pracovisté pro prvni pomoc 1 pro feseni osobnich problému (,,krizové linky*) a Ze znalosti a dovednosti souvisejici s Grazy a zivot
ohrozujicimi stavy jsou Zivotné dulezité.

Ptiklady dil¢ich vystupt:
- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150, 155 a 158 (1. a 2. ro¢nik)
- V modelové situaci pouzije spravny zpusob komunikace s operatory tisnové linky (3. ro¢nik)
- dokéze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji (3. ro¢nik)
- charakterizuje na ptikladech rozdily mezi drobnym, zdvaznym a Zivot ohrozujicim zranénim (4. ro¢nik)
- v modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni (4. a 5. ro¢nik)

Téma se vyskytuje:
V charakteristice:

Tato komplexni oblast vymezuje vzdelavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,

zdravi, bezpeci a dalSich témat...

Duiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkusSenosti zaka (napt. v dopravni vychove)...
Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, 0 zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzajemnou
pomoc v riiznych Zivotnich situacich, véetnd mimoiadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznéni, Ze zdravi

je dulezita hodnota v Zivoté ¢loveka.



V cilovem zaméreni:

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a irazu a jejich predchazeni
- poznavani a upevilovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimoradnych udalostech

V ocekavanych vystupech:

- rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuzZiva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych (1. obdobi)

- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyKklista (2. obdobi)

V ucivu:
osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, ozna¢ovani nebezpecnych

latek; bezpecné chovani v silnicnim provozu,dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich



Zdravi ( sexualni vychova, rodina, ochrana pred nemocemi aj.)

Charakteristiky vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jen dilé¢im zptisobem méni a doplituje text RVP ZV. Prakticky se pouze vkladaji jednotliva
slova nebo se jinak strukturuji véty za ti¢elem zvyraznit problematiku zdravého zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi.
Na zaklad¢ zmén v danych charakteristikach neni nutné upravovat SVP.

Téma se vyskytuje:
V charakteristice:

Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti,
co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi
a nemocech, 0 zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich,
véetné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy
Elovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

V cilovém zaméreni:
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Grazi a jejich predchazeni
V ocekavanych vystupech:

- chova se obezietné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v ptipadé€ potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobné poranéni a zajisti Iékaifskou pomoc

V ucivu:

- lidské t¢lo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby €lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zéklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

- pée o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZziva, vyber a zptisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim,
nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné turazy a poranéni, prevence nemoci

a urazl, prvni pomoc,pii drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

- partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka sexuality

- pfivolani pomoci v pfipad¢ ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, €isla tisiového volani, spravny zptsob volani na
tisnovou linku



Vzdélavaci oblast: élOVék a jehO SVét

Vyucovaci predmét: Prvouka

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
V piedmétu Prvouka je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v péti tematickych okruzich:
o Misto, kde Zijeme
o Lidé kolem nas
o Lidé a cas
o Rozmanitost ptirody
« Clovék a jeho zdravi

Prvouka je komplexné pojatym pfedmétem s mnoha vazbami k ostatnim pfedmétim. Cilem je rozvoj osobnosti zéka v oblasti védomosti,
dovednosti a postojti tykajicich se ptirody a spolecnosti. Vychova a vzdélani déti v tomto pfedmétu ma ptipravit do Zivota lidi, kteti budou dobte
zorientovani ve svété, tj. budou schopni nalézt své misto v rodiné, zaméstnani, spoleenském Zivoté. Budou umét pecovat o své zdravi, vyuzit
svij volny €as a Zit stylem, ktery umozni Zivot 1 dalSim generacim. Pfi vymezeni témat se v Zadném ptipad€ nejedna o jejich vymezeni Casové.
Casovy plan si sestavuje ucitel sam, vyuziva moznosti projektti, vychazek a exkurzi.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji se vzdalenéj$imi jevy a se slozitéj$imi déji. U¢i se vnimat krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustiedéné je pozoruje a premysli
o nich. Podminkou uspé&$ného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zaki vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim
této oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomahé zakovi zvladdat nové Zivotni situace, upeviiovat pracovni a rezimové navyky. Na
zaklad€ poznavani nejblizsiho okoli, vztahli a souvislosti chape organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rlizné ¢innosti a
ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisteé, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy, které
provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo jsou problémy globalnimi. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v
Case. Poznavaji planetu Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé
a nezivé piirody. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proménéch piirody, uci se
vyuzivat, hodnotit svd pozorovani a zdznamy,sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k
ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Dale poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologicke




a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a co je pro clovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zadkladni pouceni o zdravi a
nemocech i o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci ve svét¢ informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, ndzorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani na zakladé spole¢né vytvorenych a piijatych
nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukol

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich,

k poznéavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

utvareni ohleduplného vztahu k ptirod€ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

ptirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, a¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

Cile v oblasti postojii:

jsem Skolak

pozitivni vztah ke vzdélani, ke spoluzakim, ucitelim a Skole jako instituci

negativni vztah k nezddoucim formam chovani, jako je podlost, lez, kradeZ a nasili

chci se chovat spravné

pozitivni vztah k pfirod¢ a jeji ochrané

stafi a postizeni lidé, malé déti, t€hotné zeny a slabi jedinci si zaslouZi ochranu a pozornost.
chovani ve skole je v ur€itych ohledech odlisné od chovani doma nebo venku

zdravi a rodina mé vysokou nenahraditelnou hodnotu.



Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:

5. sdélit svoji adresu

6. pouzivat prakticky zdkladni formy spolec¢enského styku

7. pfipravit si své pracovni misto, plnit své zakladni Skolni povinnosti

8. =zapsat pocasi pomoci dohodnutych znacek

9. umét spravné pojmenovat ¢asti svého téla véetné intimnich casti

10. provadét zakladni ukony osobni hygieny

11. pozorovat jevy v piirodé a pozorovani jednoduchym zptisobem sd¢lit
12. zapojit se do her s ostatnimi détmi

13. napsat svoji adresu a adresu Skoly

14. orientovat se bezpe¢né v kalendafi. Piecist na hodinach ¢as na hodiny a minuty
15. umét pecovat o pokojové rostliny

16. zhotovit jednoduché krmitko a dopliovat ho krmivem

17. pohybovat se podle pravidel pro chodce.

18. v okoli skoly a bydlist¢ umét urcit hlavni svétové strany

19. dodrzovat dopravni kazen, ptipravovat se na roli cyklisty

20. tfidit odpady

21. podle instrukce provést jednoduchy pokus

22. mérit délku a teplotu

23. ptiloZit na ranu naplast a jednoduchy obvaz, zméfit si teplotu

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka Prvouky spole¢né s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét piispiva k utvéafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka
takto:

Kompetence k uéeni: Ucitel vede Zaky k zakladani pokusl a tim 74k pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti. Ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z rtiznych zdroju
informaci (encyklopedie, ptirodovédné knihy a ¢asopisy...). U¢itel jasné, stru¢né€, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka
k uZivani obecné platnych termind, znakl a symboltl, uvadi véci do souvislosti.



Kompetence k FeSeni problémii: Ucitel nabizi problémové ukoly, objastiuje vice druhi feSeni a tim uci zéka fesit problémy, volit vhodné
zpusoby feSeni, uzivat pii feSeni problému empirické (vlastni smyslova zkusenost) a logické postupy, tyto postupy prakticky ovetuje. Ucitel
spolecné s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému.

Kompetence komunikativni: ucitel nabizi rizné texty a zaznamy, audio i1 videotechniku a tim umoziuje zdkovi porozumét riznym typim texti
a zdznami a obrazového materialu. Ucitel poskytuje zdkovi informacni a komunikacni prostiedky a technologie a tim vede zaka k efektivnimu
vyuzivani téchto prostfedkl pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni: Ucitel umoziuje zakiim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se zak uci spolupracovat ve
skupiné a respektovat dana pravidla. Ucitel poskytuje zaklim prostor pro skupinovou praci a tim uc¢i zaky podilet se na piijemné atmosféfe v
tymu.Ucitel je zakiim radcem a tim vede zéka k tomu, ze zdk umi v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat; ucitel umoznuje
zakim klast otazky a tim Zak ptispiva k diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni problémt.

Kompetence obcanské: Ucitel uznava moznost volby pii rozhodovani a tim umoznuje zdkovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat
ucinnou pomoc dle svych moznosti. Rovnéz umoznuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a tim jej
uci chapat zékladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v z4jmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni: Ucitel poskytuje Zdkim rizné nastroje a pomicky a tim vede Zdka k pouZivani materiald, nastrojii a vybaveni
a dodrzovani vymezenych pravidel. Ucitel predklada rizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé a tim vede zaka

k zodpovédnému piistupu k vysledkiim pracovni €innosti 1 z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zivotniho
prostiedi

2. Tematické okruhy prifrezovych témat zarazené do predmétu Prvouka

OSV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Oosv1 Rozvoj schopnosti poznani: cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feSeni problémt

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti: moje t€lo, co o sob& vim a co ne, mij vztah ke mné samému, moje vztahy k druhym lidem
OSVv 3 Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

oSV 4 Psychohygiena: dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pii potizich

OSV 5 Kreativita: napady, originalita, tvofivost



Socialni rozvoj

OSV 6 Poznavani lidi: vzajemné poznavani ve tiidé

OoSv7 Mezilidské vztahy: chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

oSV 8 Komunikace: fe¢ pfedméti a prostiedi vytvareného clovékem, pravda, lez a ptredstirani v komunikace, komunikace v riznych
situacich

OSV 9 Kooperace a kompetice: rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci

Moralni rozvoj

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: zvladani u¢ebnich problémi vazanych na latku predméti
oSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika: vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, poméhajici
chovani

VDO Vychova demokratického ob¢ana
VDO?2 Obcan, obcanska spole¢nost a stat: pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny (zejména v ochrané zivotniho prostiedi)
MKV Multikulturni vychova

MkV 2 Lidské vztahy: pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci, uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni
hodnoty)

EV Environmentalni vychova

EV1 Ekosystémy: les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
EV 2 Zakladni podminky Zivota: voda, ovzdusi, pida, ochrana biologickych druhd, energie, pfirodni zdroje,
EV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi: doprava a zivotni prostfedi, vlivy primyslu na prostiedi, odpady a hospodareni

s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajiné
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi: naSe obec, nas zivotni styl, prostiedi a zdravi,



MV Medialni vychova

MV 1 Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdé€leni: hleddni rozdilt mezi riznymi druhy sdéleni, chapani podstaty medialniho sdéleni

MV 2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality: vztah medidlniho sd€leni a socidlni zkuSenosti, identifikace spolecCensky
vyznamnych hodnot

MV 4 Vnimani autora medialnich sd€leni: identifikovani postoji a ndzorti autora v mediovaném sdé€leni, vyrazové prostredky

MV 5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti: vliv a role médii v kazdodennim zivoté

4. Ucebni plan predmétu Prvouka v souladu s u¢ebnim planem Skoly

rocnik 1. 2. 3. 4, 5. celkem
2 2 241 - - 6+1
7
Vyucovaci predmét: Prvouka

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1. ro¢nik




Ocekavané vystupy predmétu

Ocekéavanych vystupti predmétu je dosahovéano predevsim ve tfetim postupném rocniku. Na né€ plynule navazuji dil¢i vystupy vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét v predmétu Prirodovéda a Vlastivéda ve Ctvrtém a patém rocniku.

Prvouka v 1. ro¢niku je soustfedéna kolem dvou zékladnich témat. V prvnim pololeti je to zejména zaclenéni ditéte do zivota tfidy a Skoly.
Celym rokem prochézi pozorovani zmén v ptirod¢ v riznych ro¢nich dobach. Témata prvouky predstavuji velmi Casto jadro, kolem kterého je
koncipovan cely Skolni den. Na pravé aktualni téma navazuji dalsi pfedméty, které ho umozni nahlizet z jinych pohledi. Tento pfistup podporuje
v détech navyk komplexniho pfistupu, udrzuje zajem déti stfiddnim ¢innosti a umoziuje udrzet zajem déti i v predmétech, kde je to jinak tézké.

Ucivo v predmétu Prvouka v 1. ro¢niku

Jsem $kolak: moje Skola, ucitelé, spoluzaci, zaklady spolec¢enského styku, moje pracovni misto, moje Skolni povinnosti

Moje rodina: moje adresa, moje rodina, pfibuzenské vztahy, mutj volny ¢as, moje zajmy, ¢im se bavi ostatni

Roc¢ni doby: zmény v prirod€, pocasi, tradice (Vanoce, Velikonoce)

Zivotichové a rostliny: v jednotlivych roénich dobach, pozorovani piirody, hry déti

Orientace v ¢ase: mésice, dny, cel¢ hodiny

Casti lidského téla: chei znat své télo a chei o n&j peGovat, nazvy vnéjsich &asti lidského téla veetnd ¢asti intimnich, daleZitost viech
¢asti lidského téla, odmitani hanlivych (vulgarnich) vyrazl v souvislosti s lidskym télem, znalost spravnych nazvi €asti téla je nezbytna
napiiklad ve styku s lékafem

e Pecujeme o své zdravi: osobni hygiena, spravna vyZiva, nemoc, Uraz, prevence

e Jsem chodec: zaklady dopravni vychovy chodce, bezpecna cesta do $koly

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
zak
MISTO, KDE ZIJEME
vyznac¢i v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli domova a
Skoly, zné cestu do Skoly
pozoruje a popiSe zmeny v nejbliz§im okoli
rozlisi ptfirodni a umélé prvky v okolni krajiné€ a vyjadii riznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS



rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych ptisluSnikl a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
uplatiiuje elementarni poznatky o sob€, o rodin¢ a Cinnostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na ptikladech
porovnava piitomnost a minulost

ROZMANITOST PRIRODY
pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
roztiidi n€které prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu organismt ve znamé lokalité
provadi jednoduché pokusy u skupiny znadmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméii zékladni veli€iny pomoci
jednoduchych nastrojii a pristroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatituje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozeznéd nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni volného cCasu; uplatituje zékladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu neptijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné, ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udéalostech

Cilové zaméreni predmétu Prvouka v 1. ro¢niku ZV

Vzdélavani v ptedmétu Prvouka v 1. roéniku smétuje k:

utvafeni pracovnich ndvyki v jednoduché samostatné i tymové spolupraci



roz$itovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢€ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pti¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

OVO 1: Vyznaci v jednoduchém
plénu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozli$i mozna nebezpeci

v nejblizs§im okoli.

OVO 2: Pozoruje a popiSe zmeny
Vv nejbliz§im okoli.

DV: Zné nazev skoly, jméno
ucitelky, vychovatelky, feditele
Skoly.

DV: Rozlisuje jednotliva povolani
vyskytujici se ve skole.

DV: Orientuje se v prostiedi
Skoly.

DV: Zné cestu do Skoly a zpét,
rozpozna ,kritickd mista“ .

DV: Zna pravidla bezpecné chlize
po chodniku, po silnici.

DV: Piechdzi silnici na
bezpecném miste.

DV: Orientuje se ve Skole —
rozmisténi tiid, jidelna, Skolni
druZina.

Domov — prosttedi domova,
orientace v misté bydliste, adresa
bydlisté zaka, bezpecna cesta do
Skoly.

Skola — prostfedi $koly, orientace
ve Skole, ¢innosti ve Skole.

Vhodné prostiedi pro praci
(uceni) a odpocinek.

MKV 2 Lidské vztahy: pravo vSech
lidi zit spolecné a podilet se na
spolupraci, uplatilovani principu
slusného chovani.

VDO 2 Ob¢an, ob¢anské
spolecnost a stét: pfijimat
odpovédnost za své postoje a €iny.

OVO 3: Rozlisi ptirodni a umélé
prvky v okolni krajiné a vyjadii
riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost.

DV: Rozlisuje typy domt, byti.
DV: Rozpozna ekosystémy (les,
pole, louka, rybnik, feka) v
blizkosti §koly a domova.

DV: Uvédomuje si rozdil mezi
silnici, polni cestou, lesni cestou.
DV: Uplatiiuje bezpecné chovani
na riznych typech cest.

Obec — jeji ¢asti, vyznamné
budovy v obci, poloha v krajing,
okoli skoly.

VDO 2 Obcan, obcanskd
spolecnost a stat: pfijimat
odpovédnost za své postoje a Ciny.

LIDE KOLEM NAS

OVO 4: Rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi.

DV: Rozlisuje vztahy v rodiné
(rodicCe, déti, prarodice, teta,
stryc).

DV: Vypravi o zivoté v rodin¢ na
zéklad¢ osobnich zkuSenosti.

Rodina — postaveni jedince

v rodiné, pfibuzenské vztahy,
rodinné souziti, pomoc v roding,
oslavy a zvyky v roding.

OSV 7 Mezilidské vztahy: chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

OVO 5: Odvodi vyznam a
potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

DV: Vnima role v rodin¢ a vztahy
mezi jednotlivymi ¢leny rodiny.
DV: Uvédomuje si rozdil mezi
pravem a povinnosti v souvislosti
s rolemi v roding (rodi¢ — dit¢).
DV: Seznamuje ostatni s oslavami
a tradicemi v rodiné na zakladé
vlastni zkuSenosti.

Souziti lidi — komunikace

v rodin€ projevy lasky a citu,
pomoc slabym.

Informace v zivoté lidi — TV,
noviny, PC,...

Cestovani — dopravni prostiedky a
chovani v nich.

Nakupovani — obchody, chovéni, ,
zpusoby nakupu a thrady.
Povolani — femesla, pracovni
rezim, odpocinek.

Volny ¢as a jeho vyuziti — vhodné
a nevhodné¢ traveny volny cas.

OVO 4: pokracovani - projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakdl, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim.

DV: Podili se na vytvéieni
pravidel souZiti.

DV: Vnima pravidla souziti jako
nutnou souc¢ast mezilidskych
vztahil.

DV: Umi si ptfipravit pomucky
podle pokynu ucitele.

DV: U¢i se rozliSovat nezadouci
formy chovani.

DV: Zacina si uvédomovat
rozdily mezi spoluzaky
(charakter, vlastnosti, dovednosti,
schopnosti) .

DV: Tyto rozdily se snazi
respektovat.

DV: Vnima rozdil mezi
zakladnimi lidskymi pravy a
naplilovani povinnosti.

Skola — pravidla souziti: vztahy
mezi détmi, vzdjemna pomoc a
respektovani.

Chovani lidi — pravidla
spolecenského styku (pozdrav,
podekovani ...).

Pravo a spravedlnost — pravo na
relaxaci, na zakladni lidské
potieby (pitny rezim, toaleta),
prava a povinnosti zaka Skoly
(Skolni rezim a tad);

povinnosti v roding, ve Skole.

c 17

OSV 6 Poznavani lidi: vzajemné
poznavani ve tfidé.

OSV 7 Mezilidské vztahy: chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc.

OSV 11 Hodnoty, postoje,
prakticka etika: vytvareni
povédomi o kvalitach

typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, pomahajici chovani.




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

LIDE

A CAS

OVO 6: Vyuziva ¢asové udaje pri
feSeni riznych situaci v dennim
zivote, rozlisSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.
OVO 7: Pojmenuje nekteré
rodaky, kulturni a historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu.

OVO 8:Uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé&, o rodin¢ a
¢innostech Clovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o
praci lidi

DV: Orientuje se v Case (rok,
mesic, tyden, den, hodina, vcera,
dnes, zitra).

DV: Sestavuje sviij rezim dne s
ohledem na povinnosti i prava.
DV: Vyjmenuje dny v tydnu.
DV: Orientuje se v souvislostech
(dnes pond¢li, v€era nedéle;
minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti) .

Orientace v Case a ¢asovy fad —
uréovani ¢asu, rezim dne,
kalendar, ro¢ni obdobi.

OSV 3 Seberegulace a
sebeorganizace: organizace
vlastniho ¢asu, pldnovani uceni.

OSV 4 Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potizich.

ROZMANITOST PRIRODY

OVO 9: Pozoruje, popise a
porovna viditelné promény v
pfirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

DV: Zné ro¢ni obdobi a umi
pojmenovat jejich zakladni
charakteristické rysy (napf. s
volnym ¢asem ditéte,s proménami
ptirody). DV: Pozna rizné
materialy a jejich vyuziti. DV:
Ptitadi do ro¢nich obdobi
vyznamné oslavy a tradice DV:
Uvédomuje si tradi¢ni vyznam
svatkd.

Orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi,
kalendat, vyznamné dny a svatky.

Ptedméty denni potieby,
predméty
pro zabavu a zkrasleni Zivota.

EV 2 Zakladni podminky zivota:
voda, ovzdusi, puda, ochrana
biologickych druht, energie,
pfirodni zdroje.

OVO 10: Roztridi nekteré
pifirodniny podle napadnych
urcujicich znak, uvede ptiklady
vyskytu organisml ve znamé
lokalité.

DV: Pozna listnaté, jehli¢naté
stromy a ovocné stromy. DV:
RozliSuje strom, ket a bylinu.
DV: Zna zakladni ¢asti stromu

a byliny .DV: Podle viditelnych
znakl rozliSuje ovoce a zeleninu .

Rostliny a zivo€ichové
ohleduplné chovani k ptirodé

a ochrana pfirody: ochrana rostlin
a Zivocichd.

EV 4 Vztah ¢loveka k prostiedi:
naSe obec, nas Zivotni styl,
prostfedi a zdravi.




Ocekadvané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

DV: Uvédomuje si jejich vyznam
v pfirod¢ i vyznam pro ¢lovéka.
DV: Zna domaci i volné Zijici
zvifata.

DV: Pojmenuje mlad’ata
domaécich zvifat.

OVO 11: Provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a piistroji.

DV: Provéadi jednoducha
pozorovani zmén v ptirode v
souvislosti s ro¢nimi obdobimi.
DV: Zmény zapisuje pomoci
jednoduchych znacek.

Jednoduché pokusy a pozorovani.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

OVO 12: Uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné€ preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

DV: Pojmenuje zakladni ¢asti
lidského téla.

DV: Uplatiiuje spravny pitny
rezim.

DV: Sestavuje spravny denni
rezim i s ohledem na pohybové
aktivity.

DV: Zna zasady spravné
Zivotospravy.

DV: Dodrzuje spravné hygienické
navyky (myti rukou, celkova
osobni hygieny, Cisté zuby).

DV: Rozlisi nemoc a uraz, pozna
projevy bézné nemoci
(nachlazeni, ryma, angina).

DV: Vi, jak se zachova pfi
drobném poranéni (pfivolani

Lidské télo — zivotni potieby a
projevy péce o zdravi — nemoc,
drobna poranéni a Urazy, prvni
pomoc.

Chovani nemocného doma, u
lékaie, v nemocnici.

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, co o sob€ vim a co ne,
muj vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym lidem.

OSV 4 psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumove
zpracovani.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

dospélého, poskytnuti zékladniho
oSetfent).

DV: Zna zasady spravného
chovani u Iékate (i u zubniho),
hledani pomoci pfi potizich.

OVO 13: rozezna nebezpeci
rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni

DV: Zna zasady bezpecného
chovani ve skupin€ a uvédomuje
si nasledky svého chovani.

Osobni bezpeci — krizové situace
(Sikana, tyrani).

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, co o sobé vim a co ne,
muj vztah ke mné samému, moje

volného Casu; uplatiiuje zdkladni | DV: Snazi se predchazet uraziim a vztahy k druhym lidem.
pravidla bezpe¢ného chovani poranénim sebe i druhych.
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych
OVO14: Chova se obezietné pii DV: Vi, jak se chovat pii setkani | Osobni bezpeci;krizové situace.
setkani s nezndmymi jedinci, S nezndmymi osobami.
odmitne komunikaci, kterd je mu | DV: Upozorni na podezielé
nepiijemna;v ptipadé potieby chovani jedince dospélou osobu
pozadéa o pomoc pro sebe 1 pro (rodic, ucitel, vychovatelka).
jiné,ovlada zpiisoby komunikace s | DV: Vyhyba se osamélym
operatory tisnovych linek. mistim, kde by byl vystaven
nebezpeci.
OVO 15: Reaguje adekvatné na DV: Nasloucha a respektuje Situace hromadného ohrozeni. OSV 7 Mezilidské vztahy:

pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech.

pokyny dospélych.

DV: Zachova klid pfi vyhlaSeni
poplachu a dale jedna podle
pokynti.

chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc.




Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uéivo Prirezova témata

Dopravni vychova DV:Vi, kde jsou nebezpecna Osobni bezpeci — bezpecné

mista na cesté do Skoly i ze $koly. | chovani v silni¢énim provozu v roli
DV: Pozna piechod pro chodce, chodce a cyklisty.

svételnou signalizaci.

DV: Zna zasady bezpecné chlize
po chodniku 1 po silnici.

DV: Ptipravuje se na roli cyklisty
— jizda v doprovodu starsich,
ochranné prvky pfi jizd¢ na kole.

Vyudovaci predmét: Prvouka

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 2. roénik

Ocekavané vystupy piredmétu

Ocekavanych vystupli pfedmétu je dosahovano predevSim ve tfetim postupném roc¢niku. Na né plynule navazuji dil¢i vystupy vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét v predmétu Prirodovéda a Vlastivéda ve Ctvrtém a patém ro¢niku.

Pojeti prvouky v druhém rocniku se v zdsad¢€ neliSi od rocniku prvniho. Pro déti je zajimavé, umoznime-li jim vyuzit nabyté dovednosti ¢teni
a psani. Nalezneme-li vhodnou spojitost mezi tématem, kterému se chceme vénovat v prvouce, zpestiime tak vyznamné vyucovani jazykové slozky

1 prvouky samotné. Uspéch je vétSinou véci vhodné motivace déti, kterou 1ze pravé v prvouce nalézt velmi casto.

Ucivo v pfedmétu Prvouka ve 2. ro¢niku:

o Ziji mezi lidmi: zaklady slusného chovani v rodin¢ a spole¢nosti, ohleduplnost, kamaradstvi, spravné stolovani, datum narozeni, adresa Skoly



o NaS rok: orientace v Case - kalendaini a Skolni rok, tydny, dny, hodiny a minuty, denni rezim déti, prace a odpocCinek, minulost, soucasnost,
budoucnost, ticta k tradicim a pamatkam

« Piiroda kolem nas: ochrana pfirody, domaci zvifata a jejich mlad’ata, pokojové rostliny, zelenina, ovoce (ovocné stromy), pomoc zivoéichiim
v ptirod¢ v nepfiznivych situacich

« Clovék a jeho smysly: péée o sluch a zrak

o Peclujeme o zdravi: prevence nemoci a urazd, zdravy zivotni styl, vliv pohybu na zdravi, pouceni o Skodlivosti koufeni, zdklady dusevni
hygieny

o Technika a prace lidi: povolani rodict, tcta k praci a jejim vysledkiim, hry a hracky dfive a nyni

o Dopravni vychova: prohlubovani dopravnich navyka chodce, dité¢ v dopravnich prostiedcich

Ocekévané vystupy — 1. obdobi
zak
MISTO, KDE ZIJEME
vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli domova a skoly,
zna cestu do Skoly
pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli
rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS
rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfisluSnikli a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivote, rozliSuje d¢€j v minulosti, ptitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné udélosti regionu
uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodin¢ a ¢innostech Clove€ka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovnava
pfitomnost a minulost

ROZMANITOST PRIRODY
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich
roztiidi n€které piirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité
provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a piistroji



CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu; uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i1 pro
jiné, ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospé€lych pti mimoradnych udéalostech

Cilové zaméreni predmétu Prvouka ve 2. ro¢niku ZV
Vzdélavani v predmétu Prvouka v 2. rocniku smétuje k:

e utvafeni pracovnich ndvyki v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod€ i kulturnim vytvortim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani






Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

OVO 1: Vyznaci v jednoduchém
planu misto svého bydlisté

a skoly, cestu na uréené misto

a rozlisi mozna nebezpeci

v nejbliz§im okoli.

OVO 2: Zacleni svou obec
(mésto) do ptislusného kraje
obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli.

DV: Popise svoji cestu do skoly.
DV: Rozezna zékladni dopravni
znacky, ptechazi na prechodu pro
chodce, zna semafor.

DV: Zna bézné dopravni
prostiedky véetn€ hromadnych.
DV: Vi, kde je zastavka autobusu
a jak se na ni chovat.

Domov: prostfedi domova,
orientace v misté bydliste, adresa
bydliste zaka.

Bezpecna cesta do skoly.

MKV 2 Lidské vztahy: pravo vSech
lidi zit spolecné a podilet se na
spolupréci, uplatilovani principu
slusného chovani (zakladni
moralni hodnoty).

VDO 2 Ob¢an, obcanské
spolecnost a stét: pfijimat
odpovédnost za své postoje a iny
(zejména v ochrané zivotniho
prostiedi).

OVO 3: Rozlisi pfirodni a um¢lé
prvky v okolni krajin€ a vyjadii
riznymi zpusoby jejich estetické
hodnoty a rozmanitost.

DV: Popise sviij domov (byt,
dam).

DV: Vyjmenuje jednotlivé
mistnosti svého domova a jeho
vybaveni.

DV: Nakresli jednoduchy planek
svého domova.

DV: Jednoduse vysvétli rozdil
mezi vesnici a méstem.

DV: Pozné vyznamné budovy v
obci a jejich znaceni.

Domov: prostfedi domova,
panelovy diim, najemni diim, byt,
vesnice, mesto.

Obec: urady, policie, hasici,
nemocnice, posSta, nadrazi,
Kulturni zatizeni, jiné dominanty
meésta, vesnice.

VDO 2 Ob¢an, ob¢anské
spolecnost a stét: pfijimat
odpovédnost za své postoje a iny
(zejména v ochrané zZivotniho
prostiedi).

LIDE KOLEM NAS

OVO 4: Rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi,

DV: Zn4 role rodinnych
piislusnikd.

DV: Orientuje se v SirSich
rodinnych vztazich (sesttenice,
teta, stryc).

DV: Hovofti o vyznamnych
udalostech v roding (oslavy,
vyrocich).

Rodina: znami a novi lidé —
odstupfiovani zndmosti podle
divéry a ptatelstvi (pomoci).

Znami a novi lidé podle
spole¢nych z4jmii.

Jak se seznamujeme: na co

OSV 7 Mezilidské vztahy: chovéani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

OVO 5: Odvodi vyznam a
potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

DV: vyjmenuje povoléani ¢lentl
rodiny

DV: zna bézné domaci prace,
piimétfene se nékterych ucastni
DV: rozlisi pojem ,,znamy
rodiny* na zéklad¢ diveéry a miry
pratelstvi

musime byt opatrni.

Prace, zaméstnani, femesla,
nezameéstnanost, odpocinek,
zabava.

Vyuziti volného Casu: cestovani,
sport, kultura, hry.

OVO 4: pokracovani - projevuje
toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzak i jinych

DV: Nejen barva vlasi lisi lidi
navzajem.

DV: Uvédomuje si odli$nosti
v naredi i cizim jazyku.

Podobni a odli$ni lidé — barva
pleti, mistni ptivod, povahové
vlastnosti, jazyk a néfeci.

OSV 6 Poznavéni lidi: vzajemné
poznavani ve tiide.

OSV 7 Mezilidské vztahy: chovani
podporujici dobré vztahy,

lidi, jejich prednostem 1 DV: Vniméa povahové vlastnosti Volny cas. respektovani, podpora, pomoc.
nedostatkiim jako dalsi prvek odlisnosti. OSV 11 Hodnoty, postoje,
DV: Uvédomuje si odli$nosti Nakupovani. prakticka etika: vytvareni
podle riznych z4jmu a konicki. poveédomi o kvalitach typu
DV: Vypravi o svych koniccich odpovédnost, spolehlivost,
a zalibach. spravedlnost, poméhajici chovani.
LIDE A CAS

OVO 6: Vyuziva casové udaje pii
feSeni riznych situaci v dennim
zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

OVO 7: Pojmenuje ncktere
rodéaky, kulturni a historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré
povéesti nebo baje spjaté s mistem,
V némz zije.

OVO 8: Uplatiuje elementarni
poznatky o sobé€, o rodin¢ a
¢innostech Cloveéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi, na ptikladech
porovnava pritomnost a minulost

DV: Rozlisuje jednotlivé ¢asti dne
(svitani, rano, dopoledne...) .
DV: Urcuje celé hodiny,
pulhodiny, ¢tvrthodiny .

DV: Vyjmenuje mésice
kalendainiho roku a pfifadi k nim
volnocasové aktivity.

DV: Vyjmenuje mésice Skolniho
roku a pfifadi k nim dilezité
mezniky (zacatek a konec roku,
pololeti).

DV: Pfifadi ¢leny rodiny k
¢asovym pojmim.

DV: Znazorni jednoduchy
rodokmen — strom zivota rodiny.

Orientace v ¢ase: hodiny
nasténné, slunecni, presypaci.

Budik, hodiny naramkové, vézni.

Kalendafr: stolni, trhaci,
zaznamnik, diafr.

Minulost a souc¢asnost: diive,
davno, nedavno, vcera,

pfedevcirem, zitra, pozitii .

Rodokmen.

OSV 3 Seberequlace a
sebeorganizace:

organizace vlastniho Casu,
planovani uceni.

OSV 4 Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potiZich.




Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uéivo Prirezova témata
ROZMANITOST PRIRODY
OVO 9: Pozoruje, popise a DV: Pozoruje piirodu v ro¢nich Promény pftirody. EV 2 Zakladni podminky zivota:

porovna viditelné promény
v pfirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich .

Obdobich.

DV: Sva pozorovani zapiSe
domluvenymi znackami.

DV: Pozoruje zmény i na
zivocCiSich (zimni a letni srst).
DV: Ptéci sté¢hovavi a prezimujici.
DV: Stromy opadavé a
neopadavé.

DV: Dokaze jednoduse definovat
pojmy — savec, ptak, hmyz.

Zivocichové ve volné ptirode:
srst, pfezimovani, stavba téla
ptaki, savel (Ctyfnohd zvitata).

Ptaci a jejich hnizda, péce o ptaky
V zim¢.

voda, ovzdusi, puda, ochrana
biologickych druht, energie,
prirodni zdroje.

OVO 10: Rozttidi nekteré
ptirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede ptiklady
vyskytu organismi ve znamé
lokalité.

DV: Zna pojmy — zelenina, ovoce,
zemédelské plodiny.

DV: Rozlisuje druhy zeleniny —
kost’alova, kofenova, listova,
cibulova.

DV: RozliSuje druhy ovoce —
malvice, peckovice, bobule.
DV: Zna stavbu téla rostlin —
koten, stonek, list, kvét, plod.
DV: Ptitadi pojmy — duZnina,
jadfinec, pecka, semeno, slupka.
DV: Ptitadi k ovocnému stromu
ovoce .

DV: Zna vyznam ovoce a
zeleniny v jidelnicku ¢loveka .
DV: Vi, které zemédélske plodiny
se vyskytuji v regionu.

DV: Vi, pro€ a jak jsou uzitecné
vcely.

DV: Zna vyznam pokojovych
rostlin — okrasné a uzitkové.
DV: Jednoduchym zptisobem se
o pokojové rostliny staréd

Zelenina a ovoce — jejich druhy
a vyznam pro Clovéka .

Zemédelské plodiny.
Pokojové rostliny.
Domaci mazlicci.

Péce o zvitata v zajeti — podminky
Zivota.

Chranéné rostliny .
Chranéni zivoc¢ichové.
Ekosystém — louka.
Ekosystém — pole .

Ekosystém — les .

Ochrana zivotniho prostiedi — les.
Péce o své zdravi.

EV 3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi: doprava a
zivotni prostiedi, vlivy pramyslu
na prostredi, odpady
hospodafteni s odpady, ochrana
pfirody, zmény v krajing.

EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi:
nase obec, nas Zivotni styl,
prosttedi a zdravi.

a




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

(zalévani, kypfteni, otirani
prachu).

DV: Pokojové rostliny kvetouci
a nekvetouct .

DV: Zn4a zvirata, ktera mizeme
chovat v byt¢.

DV: PopiSe, jak se o zvitata v
zajeti starame.

DV: Zné kvetouci rostliny na
louce (1é¢ivé byliny) .

DV: Vyjmenuje hmyz vyskytujici
se na louce.

DV: Vyjmenuje polni plodiny,
zné jejich vyznam.

DV: RozliSuje prace na poli — seti,
sklizen, plevel, vyrobky .

DV: Vi, co dava les ¢lovéku.
DV: Pozné stromy jehli¢naté a
listnaté.

DV: Vi, jak se v lese chovame a
jak jej chranime.

DV: Zné ptaky a zvifata Zijici v
lese .

DV: Podle atlasu hub pojmenuje
alesponi tfi jedlé a tfi jedovaté
houby.

DV: Vyjmenuje ryby Zijici v
rybniku nebo v fece.

DV: Zn4 dalsi Zivoc€ichy Zijici u
vody a ve vode.

DV: Vysvétli, co je nebezpecim
pro Cistotu rybniki a fek.

Prvni pomoc pii otrave.

Ekosystém — rybnik, feka.

EV 1 Ekosystémy: les, pole, vodni
zdroje, lidské sidlo, kulturni
krajina.

EV 3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi: doprava a
zivotni prostiedi, vlivy pramyslu
na prosttedi, odpady a hospodateni
s odpady, ochrana ptirody, zmény
Vv krajiné.

EV 4: Vztah ¢lovéka k prostiedi:
naSe obec, nas zZivotni styl,
prostiedi a zdravi.

EV 1 Ekosystémy: vodni zdroje,
lidské sidlo, kulturni krajina.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 11: Provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojli a pristroju.

DV: pozoruje a zapisuje riist
rostlin ze semena (hrach, pazitka)
DV: pozoruje a zapisuje zménu
vnitini i venkovni teploty v
zavislosti na ro¢nim obdobi

Semeno — rostlina.

Ochrana zivotniho prostiedi —
voda. Cistota vody, skupenstvi.

Teplota vody.

Teplota vzduchu.

OSV 10 Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti: zvladani
ucebnich problémi vézanych na
latku predméti .

OSV 9 Kooperace a kompetice:
rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro kooperaci.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

OVO 12: Uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové

a jiné zdravotn¢ preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

DV: Popise své hygienické
navyky béhem dne.

DV: Rozezna a umi pouzit myci
prosttedky, Cistici prostfedky,
praci prostiedky.

DV: Umi vysvétlit, pro¢ je
nezbytné udrZovat pracovni misto
a dim v potadku a Cistote.

DV: Rozlisuje ¢asti trupu, hlavy,
horni a dolni koncetiny.

DV: Zna pét smysli a vi, jak je
chrdnime .

Lidské télo.
Hygiena a Cistota.
Poradek a ¢istota.

Péce o zdravi.

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, co o sob€ vim a co ne,
mij vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym lidem.

OSV 4 Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumove
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potiZich.

OSV 1 Rozvoj schopnosti poznéni:
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni, feSeni
problémi.

OVO 13: rozezné nebezpeci
rizného charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatituje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

DV: Vi, co je Uraz (jak vznika).
DV: Vi, jak ptivolat pomoc.

DV: Zna zakladni vybaveni
1€ékarnicky, vi, kde je umisténa.
DV: Respektovanim pravidel
chovani pfedchazi ptipadnym
urazim.

DV: Zna nékteré détské nemoci
(nakazlivé) a vi, jak neohroZovat
druhé.

Péce o zdravi.

Dulezita telefonni ¢isla: 150, 155,
158, 156, 112.

Pravidla chovani.

Détské nemoci.

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, co o sob¢ vim a co ne,
muj vztah ke mné samému, moje
vztahy k druhym lidem.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

OVO14: Chova se obezietné pfi
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd;v piipad¢ potieby
pozéada o pomoc pro sebe i pro
jiné,ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisnovych linek.

DV: U¢i se komunikovat s cizimi
lidmi bez ostychu, ale obezietné.
DV: Vi, komu se muze sveéfit s
nepfijemnym pocitem pii
komunikaci s neznamym
Clovékem.

DV: Pozadéa o pomoc pro svého
kamarada.

DV: Vnima rozdil mezi hrou,
Sikanou a nasilim.

DV: Je schopen odsoudit brutalitu
a nasili v médiich (akéni filmy).

Osobni bezpeci: rizikové
prostiedi.

Osobni bezpeci: sluzby odborné
pomoci.

Brutalita a nasili v médiich.

OSV 8 Komunikace: fe¢ predmétl
a prostiedi vytvareného ¢lovékem,
pravda, lez a
predstirani v komunikaci,
komunikace v riznych situacich.
MV 2 Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality: vztah
medialniho sdéleni a socialni
zkuSenosti, identifikace
spoleCensky vyznamnych hodnot.

Dopravni vychova

DV: Zna a dodrzuje pravidla
silni¢niho provozu — chodec.
DV: U¢i se predvidat nebezpeci
na silnici a na chodniku 1 pfi
hréach.

DV: Umi se slusné a bezpe¢né
chovat v hromadné dopravé.

Osobni bezpeci: bezpecné
chovani v silni¢nim provozu.

Hromadn4 doprava.

VDO 2 Obcan, ob¢anska
spole€nost a stat: pfijimat
odpovédnost za své postoje a ¢iny
(zejména v ochrané Zivotniho
prostredi).

OVO 15: Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech.

DV: Nasloucha a respektuje
pokyny dospélych.

DV: Zachova klid pfi vyhlaseni
poplachu a dale jedna podle
pokyni.

Situace hromadného ohrozZeni.

OSV 7 Mezilidské vztahy: chovani
podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc.




Vyudovaci predmét: Prvouka

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu Prvouka

Ocekavanych vystupll pfedmétu je dosahovano predevSim ve tfetim postupném roc¢niku. Na né plynule navazuji dil¢i vystupy vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét v predmétu Prirodovéda a Vlastivéda ve ctvrtém a patém rocniku.

Tteti ro¢nik uzavird prvni etapu vychovy a vzdélavani déti zaméfenou na oblast pfirody a spole¢nosti. Zakladnim zdrojem informaci je stale
bezprostiedni détska zkusenost, konkrétni véci a jevy v prirode a spolecnosti. Na zakladé této konkrétni zkusenosti dochazi jiz k prvnim zobecnénim
a vytvareni zékladl budoucich postoji mladého ¢lovéka. Nic neni hotovo, jsou jen pfipraveny zaklady dalsi vychovy a vzdélavani.

Tematické okruhy Prvouky ve 3. ro¢niku:

e Misto, kde Ziji - okoli Skoly, okoli bydlisté, orientace v mistni krajin€, hlavni svétové strany,

e Minulost nasi obce (mésta) — lid¢ a jejich prace, volny cas, sluzby, kultura, sport, Skolstvi , ndboZenstvi

e Neziva priroda - zédkladni vlastnosti latek a zmény latek (hmotnost, teplota, objem), kolob&h vody v piirodé€, plida a jeji soucasti, vyznam,
nezbytné podminky Zivota

e Ziva p¥iroda - rostliny kvetouci a nekvetouci, ¢asti rostlin, hospodaiské a 16&ivé rostliny, rostliny v okoli 8koly

e Zivotichové - rozmanitost, stavba t&la vybranych druhd, hospodaiska a domaci zvifata

o Clovék - spravné drzeni téla, spravné pracovni polohy pii b&Znych &innostech ve §kole i doma, volba obleceni a spravné obuvi, pée o zdravi,
otuzovani

¢ Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi - ochrana Zivocicht a rostlin, ptirodniho prosttedi, Zivotni prostfedi clovéka a jeho ochrana

e Dopravni vychova - dopravni kdzen, cestovani dopravnimi prostfedky, dokonceni vychovy chodce



Ocekévané vystupy — 1. obdobi
zak
MISTO, KDE ZIJEME
vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli domova a skoly,
zna cestu do Skoly
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli
rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS
rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
vyuziva casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje né¢které rodaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnava
pfitomnost a minulost

ROZMANITOST PRIRODY
pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirod€ v jednotlivych ro¢nich obdobich
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité
provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a pristroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpena mista pro hru a traveni volného Casu; uplatiiuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v ptipad€ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udélostech



Cilové zaméreni pfedmétu Prvouka ve 3. ro¢niku ZV
Vzdélavani v predmétu Prvouka ve 3. ro¢niku smétuje k:

e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfti jejich ochrané

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani



Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

OVO 1: Vyznaci v jednoduchém
plénu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto

a rozlisi mozna nebezpeci

v nejbliz§im okoli.

DV: Vi, kdy a kde se narodil, kde
prozil své détstvi.

DV: Rekne a napise celou svoji
adresu.

DV: Pojmenuje jednotlivé
mistnosti bytu a jejich vybaveni.
DV: Nakresli jednoduchy planek
svého bytu.

DV: Popise a do planu obce
zakresli cestu z mista bydlisté do
Skoly.

DV: Do planu vyznaci i polohu
vyznamnych budov.

DV: Rekne a zakresli nebezpeéna
Mista.

DV: Vyjmenuje dopravni znacky
z okoli bydlisté a Skoly .

Domov — prostiedi domova,
orientace v misté bydliste, adresa
bydliste zaka.

Bezpecna cesta do skoly.

VDO 2 Obcan, obc¢anské
povinnost a stt: piijima
odpovédnost za své chovani.

OVO 2: Zacleni svou obec
(mésto) do piislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im okoli.

DV: Vypravi zajimavosti z
historie své obce.

DV: Vyjmenuje vyznamné
historické pamatky své obce.
DV: Mapuje okoli Skoly a
bydliste.

DV: Nakresli jednoduchy
orientacni planek.

DV: Orientuje se v dalSich
Castech obce, zna smér cesty.
DV: Zna nejblizsi okolni obce,
vyhledéava je na regionalni mapé.
DV: Pracuje s regionalni mapou,
dava do souvislosti vyctené udaje

Obec.
Minulost a soucasnost obce.
Rozdily mezi méstem a vesnici.

Mapa.

MV 1 Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni: hledani rozdilu
mezi riznymi sdélenimi.

OSV 5 Kreativita: napady,
originalita, tvofivost.




— feky, silnice, obce, popise podle
mapy cestu do krajského mésta.

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prarezova témata

OVO 3: Rozlisi pfirodni a um¢lé
prvky v okolni krajin¢ a vyjadii
riznymi zpisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost.

DV: Vi, podle ¢eho se orientuje
ve volné pfirodé a na neznamém
miste.

DV: Pozna rozdil mezi rybnikem
a nadrzi.

DV: Vi, jak je vyuzita krajina v
okoli obce (zeméd¢lska, lesy,
pramyslova ...).

DV: Uvédomuje si estetické
hodnoty pfirody.

DV: Srovnava rizné prvky
vystavby (historické x soucasné,

Plan obce a blizkého okoli.
Znacky na map¢.
Pfiroda v okoli obce.

Zastavba — byty, domy, obchodni
centra, historické budovy.

cihlové x panelové).

ENV 3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi: doprava a
zivotni prostiedi.

ENV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi:
naSe obec, nas zivotni styl.

LIDE KO

LEM NAS

OVO 4: Rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi.

DV: Vypravi, pfi jakych
prilezitostech se setkava Sirsi
rodina.

DV: Pojmenuje piibuzenské
vztahy v rodin€ s uréenim otcovy
a matciny strany.

DV: Hovofi o pravidlech chovani
v roding, pojmenuje svoji
pravidelnou i¢ast na chodu

Rodina — ptibuzenské vztahy,
oslavy, tradice.

Role v rodiné, pravidla chovani
a souZiti v rodiné.

domacnosti.

OSV 7 Mezilidské vztahy: dobré
vztahy, chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét
o¢ima druhého, respektovani,
podpora, pomoc.

MKV 2 Lidské vztahy: pravo vSech
lidi zit spolecné.




OVO 5: Odvodi vyznam a
potifebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

DV: Zna povolani svych rodica

1 blizkych ptibuznych a dokaze
jednoduse popsat, co se déla

v daném povolani.

DV: Vyvozuje potfebu i vyznam
povolani (pro rodinu, spolecnost,
kolektiv).

DV: Uvédomuje si rozdil mezi
psychickou a fyzickou praci.

Fyzicka a psychicka prace.

Relaxace — volny cas.

VDO 2 Ob¢an, obcanské
povinnost a stat: pfijimat
odpovédnost za sviij zivot.

Ocekdvané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prarezova témata

OVO 4: pokracovani - projevuje
toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, jejich
prednostem 1 nedostatktim.

DV: Nasloucha rliznym nazorim
Spoluzakt. DV: Vychazi vstiic
pfiméfenym pozadavkiim. DV:
Umi dat najevo sviij nesouhlas
bez projevu agresivity €i ironie.

Ttida, skola — respektovani
raznych povahovych vlastnosti a
dalsich odliSnosti.

Spoluzaci s riznym zdravotnim

postizenim.

OSV 6 Poznavani lidi: vzajemné
poznavani ve tiide.

OSV 7 Mezilidské vztahy:
respektovani.

OSV 8 Komunikace: pravda a leZ.

LIDE

A CAS

OVO 6: Vyuziva Casové udaje pii
feSeni riznych situaci v dennim
zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

OVO 8: Uplatnujepoznatky o
sobé, o rodin€ a ¢innostech
¢loveka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi, na
ptikladech porovnava pfitomnost
a minulost

DV: Pro orientaci v ase bézné
pouziva kalendar.

DV: V kalendafi s jistotou
vyhled4 datum svého narozeni i
blizké rodiny.

DV: Popise rizna métidla Casu.
DV: Vi, kde ziska informace o
zivoté v davnych dobéch.

Orientace v Case, Casovy fad.

OSV 3 Seberegulace a
sebeorganizace: organizace
vlastniho ¢asu.

OSV 4 Psychohygiena: dobra
organizace casu.

OVO 7: Pojmenuje nekteré
rodéaky, kulturni a historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz zije.

DV: Pojmenuje vyznamné rodaky
a pfifadi k nim danou ¢innost.
DV: Interpretuje baje a povésti
spjaté s mistnim okoli.

Jak Zili lidé dtive.

Vyznamné osobnosti soucasnosti i
neddvné minulosti.

Regiondlni baje a povésti.




ROZMANITOST PRIRODY

OVO 9: Pozoruje, popise a
porovna viditelné promény v
ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

DV: Na zaklad¢ vlastnich
pozorovani vi, v jaké podob¢ se v
ptirod¢ nachazi voda a jak méni
svoji podobu.

DV: Popise a jednoduse zakresli
kolobéh vody v prirodé.

DV: Vyjmenuje zakladni
podminky Zivota na Zemi.

DV: Vi, jaky vyznam ma Slunce
pro zivot na Zemi.

Neziva pfiroda — podminky zivota
na Zemi.

Slunce — Zemé¢.

Voda — obéh vody v ptirod¢.
Svétlo, teplo.

Teplota.

Vzduch, ptda.

Cistota Zivotniho prostfedi.
Ochrana zivotniho prostiedi.

ENV 2 Zékladni podminky zivota:
voda, ovzdusi, energetické zdroje.

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Vi, pfi jaké teploté¢ voda
méni své skupenstvi.

DV: Uvédomuje si dilezitost
vzduchu pro zivot a co je zdrojem
kysliku.

DV: Uvédomuje si vztah lidi

k Zivotnimu prostiedi: Cistota
vody, vzduchu, pudy.

DV: RozliSuje spravné a Spatné v
chovéni lidi k ptirodé.

ENV 3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi: vliv primyslu
na zivotni prostiedi, ochrana
zivotniho prostredi.

OVO 10: Roztidi nékteré
pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakt, uvede ptiklady
vyskytu organismil ve zndmé
lokalité.

DV: Rozlisuje uzitkové
pfirodniny.

DV: Jednoduchym zptisobem
vysvétli rozdil mezi pfirodninou a
surovinou.

DV: Vi, z jakych ptirodnin se
ziskavaji suroviny: dfevo vina,
mléko, ktize.

DV: Vysvétluje rozdil mezi Zivou
a nezivou ptirodou.

DV: Pozoruje a popisuje, jakym

Ziva a neziva piiroda.

Vyziva rostlin.

Chranéné rostliny a zivoCichové.
Kvetouci a nekvetouci rostliny.
Drteviny — stromy a kefe.

Byliny.

ENV 3 Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi: ochrana
ptirody.




zpusobem probiha vyziva rostlin.
DV: Zna nékteré chranéné
ptirodni druhy v okoli obce a
uvédomuje si spravné chovani.
DV: Uvadi ptiklady a porovnava
kvetouci a nekvetouci rostliny.
DV: Jednoduchym zptisobem
popise rozdil mezi rostlinami
dfevnatymi a duznatymi.

DV: Vyvozuje a popisuje
odli$nosti hub od rostlin.

Houby.

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 11: Provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a piistroju.

DV: Pozoruje, kdy se méni
skupenstvi vody, méteni zapisuje.
DV: Pozoruje a zapisuje kolob¢h
vody V piirodeé.

DV: Voda, dulezita soucast zivota
— provadi jednoducha pozorovani.
DV: Provadi jednoducha méteni:
délka, hmotnost, objem, teplota.
DV: K méfteni pouziva spravné
nastroje, provadi zapisy
zpozorovani a méfeni.

Pracovni nastroje a jejich uzivani.

Veli¢iny: délka, hmotnost, objem,
teplota.

OSV 10 Res$eni problému a
rozhodovaci dovednosti: feSeni
ucebnich problému.

OSV 11 Hodnoty, postoje,
prakticka etika: odpovédnost,
spolehlivost.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

OVO 12: Uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah

ke zdravi.

DV: Vysvétli rozdilnosti ¢loveéka
od ostatnich savct.

DV: Vnima rozdily mezi
pohlavim.

DV: U¢i se respektovat odlisné
pohlavi.

DV: Uvédomuje si, co je dilezité

Lidskeé télo.

Stavba téla rostlin, savcl, ptaki
a Cloveka.

Zdravy zivotni styl.

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, co o sobé vim.

OSV 11 Hodnoty, postoje,
praktickd etika: odpovédnost,
spolehlivost.




pro zdravy zpiisob zivota a co
nasemu télu skodi.

DV: Vyjmenuje zasady zdravého
zplisobu zivota a snazi se je
dodrzovat.

DV: Vi, jaké latky by méla
obsahovat zdrava vyziva.

DV: Vyjmenuje mozné navykové
latky (alkohol, tabak, 1€ky).

DV: Rozlisuje smyslova ustroji a
nekteré dulezité vnitini organy:
ledviny, plice a Zaludek ...

Navykové latky.

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 13: rozezné nebezpeci
rizného charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

DV: Zna rozdil mezi nemoci
urazem.

DV: Uvédomuje si souvislosti
mezi vyzivou a zdravim.

DV: Respektuje pravidla
kolektivnich her.

DV: Pravidelnym pohybem
pomaha ke zdravému Zivotnimu
stylu.

Nemoc a uraz .

Zdrava vyZiva.

Pravidla pti hrach, prvni pomoc.

Pravidelny pohyb jako soucast
zdravého Zivotniho stylu.

VDO 2 Ob¢an, obcanské
povinnost a stét: respektovani
pravidel, odpovédnost

za své Ciny a chovani.




OVO14: Chova se obezietné pii
setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd;v piipade potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné,ovlada zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek.

DV: Upozorni na podezielé
chovani neznamého jedince.

DV: Umi odmitnout nepiijemnou
Komunikaci.

DV: Vi, kam se obrati o pomoc ¢i
radu.

Osobni bezpeci.

Komunikace s nezndmym
jedincem.

Instituce a organizace poskytujici
pomoc.

OSV 7 Mezilidské vztahy:
podpora, pomoc.

OSV 8 Komunikace: ptedstirani
v komunikaci.

Dopravni vychova

DV: Respektuje pravidla
silni¢niho provozu.

DV: Pouziva pravidlo pravé ruky.
DV: Umi pouzivat hromadné
dopravni prosttedky (vlak,
autobus) a vi, jak se v nich
spravn¢ chovat.

DV: Vi, jak se spravn¢ chovat

v silni¢nim provozu jako chodec.

DV: Ptipravuje se na roli cyklisty.

DV: Vi, Ze jako cyklista se
pohybuje v doprovodu.

DV: Jako cyklista pouziva
spravné ochranné prostiedky.

Pravidla silni¢niho provozu.
Hromadné dopravni prosttedky.
Jsem chodec.

Budu cyklista.

VDO 2_Ob¢an, obcanské
povinnost a stat : pfijimani
odpovédnosti za své Ciny a
chovani.

OVO 15: Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech.

DV: Respektuje pokyny
dospélych pi1 mimotadnych
udélostech.

DV: Zachovava chladnou hlavu
pfi cviCenich (vyhlaseni cvicného
poplachu).

Mimotadné udalosti.

Cvicny poplach.

OSV 7 Mezilidské vztahy:
naslouchani, respektovani.




Vzdélavaci oblast: élOVék a jehO SVét

Vyudéovaci piedmét: VlastiVéda

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Vlastivéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve vybranych tfech okruzich z péti tematickych okruhi:
e Misto, kde Zijeme

o Lidé kolem nas

o Lidé acas

Z4ci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizi okoli a postupné se
o nich. Podminkou uspé&$ného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zakia vychézejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim
této oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha Zakovi zvladat nové Zivotni situace, upevilovat pracovni a reZimové navyky. Na
zaklad¢é poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti chape organizaci zivota v roding, ve Skole, obci a ve spole¢nosti. Rizné ¢innosti a
ukoly by mé&ly probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi a k evropanstvi. Seznamuji se s problémy, které
provézeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo i globalni problémy. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v &ase.
Poznévaji historii a sou¢asnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.




Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

-utvaieni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

-orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

-roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

-pozndvani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ spole¢né vytvotfenych a pfijatych nebo -
obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

-samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k poznévani a ovliviiovani své jedineCnosti (moznosti a limiti)

-utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorim a k hleddni moZznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

-pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé 1 okolnimu prostiedi

-objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Cile v oblasti postojt:

mam rad misto, kde ziji, vaZim si tradic rodisté, regionu i cel¢ vlasti

patfim k svému néarodu, jsem na néj hrdy

vazim si tradic a kultury ostatnich narodi a etnik, respektuji jejich svobodu a nezévislost
mam Uctu k lidskym praviim a demokracii

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:

e pomoci jednoduchych méfic¢skych pomticek nakreslit plan okoli Skoly, domu, zahrady
« pouzit kompasu a smérové riizice k orientaci v krajiné a na map¢ podle svétovych stran hlavnich 1 vedlejSich
e pracovat s mapami jako hlavnim zdrojem informaci o ur¢itém tuzemi



« vyhledavat informace v literatufe, Casopisech, novinach, orientovat se v jizdnim fadu, telefonnim seznamu, postovnich
smérovacich’¢islech
o poskytnout zédkladni informace o misté, ve kterém ziji, a o svém regionu

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyuka Vlastivédy spole¢nd s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét prispivéa k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zéka takto:

Kompetence k uceni: ucitel vede zaky k zakladani pokust a tim Zz&k pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndva a vyvozuje z nich
zaveéry pro vyuziti v budoucnosti. Ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zdka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji
informaci (encyklopedie, pfirodovédné knihy a Casopisy...).UCitel jasn¢, stru¢né, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede zaka
k uzivani obecné platnych termini, znakl a symbold, uvadi véci do souvislosti

Kompetence k feSeni problémii: ucitel nabizi problémové ukoly, objasnuje vice druhii feSeni a tim vede zdka fesit problémy, volit vhodné
zpusoby feSeni, uzivat pfi feSeni problému empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ovéfuje.Ucitel spolecné s zaky vytvaii pravidla
a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pii zdolavani problémi

Kompetence komunikativni: ucitel nabizi rizné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umoznuje zdkovi porozumét riznym typtim textt
a zdznamu 1 obrazového materialu. Ucitel poskytuje zakovi informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie a tim vede zdka k efektivnimu
vyuzivani téchto prostfedki pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni: ucitel umoziuje zaktim podilet se na vytvafeni pravidel prace v tymu a tim se Zak uci spolupracovat
ve skupiné a respektovat dand pravidla, ucitel poskytuje Zakiim prostor pro skupinovou praci a tim uci zaky podilet se na piijemné atmosféte
v tymu. Ucitel je Zakim radcem a tim vede zdka k tomu, ze zak umi v piipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.Ucitel umoziuje
zaktm klast otazky a tim Zz4k pfispiva k diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni problémi

Kompetence ob¢anské: ucitel uzndva moznost volby pfi rozhodovani a tim umoznuje Zdkovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat
ucinnou pomoc dle svych moznosti. U¢itel umoziuje davat véci, jevy do souvislosti a vede Zaky k zodpoveédnosti za sva rozhodnuti a tim se zak
uci chapat zékladni ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni: ulitel poskytuje zakiim rizné nastroje a pomiicky a tim vede Zaka k pouzivani materiali, nastroji a vybaveni
a dodrzovéani vymezenych pravidel. Ucitel predklada rizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede zdka k



zodpovédnému pfistupu k vysledkim pracovni €innosti 1 z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, 1 z hlediska ochrany Zivotniho
prostiedi

Tematické okruhy priirezovych témat zarazené do predmétu Vlastivéda

OSV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

OoSv1 Rozvoj schopnosti poznani: cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, feSeni problémi

oSV 2 Sebepoznani a sebepojeti: moje télo, co o sob& vim a co ne, mij vztah ke mné samému, moje vztahy k druhym lidem
OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, planovani u¢eni

oSV 4 Psychohygiena: dobra organizace ¢asu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pfi potizich

OSV 5 Kreativita: napady, originalita, tvofivost

Socialni rozvoj

OSV 6 Poznavani lidi: vzajemné poznavani ve tiidé

oSv7 Mezilidské vztahy: chovéani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

oSV 8 Komunikace: fe¢ pfedméti a prostiedi vytvafeného Clovékem, pravda, lez a predstirani v komunikaci, komunikace v riznych
situacich

OSV 9 Kooperace a kompetice: rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci

Moralni rozvoj

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: zvladani uéebnich problémii vazanych na latku predméti
oSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika: vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, pomahajici
chovani

VDO Vychova demokratického ob¢ana

VDO 1 Obcanska spolecnost a Skola: demokratické vztahy
VDO2 Obcan, obcanska spolecnost a stat: pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny (zejména v ochrané Zivotniho prostiedi)

VMEGS Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech



VMEGS 1  Evropa a svét nas zajima: rodinné ptib&hy, zivot déti v jinych zemich
VMEGS 2  Objevujeme Evropu a svét: nase vlast a Evropa
VMEGS 3  Jsme Evropané: koteny a zdroje evropské civilizace

MKkV Multikulturni vychova

MkV 1 Kulturni diference: poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MKV 2 Lidské vztahy: pravo vSech lidi Zit spolecn¢ a podilet se na spolupréci, uplatiiovani principu sluSného chovani (zdkladni moralni
hodnoty)

MkV 3 Etnicky ptivod: rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

EV Environmentalni vychova

EV1 Ekosystémy: les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina

EV 2 Zakladni podminky zivota: voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druht, energie, ptirodni zdroje,

EV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi: doprava a zivotni prostiedi, vlivy pramyslu na prostredi, odpady
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi: nase obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

MV Medialni vychova

MV 1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni: hledani rozdilii mezi riznymi druhy sdéleni, chapéani podstaty medialniho sd€leni

MV 2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality: vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti, identifikace spoleCensky
vyznamnych hodnot

MV 4 Vnimani autora medialnich sd€leni: identifikovani postojii a ndzori autora v mediovaném sdé€leni, vyrazové prostredky

MV 5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti: vliv a role médii v kazdodennim Zivoté



4. Ucebni plan predmétu Vlastivéda v souladu s u¢ebnim plinem Skoly

rocnik

celkem

1+1

2+2




5.2 Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4. roénik

Ocekavané vystupy predmétu — 2. obdobi
Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME

U¢civo

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urci svétove strany v piirode¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhleddva jednoduché tidaje o pfirodnich podminkéch a sidliStich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodatstvi a kultury, jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpec¢na cesta do Skoly; rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pid, rostlinstva a Zivo€ichd, vliv
krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany regiony CR — Praha a vybrané




oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a politického
systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR
e Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani mapy obecn¢ zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

e vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci
a divkami, v rodinég, obci

e rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, pfipusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a feseni

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji zékladni lidskd prava nebo demokratické
principy

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na piikladu ukéze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

e poukaze v nejblizSim spole¢enském a prirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (m¢ésta)

Uc¢ivo

e rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, ptibuzenské a mezigeneraéni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
duSevni, zaméstnani  souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné€ slabym, spole¢ny ,,evropsky dam*

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovéni, — ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidské prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaki Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana
obcanil a majetku v¢etné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

e vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a vydaje domécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pijcky

e kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura  zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostiedi

LIDE A CAS

e pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy

e vyuziva archivll, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

e rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reédliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik



e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkii na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik
e objasni historické ditvody pro zarazeni statnich svatkli a vyznamnych dnt

Uc¢ivo

e orientace v Case a Casovy fad — urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d€jiny jako Casovy sled udalosti, kalendate, letopocet, generace,
denni rezim dne, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v nasem zivoté — promény zptisobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

e regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

e bdje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

Cilové zaméreni predmétu Vlastivéda ve 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Vlastivéda ve 4. roéniku smétuje k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

utvareni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvorm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani

Tématické okruhy Vlastivédy ve 4. ro¢niku:

« svétové strany: orientace v mistni krajin€, plan okoli Skoly

o chci byt dobry cyklista: zékladni pravidla pohybu v silni¢nim provozu, pasivni a aktivni bezpecnost

« hospodarstvi: vyrobky, zboZzi, obchod, penize, ceny

« seznameni s mapou (barvy, hranice, zdkladni znacky), sv€tové strany na mapé, tvary zemského povrchu, zédkladni typy krajiny

« mapa Ceské republiky, sousedni staty, hlavni mésto Praha, nejvyssi pohofi, feky, statni symboly, region ve kterém Ziji, kulturni
a prumyslové centrum, obyvatelé krajiny, mésta, priimysl, vesnice, venkov, zemédélstvi, exkurze do zajimavych mist



« déjiny nasi vlasti: Casova ptimka 0 — 2. polovina 18.stoleti (rok, stoleti, tisicileti), nejvyznamnéjsi osobnosti a udalosti v naSich d¢jinach
(vychazet z literarniho zpracovani, ne data), povésti a baje jako prostiedek k probuzeni z4jmu o d&jiny naroda a regionu; svédectvi prace
nasich predkt uchované \% pamatkach



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

OVO 1: Ur¢i a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu.

DV: Zn4 a uplatiiuje zasady
bezpecného pohybu a pobytu

V ptirodé.

DV: Ukéaze polohu svého mésta
(obce) na mapé, pracuje s mapou.
DV: Zna zakladni vysvétlivky na
mapg.

Obec, mésto, Ceska republika:
mapa, orientacni body a linie,
znacky na mapé.

Prvni pomoc.

Rizikova mista a situace

OSV 1 Rozvoj schopnosti
poznani: dovednost zapamatovani
SI.

OSV 9 Kooperace a kompetice:
feSeni konfliktd, dovednost pro
kooperaci .

VDO 1 Obc¢anska spolecnost a
skola: demokratické vztahy.

OVO 2: Urci svétove strany v
ptirod¢ i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

V piirodé.

DV: RozliSuje svétové strany na
mapg.

DV: Piifadi svétové strany na
map¢, zorientuje mapu v prirode.

Mapa CR — zemsky povrch,
niziny, pohoti, vodni toky a
plochy.

Regionalni turistickd mapa.

OVO 3: RozliSuje mezi nacrty,
plany a zakladnimi typy map nasi
republiky.

DV: Pracuje s planem obce,
popise cestu do Skoly ze svého
bydlisté, oznaci , kritické body*
bezpecné cesty do Skoly, navrhne
feSeni .

DV: Seznami se s mapou (barvy,
hranice, zékladni znacky), svétové
strany na mapg, tvary zemského
povrchu, zakladni typy krajiny.
DV: Vyznaéi na mapé CR
zakladni orientacni body —
vyznamné feky, pohofi, niziny,
ptrehrady ...

Obec, mésto, mistni krajina.
Zemsky povrch a jeho tvary, vliv
krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi
na krajinu.

Mapa CR: zemsky povrch a jeho
tvary, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu.

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a
svét: nase vlast a Evropa.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 4: Vyhledava typické
regionalni zvlastnosti osidlenti,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem

posoudi jejich vyznam z hlediska
historického, politického,
spravniho a vlastnického.

DV: Seznameni s mapou (barvy,
hranice, zédkladni znacky), svétoveé
strany na mapé¢, tvary zemského
povrchu, zakladni typy krajiny.
DV: Pozna mapu Ceské
republiky, sousedni staty, nejvyssi
pohofi, feky, niziny.

DV: Region ve kterém
ziji,kulturni a primyslové
centrum regionu, obyvatelé
krajiny, mésta, prumysl, vesnice,
venkov, zemédelstvi, exkurze do
zajimavych mist.

DV: Zné chranéné krajinné oblasti
Vv okoli obce.

Mapa Ceské republiky.

Regiony CR — surovinové zdroje,
vyroby, sluzby a obchod, cestovni
ruch.

Nas region v minulosti — povésti,
vyznamné osobnosti, udalosti.

VMEGS 1 Evropa a svét nds
zajimé: rodinné ptibehy, zivot déti
v jinych zemich

OVO 5: Zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpusob
Zivota a ptirodu v nasi vlasti 1 v
jinych zemich .

DV: Vypravi a vyhledava na
map¢ misto svého prazdninového
pobytu .

DV: Hovori, zaznamenava a
porovnava misto svého pobytu s
mistem bydliste .

Regiony CR, tradice, lidova
tvorba, vyznamné pamatky a
mista.

OVO 6: Rozlisuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam.

DV: Poznéava polohu a vyznamné
historické postaveni hlavniho
mesta Prahy.

DV: Rozlisuje statni symboly a
jejich vyznam.

DV: Zna mistni samospravu a
statni spravu.

Narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR.

Statni sprava a samosprava
(mistni, krajskad), statni symboly.
Armada CR

VDO 2 Ob¢an, ob¢anska
spole€nost a stat: zakladni principy
demokratického

statu.

LIDE KOLEM NAS

OVO 7: Vyjadii na zakladé
vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti

ve Skole, mezi chlapci a divkami,

DV: Vyvozuje, stanovuje a
dodrzuje pravidla chovéni ve
tridé, ve Skole.

DV: Respektuje pravidla souziti
V rodin¢.

Statni sprava a samosprava
pravidla souZiti — Skolni,
spolecenska.

Prace méstské a statni policie .

VDO 2 Ob¢an, obcanskd
spolecnost a stat: zakladni principy
a hodnoty demokratického
systému.

VDO 4 Principy demokracie jako




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

v roding, v obci.

DV: Zn4a a respektuje pravidla
souziti v obci, uvédomuje si
mozné nasledky pfi porusovani
pravidel.

DV: Zn4 a respektuje pravidla
silni¢niho provozu v obci.

formy vlady a zptusobu
rozhodovéni: zakon spravedlnost,
fad, norma, pravo, moralka).

OVO 8: rozlisuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obhaji a odiivodni své
nazory, ptipusti svlij omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu
a feSeni

DV: Zna ¢leny své rodiny a zna
jejich role v rodiné.

DV: Uvédomuje si mezigeneracni
vztahy (nejblizsi ptibuzenstvo).
DV: Umi vysvétlit jednotlivé
zaméstnani Clenti rodiny.

DV: Popisuje volny ¢as rodiny,
kolik volného ¢asu travi rodina
pohromadé, kolik ¢asu ma kazdy
¢len rodiny na své zajmy.

DV: Definuje rodinna pravidla
slusného chovani.

DV: Pojmenuje svoji pomoc
slabSim ¢lenlim rodiny.

Rodina: role v roding,
piibuzenské vztahy a
mezigeneracni vztahy, zivot a
funkce rodiny, zaméstnani, volny
cas.

Chovani lidi: vlastnosti lidi,
pomoc slabsim, pravidla slusného
chovani.

OSV 3 Seberequlace a
sebeorganizace: planovani uceni a
hry, stanovovani osobnich cila.
OSV 7 Mezilidské vztahy: péce o
dobré vztahy v rodiné (tfid¢),
respektovani, podpora, pomoc.

OVO 9: Rozpozna ve svém okoli

jednéni a chovani, kterd nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy .

DV: V8§ima si, registruje a
popisuje nevhodné chovani
spoluzaki a spoluobc¢anti;
navrhne opatfeni a feSeni .

Souziti lidi: obchod, firmy,
zajmova sdruZeni a spolky,
pomoc nemocnym a socialné
slabsim.

Préavo a spravedlnost: zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zak Skoly,
protipravni chovani.

VDO 2 Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat: listina
zékladnich préav a svobod,
pfijimani odpovédnosti za

své postoje a ¢iny .

VDO 4 Principy demokracie jako
formy vlady a zptuisobu
rozhodovéni: zakladni kategorie
fungovani demokracie.

OVO 10: orientuje se v
zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukdze nemoZnost

DV: Vnim4 a popisuje rizné
druhy vlastnictvi a hospodaftstvi -
vyrobky, zboZi, obchod, penize,
ceny .

Vlastnictvi: soukromé, vetejné,
osobni, spolecné.

Hmotny a nehmotny majetek,
penize.




realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, proc spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

OVO 11: poukaze v nejbliz§Sim
spolecenském a ptirodnim
prosttedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostiedi obce
(mésta)




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

LIDE

A CAS

OVO 13: Pracuje s ¢asovymi
udaji a vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahii mezi déji a
mezi jevy .

DV: Orientuje se v ¢ase, rozumi
dé¢jinam jako ¢asovému sledu
udalosti.

DV: Orientuje se v kalendaii a na
jeho zaklad¢ je schopen urcit
rocni obdobi.

Orientace v Case a Casovy fad:
urcovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, kalendaft, letopocet.
D¢&jiny jako casovy sled udalosti.

OVO 14: Vyuzivéa archivi,
knihoven, sbirek muzei jako
informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti.

DV: Umi vyhledéavat regionalni
pamatky.

DV: Seznamuje se s minulosti
kraje a predk.

Regionalni pamatky.

VMEGS 3 Jsme Evropané: kofeny
a zdroje evropskeé civilizace.

OVO 15: Rozeznava soucasné a
minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionéalnich
specifik.

DV: Uvédomuje si promény
zpusobu Zivota z historického
hledisky (na zéklad¢ vypraveéni
pamétniki ¢i jinych zdroji
informact).

DV: Vnima4 rozdilné zpisoby
bydleni, pfedméty denni potieby.
DV: Poznava déjiny vlasti —
povésti a baje jako prostiedek k
probuzeni z4jmu o d¢€jiny naroda
a regionu.

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté, promény zpisobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby.

VMEGS 3 Jsme Evropané: klicové
mezniky evropské historie.

OVO 16: Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zptisob
zivota a prace pfedkli na naSem
uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik.

DV: Seznamuje se s povéstmi
regionu i CR.

DV: Seznamuje se zpisobem
Zivota a praci naSich predkt
DV: K poznavani pouziva
regionalni specifika.

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté, svédectvi nasich predk.
Béje a povésti regionu, historické
zvlastnosti regionu (hrady a
zamky, vyznamné pamatky).

OVO 17: Objasni historické
davody pro zatazeni statnich
svatkl a vyznamnych dnt.

DV: Poznava soucasnost a
minulost v naSem zivot¢ z
hlediska vyznamnych dni a
statnich svatka.

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté — vyznamné dny a statni
svatky.

VMEGS 3 Jsme Evropané: klic¢ové
mezniky evropské
Historie.




Vyudovaci predmét: Vlastivéda

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu — 2. obdobi
Na konci 2. obdobi zékladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME

U¢ivo

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urcéi svétove strany v ptirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich
rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpec¢na cesta do Skoly; rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivoc¢ichd, vliv
krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany ~regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a politického
systému CR, statni sprava a samospréava, statni symboly, armada CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky




LIDE KOLEM NAS

e vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci
a divkami, v rodinég, obci

e rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, pfipusti sviij omyl, dohodne se na spolecném postupu a feseni

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na prikladu ukéze nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

e poukaze v nejbliz§im spoleCenském a ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (m¢ésta)

Uc¢ivo

e rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneraéni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
duSevni, zaméstndni  souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,,evropsky dam*

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovéni, — ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, ptredchazeni konfliktim

e pravo a spravedlnost — zékladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly, protipravni jednéani a korupce, pravni ochrana
obcanil a majetku v¢etné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

e vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy a vydaje domécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pijcky

e Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura  zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy piirodniho prostiedi

LIDE A CAS

e pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi dé€ji a mezi jevy

e vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdGvodni zdkladni vyznam
chranénych c¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

e rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reédliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

e srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach zplsob Zivota a prace predkil na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

e objasni historické diivody pro zatfazeni statnich svatki a vyznamnych dni



U¢ivo

orientace v Case a Casovy fad — urCovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d¢jiny jako ¢asovy sled udélosti, kalendare, letopocet, generace,
denni rezim dne, ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v naSem zivoté — promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, prubéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkii, domov, vlast, rodny kraj

Cilové zaméreni predmétu Vlastivéda ve 5. roéniku ZV

Vzdélavani v ptedmétu Vlastivéda ve 5. roéniku smétuje k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové spolupraci
rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,

nazorech a vytvorech

utvareni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvorm a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

Tématické okruhy Vlastivédy ve 5. ro¢niku:

mapa: obsah, grafika, vysvétlivky

Ceska republika: statopravni usporadani, instituce demokratického statu, jejich vzajemné vztahy a vztahy mezi ob&anem a témito
institucemi (prezident, parlament,vlada, zakony, soudy, volby)

déjiny nasi vlasti: Casova pfimka 2. polovina 18.stoleti — soucasnost (rok, stoleti, tisicileti), nejvyznamnéjsi osobnosti a udalosti v nasich
déjinach (vychazet z literarniho zpracovani, ne data), regionalni zajimavosti - vlasteneckd vychova

za hranicemi CR: Evropa, evropské staty, hlavni mésta sousednich statli, poznatky ziskané cestovanim déti, svét - kontinenty, oceany,
lidska spolecenstvi



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

OVO 3: RozliSuje mezi nacrty,
plany a zédkladnimi typy map.

DV: Pozna polohu CR v Evropg.
DV: Uvédomuje si postaveni CR
za hranicemi - Evropa, evropské
staty, hlavni mésta sousednich
statd.

DV: Predava poznatky ziskané
cestovanim déti.

DV: Svét - kontinenty, oceany
lidska spolecenstvi.

Evropa a svét — kontinenty,
oceany, evropské staty, EU.
Cestovani.

VMEGS 1 Evropa a svét nds
zajimé: nasi sousedé v Evrop¢,
zivot déti v jinych zemich.

OVO 3: Vyhledava jednoduché
udaje o sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a
polokouli.

DV: Poznéva d¢jiny vlasti -
povésti a baje jako prostredek k
probuzeni z4jmu o d&jiny naroda
aregionu .

DV: Svédectvi prace naSich
predkti uchované v pamatkach.
DV: Seznamuje se s historii CR
(2. polovina 18. stol. —
soucasnost) .

Béje a povésti regionu, historické
zvlastnosti regionu (UNESCO,
hrady a zamky, vyznamné
pamatky).

Ceské baje a povésti.

VMEGS 1 Evropa a svét nés
zajimé: zvyky a tradice narodu
Evropy.

OVO 4: Vyhledava typické
regionalni zvlastnosti osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
historického, politického,
spravniho a vlastnického.

DV: Vnim4 souziti lidi na zakladé
spole¢ného ,,evropského* domu .
DV: Pozna nejbliZsi ndrodni
sousedy CR, porovnavé povrch,
vodstvo.

DV: V ramci EU dokaze
vyhledavat zvlastnosti a posuzuje
jejich vyznam.

Evropaa EU .

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a
sveét: mezinarodni setkavani,
zivotni styl a vzdélavani mladych
Evropant.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

pohled na zivot v zahraniéi.

OVO 6: RozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zéastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam.

DV: Zna mistni samospravu a
statni spravu, symboly EU.

Narod, zéklady statniho ziizeni a
politického systému CR.

Statni sprava a samosprava
(mistni, krajskd).Symboly EU.

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a
svét: statni a evropské symboly.

LIDE KO

LEM NAS

OVO 9: Rozpozna ve svém okoli
jednéni a chovani, kterd nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické
principy.

OVO 11:PoukéZe v nejbliz§im
spolecenském a ptirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepseni zivotniho prosttedi obce

DV: V§ima si, registruje a
popisuje nevhodné chovéni
spoluzakt a spoluob¢anti, navrhne
opatieni a feSeni.

DV: Uvédomuje si prvky a
principy demokracie.

Souziti lidi — pravo a spravedlnost
— zakladni lidské prava a prava
ditéte, prava a povinnosti

zéaku Skoly, protipravni

chovani.

VDO 2 Obcan, ob¢anské
spole€nost a stat: piijima
odpovédnost za své postoje a Ciny,
prava a povinnosti obc¢ana.

VDO 3 Formy participace obcant
V politickém zivoté: spolecenské
organizace a hnuti.

Ochrana ¢lovéka za béZnych

DV: Respektuje pokyny

Mimoiéadné udalosti.

OSV 7 Mezilidské vztahy:

rizik a mimoradnych udalosti dospélych pii mimotadnych Cvicny poplach naslouchani, respektovani.
udalostech DV: Zachovava
chladnou hlavu pfi cvicenich
(vyhlaseni cviéného poplachu)
LIDE A CAS

OVO 12: Pracuje s Casovymi
udaji a vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahli mezi déji a
mezi jevy.

DV: Orientuje se v ¢ase, rozumi
déjindm jako ¢asovému sledu
udalosti.

DV: Orientuje se v kalendafi a na
jeho zaklad¢ je schopen urcit
ro¢ni obdobi.

DV: Poznava déjiny nasi vlasti (2.
polovina 18. stoleti — soucasnost).

Orientace v Case a ¢asovy fad:
urovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina, kalendafr, letopocet.
D¢jiny jako casovy sled udalosti:
Casova piimka 2. pol. 18., stoleti -
soucasnost (rok, stoleti,

tisicileti), nejvyznamné;jsi
osobnosti a udalosti v naSich




Vlastenecka vychova

déjinach,Regionalni zajimavosti

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 13: Vyuziva archivt,
knihoven, sbirek muzei jako
informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti.

DV: Umi vyhledavat regionalni
pamatky.

DV: Seznamuje se s minulosti
kraje a predku.

DV: Vnima razné druhy a typy
kultury.

Vyznamné statni pamatky, péce o
pamatky (UNESCO), lidé pecujici
0 pamatky.

Kulturni instituce.
Média, multikulturni spole¢nost.

MKV 1 Kulturni diference:
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni.

MKV 2 Lidské vztahy: vztahy
mezi kulturami.

MkV 3 Etnicky puvod:
rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur.

OVO 14: Rozeznava soucasn¢ a
minulé a orientuje Se Vv hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik.

OVO 15: srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkéach zplsob
zivota a prace predkli na naSem
uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regiondlnich specifik

DV: Uvédomuje si promény
zpusobu Zivota z historického
hlediska (na zaklad¢ vypravéni
pamétnikt ¢i jinych zdroju
informaci).

DV: Vnima rozdilné zptisoby
bydleni, pfedméty denni potieby.

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté — promény zpusobu zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby.

OVO 16: Objasni historické
diivody pro zafazeni statnich
svatkl a vyznamnych dnt.

DV: Poznava soucasnost a
minulost v naSem Zivoté

Z hlediska vyznamnych dnti a
statnich svatkid ve vazbé na
evropské souziti.

Soucasnost a minulost v nasem
zivoté: vyznamné dny a statni
svatky.

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a
svét: zivot Evropand.

VMEGS 3 Jsme Evropané: co
Evropu spojuje a co ji rozdé¢luje.

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét




Vyucovaci predmét: Pf'iro dOVéda

5.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

V piedmétu Ptirodovéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét piedev§im ve dvou okruzich z péti tematickych okruh:

e Rozmanitost piirody
e Clovék a jeho zdravi

Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
o nich. Usp&sné vzdélavani v této oblasti zvysuje vlastni prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomahd zakovi zvladat nové Zivotni situace, upeviiovat pracovni a reZimové navyky.

Na zékladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahii a souvislosti chdpou organizaci zivota v roding, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rtizné
¢innosti a ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy, které
provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo i globalni problémy. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase.
Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé
ptirody. Na zaklad¢ praktického poznévani okolni krajiny a dal$ich informaci se zaci u¢i hledat diikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat,
hodnotit své pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané ptirody,
zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Déale poznévaji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterda ma své biologické a fyziologicke
funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech i o
bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.



Cilové zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ spole¢n¢ vytvorenych a ptijatych
nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkoli

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich, k poznavéni a ovlivilovani své jedinecnosti (moznosti a limitil)

utvareni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Cile v oblasti postojii:

pozitivni vztah k ochrané ptirody a Zivotniho prostfedi

negativni vztah ke koufeni, alkoholu, drogdm, nésili a bezohlednosti mezi lidmi

technika musi ¢lovéku slouzit, ne ho ovladat.Clovék je odpovédny za techniku

pfi praci odpoviddm za bezpe€nost svou i svych spolupracovnikii

planeta Zemé je nepatrnou soucasti vesmiru, kterd je znacné ohroZena souasnym zpusobem rozvoje civilizace

Cile v oblasti dovednosti a schopnosti:

poznavat domadci zvifata, nékteré typické rostliny a Zivocichy volné zijici

poznavat nejbéznéjsi nerosty a horniny vyskytujici se v regionu

popsat znamého Zivoc€icha, nalézt jeho zobrazeni v atlasu, totéZ u znamych rostlin

zméfit teplotu téla, pfivolat pomoc, pfilozit obvaz, ulozit ranéného do stabilizované polohy
mefit délku, hmotnost, objem, Cas, teplotu

zaznamenat jednoduchd pozorovani, zpracovat udaje do tabulky, pofidit jednoduchy nakres



e pozorovat lupou/mikroskopem

urcit zivoc¢icha €i rostliny s pouzitim atlasu

v pfiméfené mife tiidit informace

ucastnit se prace ve skuping, vytesit dil¢i ukol, spolupracovat s ostatnimi
pouzivat zékladni ukony prvni pomoci

sestavit podle navodu jednoduchy pokus, elektricky obvod

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyuka P¥irodovédy spolecné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét piispiva k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaka takto:

Kompetence k uceni:

e ucitel vede zaky k zakladani pokust a tim zdk pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

e ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji informaci (encyklopedie,
prirodovédné knihy a ¢asopisy)

e ucitel jasné, stru¢né, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka k uZivani obecné& platnych termint, znaki a symbold,
uvadi véci do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii:

24. ucitel nabizi problémové tkoly, objasiiuje vice druhil feSeni a tim vede Zaka fesit problémy, volit vhodné zplsoby feSeni, uzivat pii feseni
problému empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ovétruje

Kompetence komunikativni:

« ucitel nabizi rizné texty a zdznamy, audio 1 videotechniku a tim umoZznuje Zakovi porozumét riiznym typiim textl a zdznamt, obrazoveého

materialu
« ucitel poskytuje zakovi informac¢ni a komunikacni prostiedky a technologie a tim vede zdka k efektivnimu vyuzivani téchto prostredka

pro kvalitni a ii€¢innou komunikaci s okolnim svétem



Kompetence socialni a personalni:

e ucitel umoznuje zakiim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se zak uci spolupracovat ve skupiné a respektovat dana
pravidla,

e ucitel poskytuje zaktim prostor pro skupinovou praci a kooperativni uceni a tim uci zaky podilet se na pfijemné atmosféfe v tymu

e ucitel je zakliim radcem a tim vede zaka k tomu, ze zak umi v ptipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

e ucitel umoziuje zaktim klast otazky a tim zak ptispiva k diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni
problémil

Kompetence ob¢anské:
e ucitel uznava moznost volby pii rozhodovani a tim umoznuje zakovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat u¢innou pomoc dle
svych mozZnosti
e ucitel umoznuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zdky k zodpovédnosti za svd rozhodnuti a tim se Zak uci chapat zdkladni
ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhodovat se v z4jmu podpory a ochrany zdravi
Kompetence pracovni:
ucitel poskytuje zaklim rlizné nastroje a pomucky a tim vede Zdka k pouZivani materidlli, nastrojii a vybaveni a dodrZzovani vymezenych
pravidel

ucitel predklada riznd rizika a nésledky nejen ve vztahu k lidem, ale i1 k pfirod¢ a tim vede zdka k zodpovédnému pfistupu k vysledkim
pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prosttedi

Tematické okruhy priirezovych témat zarazené do predmétu Prirodovéda

OSV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Oosv1 Rozvoj schopnosti poznani: cvi¢eni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni, feseni problému
OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti: moje t€lo, co o sob& vim a co ne, mij vztah ke mné¢ samému, moje vztahy k druhym lidem

OSVv 3 Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni



OoSv 4 Psychohygiena: dobré organizace Casu, rozumové zpracovani problému, hledani pomoci pfti potizich
OSV 5 Kreativita: napady, originalita, tvofivost

Socialni rozvoj

OSV 6 Poznavani lidi: vzajemné poznavani ve tfide

oSV 7 Mezilidské vztahy: chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

oSV 8 Komunikace: fe¢ pfedmétt a prostfedi vytvareného ¢lovékem, pravda, lez a predstirani v komunikace, komunikace v riiznych
situacich

oSV 9 Kooperace: rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci

Moralni rozvoj

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: zvladani uéebnich problémi vazanych na latku predméti
oSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika: vytvareni povédomi o kvalitdich typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost, pomahajici
chovani

VDO Vychova demokratického ob¢ana

VDO 2 Obcan, obcanska spolecnost a stat: piijimat odpoveédnost za své postoje a €iny (zejména v ochrané zivotniho prostiedi)

MKV Multikulturni vychova

MKV 2 Lidské vztahy: pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, uplatiiovani principu sluSného chovani (zdkladni moralni
hodnoty)

EV Environmentalni vychova

EV1 Ekosystémy: les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
EV 2 Zékladni podminky Zivota: voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druhti, energie, pfirodni zdroje,
EV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi: doprava a zivotni prostiedi, vlivy primyslu na prostiedi, odpady a hospodateni

s odpady, ochrana ptirody, zmény v krajiné
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostfedi: naSe obec, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi,



MYV Medialni vychova

MV 1 Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni: hleddni rozdilt mezi riznymi druhy sdéleni, chapani podstaty medialniho sdéleni

MV 2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality: vztah medidlniho sdé€leni a socidlni zkuSenosti, identifikace spoleCensky
vyznamnych hodnot

MV 3 Vnimani autora medialnich sd€leni: identifikovani postoji a nazorti autora v mediovaném sdé€leni, vyrazové prostredky

MV 4 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti: vliv a role médii v kazdodennim Zivoté,

4. Ucebni plan predmétu Prirodovéda v souladu s u¢ebnim plinem Skoly

rocénik 1. 2. 3. 4. 5. celkem




5.2 Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4. roénik

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjist'uje propojenost prvki zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka

vysvétli na zékladé elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizpiisobeni organismi prostredi

porovnava na zaklad¢é pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin,
vyuziva k tomu 1 jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI




e vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpote vlastniho zdravého zptisobu

Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozen

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatituje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptsoby odmitani navykovych latek

uplatituje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékatrskou pomoc

e uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

Cilové zaméreni predmétu Prirodovéda ve 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Prirodovéda ve 4. roéniku sméfuje k:

o utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

o rozS8ifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutenosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

o utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii jeji ochrané

e pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi

« objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e pozndvani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci, k upevitovani preventivniho chovani

Tématické okruhy Prirodovédy ve 4. ro¢niku:

e podminky Zivota na Zemi: slunecni zafeni (svétlo, teplo), voda, vzduch, pada

e Ziva priroda: rostliny z rizného prostiedi, zZivocichové z riizného prostredi, zplisob vyzivy a stavba téla, funkce jednotlivych casti,
projevy zivota, vyznam zivocichi a rostlin v ptirodé a pro clovéka, péce ¢lovéka o zivocichy a rostliny

e neziva priroda: méfeni, vazeni — délka, hmotnost, objem, ¢as, teplota, magnet, magnetickd sila, zmény nezivé ptirody (ro¢ni obdobi,
délka dne)

e Clovék : péce o zdravi (prevence), prvni pomoc pii trazech

e cekologie: (nejde o ekologii jako védu) ekosystémy v okoli Skoly, potravni fetézce, chranéna tizemi, chranéné rostliny a zivocichové,
obecné zasady ochrany ptirody a zivotniho prostiedi cloveéka



Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

ROZMANITOST PRIRODY

OVO 1: Objevyje a zjistuje
propojenost prvkl zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy
pfirody.

DV: Zéakladni projevy Zivota,
podminky Zivota - vyZiva,
dychani, riist, rozmnozovani,
vyvin (rizné druhy organizmi).
DV: Zna zakladni spolecenstva v
okoli skoly, obce — rozpozna
vz4jemné vztahy mezi organismy,
nekteré priciny porusovani
rovnovahy.

Zakladni podminky zivota: voda,
vzduch, piida, svétlo, teplo.

EV 2 Zakladni podminky zivota:
voda, ovzdusi (Cistota ovzdusi),
ptuda — zdroj vyzivy.




Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uéivo Prifezovd témata

OVO 3: Zkouma zékladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionu.

EV 4 Vztah ¢loveéka k prostiedi:
rozmanitost vlivli prostfedi na
zdravi, nas zivotni styl.

DV: Popise zékladni projevy Zivotichové:
zivota na konkrétnich e znaky Zivota, Zivotni
organismech. potieby a projevy, prib¢h

DV: Prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
1 jednoduché klice a atlasy.

a zpusob zivota

e zakladni skupiny
zivocicht, zastupci a jejich
poznavani

e stavba téla vybranych

zivocicht a funkce
jednotlivych ¢asti jejich
téla

- zakladni rozdily mezi

savci, ptaky, plazy,
rybami, obojzivelniky,
hmyzem

e vyznam pfirody pro

¢loveka

e vyznam chovu domacich

zvitat

e Zivocichové ve volné

pfirode¢,

e chov zvifat v zajeti - ZOO
potravni zavislosti v ptirodé
Rostliny:

- stavba téla, reprodukce,
vyznam pro piirodu i cloveéka

- rozmanitost druhti, vyziva
rostlin, houby
Rostliny a zivocichové:

- zména podminek v
z4vislosti na ro¢nim obdobi.




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

OVO 4: Porovnava na zakladé
pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech.

DV: Pozoruje zakladni podminky
zivota, zaklada jednoduché
pokusy (voda, vzduch, pida,
svétlo — tma).

Voda a vzduch.

Den a noc, ro¢ni obdobi.
Vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a zivociSstva na Zemi.

EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi:
prostiedi a zdravi, zptisoby
ochrany zdravi.

OVO 5: Zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti clovéka v
ptirod¢ a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat.

DV: Zné konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé (tézba nerostu,
zeméd¢lska ptda, energetické
zdroje — elektrarna, pramysl —
znecisténi ovzdusi).

DV: Ptispiva k ochrané zivotniho
prostiedi.

Nerosty a horniny:

* hospodatsky vyznamné horniny
a nerosty

* zvétravani.

Piida: vznik pidy a jeji vyznam .
Voda:

* vyskyt, vlastnosti a formy vody.
Vzduch:

* vlastnosti, slozeni, proudéni

* vyznam pro Zivot

* hoteni latek .

Ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi.

Chranime pfirodu i sebe — pocit
zodpovédnosti k pirodé.

EV 2 Zékladni podminky Zivota:
ptirodni zdroje a vlivy na
prostiedi.

OVO 6: Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

DV: Pozoruje a tridi latky,
pozoruje a zapisuje vlastnosti
latek (lupa), voda, nerosty,
horniny, rostliny.

DV: Vyuziva méfeni

Vv praktickém Zivot¢.

DV: Pozoruje pisobeni
magnetické sily.

Latky a jejich vlastnosti:

o tfidéni latek

o zmény latek a skupenstvi

« vlastnosti porovnavanych
latek

o vazeni a méfeni veliin
(délka, hmotnost, objem,
Cas, teplota).

OSV 1 Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni pro feseni
problému.

OSV 5 Kreativita: cvi¢eni pro
rozvoj zakladnich rysi kreativity.




Magneticka sila, kompas.

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

OVO 9: Ucelné planuje sviij &as
pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob.

OVO 12: Uplatituje zékladni
dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

DV: Sestavuje sviij denni rezim
s ucelnym a efektivnim
vyuzivanim ¢asu s ohledem na
opravnéné naroky rodiny a skoly.

Denni rezim.
Uceni a volny Cas.
Pomoc blizkym osobam.

OSV 4 Psychohygiena: dobra
organizace casu.

OVO 10: Uplatiuje tcelné
zpusoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi .

DV: Zn4 a orientuje se v situacich
ohroZzujicich zivot.

DV: Uvédomuje si kazdodenni
nebezpeci na silnicich (bezpecna
cesta do Skoly).

DV: Vnimé kazdodenni moznosti
krizovych situaci.

Dopravni vychova — bezpecné
chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty .

Krizové situace — Sikana, tyrani.
Meédia — brutalita a jiné formy
nasili.

OSV 7 Mezilidské vztahy: péce o
dobré vztahy, respektovani,
podpora a pomoc, lidska prava.
MV 1 Kritické ¢teni a vniméni
medidlnich sdéleni: péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé.

MV 5: Fungovéni a vliv médii ve
spolec¢nosti: vliv médii na




kazdodenni zivot.

OVO 11: Pfedvede v modelovych
situacich jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek.

DV: Rozpozna bézna 1é¢iva od
lentilek.

DV: Umi rozlisit 1¢k jako
pomocnika i nepfitele.

DV: Zahraje rtizné situace ve
kterych je kladen diiraz na
odmitéani.

DV: Uvédomuje si rizika

navykovych latek a prostredka.

Navykové latky a zdravi:
tabak, alkohol, pocitace
(soustavna hra).

OSV 10 Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti:
dovednosti pii feSeni

problémt, rozhodovani z hlediska
ruznych typl problémt.

VDO 2 Obcan, ob¢anské
spolecnost a stat: pfijimat
odpovédnost za své postoje a Ciny,
pravo fici ,,Ne*.

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

OVO 12: Uplatiiuje zékladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou .

DV: Dodrzuje zasady zdravé
VYyZivy.

DV: Zna vyznam otuzZovani.
DV: RozliSuje a posuzuje
brutalitu a jiné formy nasili
(televize — realita).

Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi,
brutalita a jiné formy nasili v
médiich .

MV 2 Interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality: rizné
typy sdéleni, rozdil mezi reklamou
a zpravou.




Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu
Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

ROZMANITOST PRIRODY

1. objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveka

2. vysvétli na zéklade elementarnich poznatkd o Zemi jako soucésti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stiidanim ro¢nich obdobi

3. zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzéjemné vztahy mezi organismy a nachédzi shody a
rozdily v pfizpiisobeni organismi prostiedi

4. porovnava na zékladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu 1 jednoduché klice a atlasy

5. zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢loveka v piirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢loveka podporovat
nebo poskozovat

6. zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
7. vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkei jednotlivych organovych soustav a podpote vlastniho zdravého
zpusobu Zivota
8. rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozen
9. ucelné planuje sviyj Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné néaroky jinych osob
10. uplatiuje Gcelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti
11. ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
12. uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
13. oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc
14. uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku




Cilové zaméreni pfedmétu Prirodovéda ve 5. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Prirodovéda ve 5. roéniku smétuje k:

o utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové spolupraci

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

o utvafreni ohleduplného vztahu k ptirod¢ a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfii jeji ochrané

« pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostredi

« objevovani a pozndvani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani

Tématické okruhy Prirodovédy v 5. ro¢niku:

e Zemé : Zemg¢, vesmir, Slunce, planety, druzice Zemée, M¢sic,

Clovék: zékladni ustroji lidského téla: travici, dychaci, ob&hové, mocopohlavni, nervova, jejich funkce v zavislosti na nezbytnych
podminkach zivota, pé€e o zdravi (prevence), prvni pomoc pii trazech

Sexualni vychova : eticka stranka sexuality, pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou

Technika: elektrické pfistroje a détské hracky, bezpe€nost pii manipulaci s nimi

Zivotni podminKy: rozmanitost podminek Zivota na Zemi

Ekologie: (nejde o ekologii jako védu) obecné zasady ochrany piirody a zivotniho prostiedi ¢lovéka



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

OVO 2: Vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o Zemi
jako soucasti vesmiru rozdéleni
Casu a stfidani ro¢nich obdobi.

DV: Chape vztahy mezi
planetami.

DV: Slunce a jeho planety.

DV: Vyjmenuje planety slune¢ni
soustavy.

DV: Vnima planetu Zemi jako
soucast vesmiru.

DV: Pohyby Zemég — vysvétli
podstatu stfidani dne a noci.
DV: Chape podstatu zemské
ptitazlivosti.

DV: Vyuziti slune¢niho zateni u
rostlin a zivocichd.

Vesmir a Zemé.

Slune¢ni soustava, planety, den a
noc, ro¢ni obdobi.

Slunce jako zdroj tepla a svétla
Gravitacni sila.

OVO 4: Porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech.

DV: Rozeznava zékladni oblasti
Zemé¢ a rozdily Zivota v téchto
oblastech.

DV: Vysvétli pojem ekosystém.
DV: Vysvétli rozdil mezi pojmy
pocasi a podnebi.

Rozmanitost ptirodnich podminek
na zemi.

Podnebné pasy — polarni, mirny,
subtropicky, tropicky.

Pocasi a podnebi.

Zasahy Cloveka do ekosystémd.

DV: Ptizpusobenti rostlin a Z00 a botanicka zahrada.
zivoc¢ichll zivotnim podminkam.
CLOVEK A JEHO ZDRAVi

OVO 7: Vyuziva poznatki o
lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav

a podpofe vlastniho zdravého
zpusobu Zivota.

DV: Zna zakladni stavbu lidského
t€la, srovnava s ostatnimi
zivocichy (savci, ryby, plazi,
ptaci).

DV: Zna funkce zakladnich
soustav lidského téla.

DV: Vi, co je zdravy zptisob
Zivota (Zivotosprava, denni rezim,

Lidské télo: zakladni stavba
(smyslové vnimani).

Soustavy lidského téla — nervova,
dychaci, vylucovaci, travici,
ob¢hova, pohlavni.

Péce o zdravi, zdrava vyziva.
Péce o chrup, preventivni
prohlidky.

ror 11’

poznavani, rozvoj pozornosti vici
odli$nostem, chyby pii poznavani
lidi .

MV 1 Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni: kriticky
pfistup k reklamnimu sdéleni




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

odpocinek, pitny rezim,
nemoc — uraz, prevence pred
urazem).

DV: Aktivné pecuje o chrup,
vnima diilezitost pravidelné
navstévy zubniho 1¢kare.

DV: Vnima reklamni vlivy na
zdravy Zivotni styl.

OVO 8: Rozlisuje jednotlivé
etapy lidského zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte ptred a po jeho
narozeni .

DV: Uvédomuje si etapy Zivota
po narozeni: piedskolak, Skolak,
dospélost .

Lidské télo, vyvoj lidského téla.

OSV 6 Poznavani lidi: odlisnosti
riznych vékovych skupin.

OVO 13: OSetfi drobné poranéni
a zajisti 1¢katskou pomoc.

DV: Zna rozdil mezi nemoci

a Grazem, v rdmci svych moznosti
Jim umi pfedchazet.

DV: Pfedchazi irazim
elektrickou energii.

DV: Zna zasady prvni pomoci pii
zéasahu elektrickym proudem.

Nemoc (nachlazeni, otuzovani,
zdrava vyziva, pitny rezim).
Uraz (drobna poranéni — fezna,
trZzna rana a jejich oSetient) .
Sluzby odborné pomoci.
Elektfina — ochrana pted urazy.
Elektricka energie a lidsky
organismus — zasady prvni
poOMOCci.

OSV 7 Mezilidské vztahy: péce o
dobré vztahy, lidska prava.

OSV 8 Komunikace: komunikace
v riznych skupinach.

OVO 14: Uplatiiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dév€aty v daném
veku.

DV: Orientuje se v bezpecném
chovani v kolektivu tfidy a v
zajmovych skupinéch.

DV: Uvédomuje si anatomicko —
fyziologické zmény v puberté.
DV: Rozpozna chovani
jednotlivych ¢lent v rodinném
prosttedi, mezi vrstevniky.

DV: Vi, jak se zachovat
nebezpecnych situacich — Sikana,

Partnerstvi, rodina — pozitivni
mezilidské vztahy.

Etika dospivani.

HIV/AIDS — ochrana pied
sexualnim + jinym zneuZivanim.
Krizové situace.




kontakt s deviantni osobou,
dealerem aj.

DV: Vi o existenci linky davéry,
krizovych center.

Vzdelévaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: An g th},l J aZYI(

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Anglicky jazyk je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oboru cizi jazyk

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy
jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakli v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha sniZzovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim zivoté, tak v
dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZznuje poznavat odliSnosti ve zpisobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zévaznosti vzdjemného mezindrodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na
mezinarodnich projektech.



Uspé$nost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na
tom, do jaké miry se jazykova kultura zak stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Zakladni myslenkou vyuky jazyka je diferencovat Zaky podle talentu a nadani. Pro nadané zaky je pfipravena prohloubena vyuka jazyku, pro
ostatni zaky je varianta minimalni, kterd zachovava predepsanou casovou dotaci hodin, tfi hodiny tydn€. Diiraz je kladen na komunikacni
schopnosti zakli. Vyuka smétuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych
tématech, rozumét ¢tenému textu na prislusné jazykové trovni, poslechovym cvi¢enim, diraz je téz kladen na poznavani realii. U zaka se SPU je
kladen dtraz ptfedevsim na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

o chépani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj néaroda, a tedy jako vyznamného
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dileZitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani;

o rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi;

o vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskdvani a predavani informaci, k vyjadieni jeho

potfeb 1 prozitkil a ke sdélovani nazori;

. zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci

° interkulturni komunikace;

o samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty riizného zaméfeni

o ziskavani sebedlvéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama;

o individudlnimu proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitkli, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1
k dal$im druhtim uméni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka anglického jazyka spolecné s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace piispiva
k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka takto:

Kompetence k uceni: je rozvijena tim, Ze nabizi zaktim fadu aktiva¢nich metod, napft. praci s textem, cizojazyc¢nou beletrii, hledani ve slovniku,
poslech autentického textu, dale vSechny konverza¢ni metody, kooperativni vyuku, projektovou formu vyuky, tématickou vyuku, vyucovani
,ve stanicich® zpracovani referatli, motivacni hry, pisné, vyuzivd modelu evokace, uceni a reflexe, dava prostor pro sledovani vlastniho
pokroku - pouzivanim jazykového portfolia, pfedklada riizné moznosti uceni slovni zasobé — napft. ,rodiny slov®, skladani slov, vyuziti
protikladii, zajist'uje moznost volby pii zpracovani riiznych tkolt.



Kompetence k feSeni problémi: je rozvijena tim, zZe vede zadky k porovnavani a odvozovani problémd, napt. hleddnim souvislosti, spolecnych
predklada zakim dostatek spolehlivych informacénich zdroji o cizojazycnych zemich pii praci s internetem, ¢asopisy, vykladovymi slovniky,
s mapou, s autentickymi materialy — prospekty atd.

Kompetence komunikativni: je rozvijena tim, ze nabizi a vytvaii zaklim dostatek moznosti k mluvenému projevu praci ve dvojicich,skupinach,
rozhovory v rolich, modelovych situacich, tltumocenim, prezentaci vystupt projektu..., ale i k ¢etbé a poslechu.

Kompetence socialni a personalni: pii vyuce jazyka péstuje v zacich narodni identitu a zaroven piislusnost k EU, evropskému a svétovému
spoleCenstvi tim, ze seznamuje zaky s realiemi, kulturnimi tradicemi ostatnich zemi EU, pozitivné rozviji sebedivéru a védomi vlastnich
schopnosti tim, ze vede zaky k redlnému sebehodnoceni, sebereflexi prostiednictvim diskusi o jednotlivych krocich svého pokroku a vytvareni
jazykového portfolia.

Kompetence ob¢anské: je rozvijena tim, ze poskytuje zakim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych jazykovych dovednosti,
k prokazani hrdosti na svoji zem a odstranéni jazykovych bariér pii tématické vyuce, , tlumoceni, zpracovani autentickych material o méste,
nasi republice, vyuziva vlastnich zkuSenosti zakl z cestovani pii diskusich..

Kompetence pracovni: vede zaky k propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka tim, Ze vytvari
prostor pro tlumoceni, vytvafeni pracovnich listl, pfiprava diskusnich setkani se spoluzaky, zpracovani referat a vystupl ze spolecnych
projekti.

Tematické okruhy priiezovych témat zaiazené do predmétu Anglicky jazyk

osv Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Oosv1 Rozvoj schopnosti pozndvani: cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti pro uceni a studium.

oSV 2 Sebepoznani a sebepojeti: informace o mé osobé

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace: regulace vl. chovani

oSV 4 Psychohygiena: organizace a planovani volného casu

MkV Multikulturni vychova

MkV 1 Kulturni diferenciace: zvyky a tradice, pisn€ a poezie anglicky mluvicich zemi, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni



MKV 2
MkV 4

VMEGS

VMEGS 1
VMEGS 2

Lidské vztahy: tolerantni vztahy s jinymi lidmi - ptibéhy déti
Multikulturalita: vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozumivani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajima: zvyky a tradice narodti Evropy, zazitky a zkuSenosti z Evropy, nasi sousedé
Objevujeme Evropu a svét: vzdélavani mladych Evropani

Ucebni plan predmétu Anglicky jazyk v souladu s u¢ebnim planem Skoly

rocnik 1. 2. 3. 4. 5.

celkem

5.2 Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 3. roénik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v jiném postupném rocniku
Na konci 1. obdobi zékladniho vzdélavani zak:




RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

1. vyslovuje a ¢te foneticky spravné v piiméfeném rozsahu slovni zésoby

2. rozumi jednoduchym pokyntim a vétam, adekvatné na né reaguje
3. rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

4. pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozumeéni
5. pouzivéa abecedni slovnik u¢ebnice

Ocekdvané vystupy

Dil¢T vystupy

Uéivo

Prarezovd témata

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 1: vyslovuje foneticky
spravné v piiméfeném rozsahu
slovni zasoby

DV: seznami se se slovni zasobu
v danych okruzich

Rodina

Domov

Barvy, motiva¢ni fikanky a pisné
- pocita do deseti

- oznaci zakladni barvy

OSYV 2: informace o mé osobé

OVO 2: rozumi jednoduchym
pokynim a vétam, adekvatné na
né reaguje

DV: pozdravi a podékuje
DV: rozumi jednoduchym
pokyniim ve tiidé

Pozdrav
Podékovani
Pokyny ve tfidé




OVO 3: rozlisuje grafickou a
mluvenou podobu slova

DV: rozezna grafickou podobu

Cislice 0 — 10
Zékladni barvy

OVO 4: pochopi obsah a smysl

DV: rozumi nahravkam k ucebnici

Materialy z ucebnice
Kazeta s poslechy

OSV1: rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového

jednoduché, pomalé¢ a pecliveé | ajazyku ucitele vniméni, pozornosti a soustfedént,
vyslovované konverzace dvou cviceni dovednosti zapamatovani,
osob s dostatkem casu pro feSeni problémt, dovednosti pro
porozuméni uceni a studium.

Ocekdvané vystupy Diléi vystupy U&ivo Prirezovd témata

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 1: vyslovuje a ¢te foneticky
spravné v piiméfeném rozsahu
slovni zasoby

DV: vybavi si slovni zdsobu
v danych okruzich

Rodina

Domov

Volny ¢as

Cislice 010

Barvy, motiva¢ni fikanky a pisné
Casové tidaje (dny v tydnu,
mésice)

OSV 2 : Informace o mé osobé
MKV 2 : Tolerantni vztahy
s jinymi lidmi

OVO 2: rozumi jednoduchym
pokynlim a vétdm, adekvatné na

DV: pozdravi a podekuje
DV: rozumi jednoduchym

Pozdrav
Podékovani

OSV 3 : Regulace vlastniho
chovani




né reaguje pokyniim ve tfide Pokyny ve tiidé¢
MKV 1: Kulturni diference,
OVO 3: rozlisuje grafickou a DV: napise kratka sd€leni Popis rodiny respektovani zvlastnosti riznych
mluvenou podobu slova DV: vybavi si a reprodukuje Blahoptani etnik
anglickou abecedu Vanoc¢ni pozdrav
Anglicka abeceda
OVO 4: pochopi obsah a smysl DV: utvoii vétu jednoduchou, Véta jednoducha

jednoduché, pomalé a pecliveé
vyslovené konverzace dvou osob
s dostatkem Casu pro porozumeéni

zapor a otazku

Otazka, zapor u slovesa byt

OVO 5: pouziva abecedni slovnik
ucebnice

DV: orientuje se a pouziva
slovni¢ek v ucebnici

Slovni zasoba ucéebnice

OSV 1: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a sousttedéni

Vyucovaci piedmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v jiném postupném ro¢niku

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:




RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

DN B W N =

. pouziva dvojjazycny slovnik

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

. rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématiim
. rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialii (Casopisy, obrazové a poslechové materidly) a vyuziva je pii své praci
. Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu
. vyhleda v jednoduchém textu pottebnou informaci a vytvoti odpoveéd na otazku

6. sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd’ na sdéleni; vyplni své zakladni iidaje do formulait
7. reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméfene obtizného textu a jednoduché konverzace
8. obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

9. aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou informaci

Ocekdvané vystupy

Dil¢T vystupy

Uéivo

Prurezovd témata

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 1: rozumi zndmym sloviim
a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématiim

DV: vybavi si slovni zadsobu
daného tématu

Skola, tfida

Cislice 0 — 20

Nékupy, volny ¢as

Zvyky a tradice — Vanoce,
Velikonoce

Pocity, nalady

Mg¢ télo

Obleceni

OSV 2: informace o mé osobé
MkV 1: zvyky a tradice




OVO 2: rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materialti (¢asopisy, obrazové a
poslechové materidly) a vyuziva
je pii své praci

DV: seznamuje se s jednoduchymi
autentickymi materialy

Motivacni pisnicky a fikanky
Autentické ilustrativni materialy,
kratké poslechové ukazky
k tématim

MKV 1: pisné, poezie anglicky
mluvicich zemi

OVO 3: c¢te nahlas plynule a
foneticky spravné jednoduché
véty obsahujici zndmou slovni
zasobu

DV: ¢te nahlas kratké texty;
napodobuje predkladanou
spravnou vyslovnost

Kratké texty k tematickym
okruhiim

OVO 4: vyhledava

v jednoduchém textu potiebnou
informaci a vytvofi odpovéd’ na
otazku

DV:orientuje se v kratkém textu,
odpovi jednoduse na polozenou
otazku

Komiksy, jednoduché piibéhy na
dana témata, fikanky

MkV 2: Lidské vztahy
VMEGS 1: zivot déti v jinych
zemich

OVO 5: pouziva dvojjazycny
slovnik

DV: orientuje se v anglické
abeced¢, pouziva slovnik
ucebnice

Anglické abeceda

OSV 1: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustedéni

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 6: sestavi gramaticky a
formaln¢ spravné jednoduché
pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni; vyplni své
zakladni udaje do formulait

DV: vypravi o tématech jemu
blizkych — rodina, vlastni osoba ...
- popisuje prostiedi, v némz se
pohybuje — domov, tfida

Jednoduché vypravéni o sobé a
své roding

Kratce popiSe své pocity, néladu,
svlj vzhled, obleceni, kamarada,
ttidu, sviij pokoj

slovesa to be, to have got, vazba
there is, there are

OSV 2 : informace o mé osobé

OVO 7: reprodukuje ustné i
pisemné obsah pfiméiené
obtizného textu a jednoduché

DV: reprodukuje jednoduchou
tfikanku a pisnicku
DV: sefadi véty podle kontextu

Rikanky a pisni¢ky

Orientace v textu, preklad textu




konverzace

(potadi)
DV: reprodukuje
konverzaci na znamé téma

kratkou

Hra v rolich

Ptitomny cas, min. ¢as (to have,
to be, zdkladni predlozky mista,
frekventované piislovce)

OVO 8: obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

DV: vybird znapovédy vhodna
slova, ktera dopliiuje do textu

Neuplny text zoblasti rodina,
domaci mazlicek, skola, zvirata
Dopliuje podle vlastni zkusenosti
Setadi véty podle posloupnosti

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 9: aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace, pozdravi
a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci

DV:vybavi si pozdravy pii setkani
a louceni s ditétem i dospélym
DV:sestaviodpovéd na
jednoduchou otazku ptikonverzaci
DV: sdéli, co ma a nema rad

DV: zepta se na mnoZstvi

Pozdravy

Hra v rolich, modelové situace na
dané téma

Urceni mista, popis pocasi,nakup
zbozi v obchod¢)

Vyucovaci pfedmét:

Anglicky jazyk

Obdobi — ro¢nik:

2. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu

Ocekéavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v jiném postupném rocniku

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
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. pouziva dvojjazycny slovnik

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

. rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématiim
. rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialii (¢asopisy, obrazové a poslechové materidly) a vyuziva je pii své praci
. Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu
. vyhleda v jednoduchém textu pottebnou informaci a vytvoti odpovéd’ na otazku

6. sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpoveéd’ na sdé€leni; vyplni své zékladni udaje do formulara
7. reprodukuje ustné i pisemné obsah pfimétfene obtizného textu a jednoduché konverzace
8. obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

9. aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou informaci

Ocekdvané vystupy

DilET vystupy

Uéivo

Prirezovd témata

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 1: rozumi zndmym slovim
a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématiim

DV:vybavi si a pouziva slovni
zasobu dan¢ho jednoduchého
tématu

Sporty, zdravi
Popis domu
Skolni rozvrh
Volny cas
Pocasi

Cislice 0 - 100

OVO 2: rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych

DV:vyuZziva jednoduché
autentické

Vyucovaci pfedméty v angl. skole,
rozvrh, prazdniny

VMEGS 2: vzdélavani mladych
Evropant




materialli (Casopisy, obrazové a
poslechové materidly) a vyuziva
je pii své praci

materidly k ziskavani pottebnych
informaci

DV:rozumi zndmym jméntim,
sloviim a velmi jednoduchym
veétam, napf. na vyveéskach,
plakatech nebo v

katalozich

Pisnicky, fikanky

Nékupy - ceny vyrobk, potravin,
plakatky, vyvésky

Tradice, zvyky (Vanoce,
Velikonoce, Valentyn...)

VMEGS 1: zvyky a tradice
MKV 1 : zvyky a tradice, pisng,
poezie anglicky mluvicich zemi

OVO 3: ¢te nahlas plynule a
foneticky spravné jednoduché
véty obsahujici zndmou slovni
zasobu

DV: ¢te kratké jednoduché texty

DV: chape obsah jednoduchych
osobnich dopist

Komiksy, kratké texty na dana
témata

Osobni dopis

Adresa

MkV2: tolerantni vztahy s jinymi
lidmi; ptib&hy déti

OVO 4: vyhledava

v jednoduchém textu potiebnou
informaci a vytvori odpovéd’ na
otazku

DV: vyhled4 konkrétni informace
v jednoduchém textu, pochopi
jejich smysl,dokaze se zeptat na
konkrétni véc

Prace s textem, dopliiovani textu
Orientace v planku mésta,
instrukce , jak se dostanu...,
moznosti ¢innosti ve mésté

MkV4: vyznam uzivani -ciziho
jazyka jako néstroje dorozumivani

OVO 5: pouziva dvojjazyény | DV: aktivn¢ pracuje Vyhledavani  slovni  zasoby,
slovnik s dvojjazynym slovnikem, preklady texti
orientuje se ve zkratkach,
symbolech
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
OVO 6: sestavi gramaticky a | DV:pouziva fraze a véty Vazba there is, there are
formalnd spravné jednoduché | DV: sestavi gramaticky a Sloveso to be, to have got

pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni; vyplni své
zakladni udaje do formulait

formalné spravné jednoduché
poznamky a zpravy tykajici se
jeho zakladnich potieb

Sloveso can, must

Predl. mista in, between, behind,
on, under

Rozkazovaci zptisob

Ptitomny Cas prosty + zapor
Pfitomny ¢as pribchovy




Minuly Cas u slovesa fo be, to
have

OVO 7: reprodukuje ustné i
pisemné obsah pfimétené
obtizného textu a jednoduché
konverzace

DV: pii pisemné i ustni
reprodukci riznych texti pouziva
dané fraze a spojeni

Muj svét

Popis mého domu

Nase mésto

Muj rozvrh

Muj volny ¢as - konicky

Pocasi — jednoduchy popis situace

OVO 8: obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

DV: pfi obménovani textu
vyuziva znamou slovni zasobu,
fraze a spojeni

DV: vyuzZiva synonyma,antonyma
DV: doplni text podle kontextu
DV: sefadi véty podle obsahu

Antonyma, synonyma

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

OVO 9: aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace, pozdravi
a rozlouci se s dospélym i
kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci

DV: zvlada jednoduchou
spolecenskou konverzaci

DV: za podpory ucitele udrzi
pribéh konverzace v modelové
situaci

DV: klade jednoduché otazky a na
podobné otazky odpovida

DV: nerozumi-li, znova si vyzada
sd€leni informace

Volny ¢as, moje konicky, denni
program, vyjadfeni ¢asu
Ptedstaveni blizkych osob

(co chtéji, co maji radi,
zaméstnani)

OSV 4 : organizace a planovani
volného ¢asu




Vzdélavaci oblast:

Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét:

Informatika

V pifedmétu Informatika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie.

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoziuje vSem zakiim dosahnout zékladni trovn¢ informacni gramotnosti - ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuZivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté. . Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii,
umoziuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv*, vede k zddoucimu odleh¢eni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné
vetsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatka a vhodné doplituje standardni u€ebni texty a pomucky.




Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunika¢ni technologie umoznuji zaktim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdé€lavacich oblastech celého zdkladniho vzdé€lavani. Tato aplikacni rovina presahuje
ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, a stdva se soucasti vsech vzdélavacich oblasti zékladniho
vzdélavani.

Zaci:
se uci dovednosti zachdzet s vypocetni technikou, pracovat s informacemi a vyuzivat je v praxi
pii zpracovani informaci vyuzivaji védomosti o jednotlivych pocitacovych programech a jejich charakteristickych vlastnostech
diky rychlejsi aktualizaci poznatkii a dostupnosti informaci vhodné dopliuji ucebni texty a materialy
pro vétsinu vzdelavacich oblasti k provétovani védomosti vyuzivaji rizné vyukové programy
prostfednictvim internetu realizuji metodu “uceni kdekoliv a kdykoliv”
diky internetu jsou motivovani k poznavani i mimo proces vyucovani, internet jim nabizi moznost pro celozivotni vzdélavani

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
e poznani tlohy informaci a informacnich €innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich a komunikac¢nich technologii
o porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym
vyuzitim
« schopnosti formulovat svilj poZzadavek a vyuZivat pfi interakci s poc¢itatem algoritmické mysleni
e porovnavani informaci a poznatki z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich zdroji, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci
« vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti uceni a racionalnéjsi organizaci prace
e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkl pti prezentaci vysledkt své prace
« pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevil a procest
o respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani software
« zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicim se na Internetu ¢i jinych médiich
o Setrné praci s vypocetni technikou

Spolec¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka Informatiky spole¢né s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Informacni a komunika¢ni technologie pfispiva k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci Zzéka takto:



Kompetence k uceni: UCi se vyhledavat a tfidit informace, interpretovat je na zaklad¢ pochopeni jejich obsahu a vyznamu. U¢i se ovladat
zakladni funkce nékterych programt, ziskané poznatky pak aplikuje pii feSeni praktickych problémt v riznych pfedmétech; tim ze: zaci
vyhledavaji informace podle pokyni vyucujiciho, dané informace zpracovavaji v konkrétnich pracich. U¢i se dovednostem pracovat
s informac¢nimi a komunikac¢nimi technologiemi, vyuziva je v ostatnich vzdé€lavacich oblastech. Tisténé i digitdlni dokumenty pouziva jako
zdroje informaci. Umoziiuje nalézat spolehlivé aktualni informace z vétSiho mnozstvi zdrojl. Informacni a komunikacéni technologie racionalizuji
praci.

Kompetence k FeSeni problémi: Uci se ziskané poznatky zobeciiovat a aplikovat v rtiznych oblastech zivota. Ovétuje vérohodnost informaci
a informacnich zdroji, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost; tim Ze: informace vyhodnocuje, zpracovava, pifi vyhledavani
na internetu pouziva vhodné cesty.

Kompetence komunikativni: Umi naslouchat, ptat se, formulovat otazky, vysvétlovat, vést dialog, chapat postoje a zaméry ucastnikii
komunikace, reagovat odpovidajicim zptisobem, vyuziva k tomu informaéni a komunikaéni prostfedky (mail, chat, konference, diskuse), tim, Ze:
umi komentovat vysledky své prace (pfedevsim pfi prezentaci). Umi odeslat a ptijmout zpravu s ptilohou, umi ulozit informace z webu a dale je
zpracovat. Vyuziva usporny a formalizovany zpiisob komunikace a prezentace, tim podporuje logicky uspofadané a piesné zplisoby vyjadiovani.
Vyuzivé informacni a komunikac¢ni technologie ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vymeéné informaci.

Kompetence socialni a personalni: Spolupracuje a pracuje v pracovni skupin€ podle svych schopnosti a na zédkladé¢ poznani nebo pfijeti své
role, vyjednava a hleda kompromisni fesSeni, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace; tfidi a zpracovava informace; tim, ze: fesi jednoduché
pracovni ukoly za pomoci vhodné vybraného programu, promysli nejvhodnéjsi pracovni postupy z hlediska ocekavaného vysledku a voli
odpovidajici technologie.

Kompetence obéanské: Uci se rozhodovat zodpovédné podle dané situace, respektuje presvédceni druhych lidi a uc¢i se zodpovednosti; tim, Ze:
dodrzuje informacni etiku.
Kompetence pracovni: Seznamuje se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, zasady hygieny prace, zdsady zdravého pracovniho

prostiedi, tim, Ze: dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti, adaptuje se na zménéné nebo nové podminky. U¢i se vyuzivat ziskané znalosti
a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost.

Tematické okruhy priurezovych témat zarazené do predmétu Informatika

OSV Osobnostni a socialni vychova



Socialni rozvoj
oSV 8: Komunikace

VMEGS Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

VMEGS 1  Evropa a svét nas zajima

MKV Multikulturni vychova
MkV 4 Multikulturalita

MYV Medialni vychova

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:
MV 7 Prace v realiza¢nim tymu: utvéfeni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

4. Ucebni plan predmétu Informatika v souladu s u¢ebnim plinem Skoly

rocénik 1. 2. 3. 4. celkem
0 0 0 0+1 1J2’1

Vyuka probiha v poc¢itacové ucebné dle stanoveného rozvrhu.




Vzdélavaci obsah predmétu ve 4.-5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Informatika

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 1 a 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

1. vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periférie

2. respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupuje poucené v ptipadée jejich zavady
3. chrani data pted poskozenim, ztratou a zneuzitim

VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

4. pt1 vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
5. vyhledéavé informace na portalech, v knihovnach a databazich

6. komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunika¢nich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACT
7. pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Cilové zaméreni predmétu Informatika ve 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Informatika ve 4.ro¢niku sméfuje k:

e pozndvani a vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii

« rozvijeni zakladnich dovednosti Zakt ovladat vypocetni techniku a moderni informacni technologie

« ziskéni dovednosti naucit ukladat, pfenasSet, zpracovavat a prakticky vyuzivat informace

o respektovani prav k dusevnimu

vlastnictvi




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy Ucivo

Prarezova témata

Zaklady prace s pocitacem

OVO 1: vyuziva zakladni
standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periférii

DV: pracuje s mysi a orientuje se
na kldvesnici

DV: pojmenuje zékladni
pocitacovou sestavu, periférie

Prace s klavesnici a mysi
¢asti klavesnice
pojmy: klik, dvojklik,

uchopeni a tazeni
klavesnice, monitor, mys,
tiskarna, vlastni pocitac¢
vyukové programy

OVO 2: respektuje pravidla
bezpecné prace s hardwarem

1 softwarem a postupuje poucené
v pripad¢ jejich zavady

DV: zna rizika prace s pocitacem,
vi, na koho se obratit v ptipadé
zavady pocitace

péce o pocitac, zasady hygieny
prace
s pocitacem

OVO 3: chrani data pted
poskozenim, ztrdtou a zneuzitim

DV: umi si vytvoftit slozku
a uloZit do ni vytvofena data, umi
je zélohovat

organizace dat na disku
slozky, soubory a prace s nimi

Zpracovani a vyuziti informaci -Textovy editor

OVO 7: pracuje s textem a
obrazkem v textovém editoru

Ulozeni a otevieni souboru
Pohyb v dokumentu

DV: dokaze napsat kratky text
DV: otevie existujici soubor a

upravi jej Oznaceni ¢asti textu
DV: umi vlozit a umistit do textu | Kopirovani a pfesun ¢asti textu
obrazek Psani a oprava textu

Pismo — typ, velikost, barva,
tucné, kurziva

Vlozeni obrazku

Zarovnani odstavce

MV 7: Prace v realiza¢nim tymu:
utvafeni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

Vyhledavani informaci

a komunikace - Internet

OVO 4: pti vyhledavani
informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

DV: dokaze vyhledat stranku
s ur¢itym tématem

Pohyb na webu
e pfes hypertextovy odkaz
e znama adresa

Prohlize¢ www stranek

Prace s multimedialni

VMEGS 1: Evropa a svét nés
zajima

MKV 4: Multikulturalita,
dorozuméni a celozivotni
vzd¢lavani

encyklopedii
OVO 5: vyhledava informace na | DV: ovéfovani vyhledanych Détské portaly
portalech, v knihovnach a informaci
databazich
OVO 6: komunikuje pomoci DV: dokaze napsat zpravu, precist | Elektronicka posta OSV 8: Komunikace

internetu ¢i jinych béznych
komunikacnich zafizeni

a smazat zpravu

Spusténi poStovniho programu

Odesilani, ¢teni a mazani zprav




Vzdélavaci obsah predmétu ve 4.- 5. roc¢niku

Vyucovaci predmét: Informatika

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 1 a 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

1. vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periférie

2. respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupuje poucené v ptipadée jejich zavady
3. chrani data pted poskozenim, ztratou a zneuzitim

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

4. pt1 vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
5. vyhledavé informace na portalech, v knihovnach a databazich

6. komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunika¢nich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
7. pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Cilové zaméreni predmétu Informatika ve 5. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Informatika ve 5.roéniku sméfuje k:

e pozndvani a vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii

« rozvijeni zakladnich dovednosti Zakt ovladat vypocetni techniku a moderni informacni technologie

« ziskéni dovednosti naucit ukladat, pfenasSet, zpracovavat a prakticky vyuzivat informace

o respektovani prav k dusevnimu

vlastnictvi




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy Ucivo

Prarezova témata

Zaklady prace s pocitacem

OVO 1: vyuziva zakladni
standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periférii

DV: pracuje s mysi a orientuje se | Prace s klavesnici a mysi

na kldvesnici ¢asti klavesnice
DV: pojmenuje zékladni pojmy: Klik, dvojklik,
pocitacovou sestavu, periférie uchopeni a tazeni

klavesnice, monitor, mys,
tiskarna, vlastni pocitac¢
vyukové programy

OVO 2: respektuje pravidla

DV: zna rizika prace s pocitacem, | péce o pocita¢, zasady hygieny

bezpecné prace s hardwarem vi, na koho se obratit v ptipadé prace

1 softwarem a postupuje poucené¢ | zavady pocitace s pocitacem

v pripad¢ jejich zavady

OVO 3: chrani data pted DV: umi si vytvorit slozku organizace dat na disku

poskozenim, ztrdtou a zneuzitim

a uloZit do ni vytvofena data, umi | sloZky, soubory a prace s nimi
je zélohovat

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy Ucivo

Prirezova témata




Zpracovani a vyuziti informaci - Graficky editor

OVO 7: pracuje s textem a
obrazkem v grafickém editoru

DV: nakresli s pouzitim nastroju
programu obrazek

DV: ulozi a otevie obrazek pro
zmény

Nakresleni a ulozeni obrazek

Otevieni obrazku

Zakladni nastroje a moznosti

nastaveni (tvary Stétce, barvy,
zékladni tvary ...)

Vyhledavani informaci

a komunikace - Internet

OVO 4: pti vyhledavani
informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

DV: dokaze vyhledat stranku
s ur¢itym tématem

Pohyb na webu
e pfes hypertextovy odkaz
e znama adresa

Prohlize¢ www stranek

Prace s multimedialni

VMEGS 1: Evropa a svét nés
zajima

MKV 4: Multikulturalita,
dorozuméni a celozivotni
vzdélavani

encyklopedii
OVO 5: vyhledava informace na | DV: ovéfovani vyhledanych Détské portaly
portalech, v knihovnach a informaci
databazich
OVO 6: komunikuje pomoci DV: dokaze napsat zpravu, precist | Elektronicka posta OSV 8: Komunikace

internetu ¢i jinych béznych
komunikacnich zarizeni

a smazat zpravu

Spusténi postovniho programu
Odesilani, ¢teni a mazani zprav

Vzdélavaci oblast :

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét

Hudebni vychova

5.1 Charakteristika predmétu

V prfedmétu Hudebni vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti oboru hudebni vychova V pocatecni etape zakladniho vzdélani si klade
hudebni vychova za cil vzbudit zajem zaka o setkavani s hudbou a rozvijet jeho elementarni hudebni dovednosti prostfednictvim péveckych,




rytmickych, poslechovych, instrumentalnich a pohybovych ¢innosti. Hudebni vychova je charakterizovana jako ¢innostni, tvofivy proces.
Zakladem je hra, kterd poskytuje prostor pro uplatnéni détské aktivity, spontannosti i vlastniho experimentovani. Ve vzdéldvacim pfedmétu
hudebni vychova sméfujeme vyuku specificky s ohledem na vrozené hudebni vlohy kazdého zdka k :

¢ rozvoji hudebniho sluchu

e rozvoji hudebniho a emocionélniho citéni

e objevovani souvislosti mezi slovnim a hudebnim rytmem a pohybovym vyjadienim (pohyb je prostiedkem pro rozvijeni v§ech hudebnich
¢innosti)

e praci s hudebn¢ nerozvinutymi zaky

e postupnému vytvareni a upevitovani zékladnich péveckych navyka

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

. pochopeni uméni jako specifického zplisobu pozndni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace;

. chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tviirc¢iho potencidlu, kultivovani projevii
a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot;

. spoluvytvarteni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
ruznorodych skupin, narodii a nadrodnosti;

. uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekonavani zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionalniho Zivota;
. zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkl i postoji

k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte.

Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyuka hudebni vychovy spole¢né s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura pfispiva k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka takto

Kompetence k uéeni: zak poznava smysl a cil uceni, vytvaii si pozitivni vztah k uceni tim, ze: ucitel zdka seznamuje se zdkladnimi ndvyky a
dovednostmi v jednotlivych oblastech hudebnich ¢innosti (hlasové, rytmické, instrumentélni, poslechové, pohybové) a vSe podpofi osobnim
ptikladem



Kompetence k FeSeni problémii: zdk se nenechd odradit pocatecnim nezdarem tim, ze: ucitel se snazi najit pfi¢iny netspéchu a citlivym
pristupem za pomoci détského kolektivu je pomédha odstranovat a nasledné rozvijet kvalitu hlasovych, pohybovych dovednosti jedince. Podpofi
ho divérou.

Kompetence komunikativni: zak se uci dialogu se spoluzéky, s ucitelem, u¢i se rozumét a pouzivat komunikacni prostiedky hudby tim, Ze:
ucitel uci zdka porozumeét a pracovat s notovym zaznamem, vysveétli a na konkrétnich piikladech ukaze, ze skladba nebo pisenn mize byt i
osobnim sd€lenim, poselstvim pro druhé.

Kompetence socidlni a personalni: zak si zacind uvédomovat osobni zodpovédnost v rdmci kolektivu, aktivné se zapojuje do kolektivnich
¢innosti tim, ze: ucitel vybira vhodné hudebné pohybové hry s rytmicko melodickym doprovodem, pfipravuje rtizné soutéze, kvizy, které
vyzaduji praci ve skuping, poméha zékovi ziskat pocit potifebnosti, dilezitosti, sebediivéry.

Kompetence ob¢anské: zak si za¢inda uvédomovat své povinnosti 1 sva prava, za¢ina si vytvaiet svilj osobni vztah k instituci, kterou je Skola,
obec tim, ze: ucitel navstévuje se zaky hudebni besedy, divadelni ptedstaveni, pfipravuje se zaky vefejna vystoupeni pro rodice, pro déti z
matetské Skolky apod.

Kompetence pracovni: zak si osvojuje zakladni hygienické, pracovni navyky, tim, Ze: ucitel ho seznamuje se zaklady hlasové hygieny, uci
spravnému drzeni téla pii zpévu, demonstruje mu moznosti prace s lidskym hlasem.

Tematické okruhy priirezovych témat zarazené do predmétu

OSYV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj
OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani

OSV 2  Sebepoznani a sebepojeti -moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty ); co o sobé vim a co ne
OSV 5 Kreativita cviceni pro rozvoj zakladnich rysh kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj



OSV 6  Poznavani lidi — vzajemné poznéavani se ve skupiné/tiide
OSV 7  Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o¢ima druhého,

OSsv 8 Komunikace fe€ t€la, fe¢ zvuka a slov

4. Ucebni plan predmétu Hudebni vychova v souladu s u¢ebnim planem Skoly

roénik 1. 2. 3. 4, 5. celkem
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
VyuSovaci predmét Hudebni vychova
Obdobi — roénik : 1.o0bdobi — 1.ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Ocekéavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v jiném postupném ro¢niku

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
25. zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonac¢nécisté a rytmicky piesné v jednohlase
26. rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
27. vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie



28. reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
29. rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
30. rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Cilové zaméreni predmétu v 1. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1.ro¢niku sméiuje k:
o zak se uc¢i hravou formou pracovat s dechem, hlasem, uci se tvofit hlavovy ton
o 7dk je veden k Cistému a rytmicky piesnému zpevu intona¢né jednoduchych pisni
« uci se sluchem postihnout spravné znéni svého hlasu i svych spoluzaki
« rytmizace a melodizace textu vede k pochopeni, Ze se da lidské fec zapsat i v jiné podob¢ nez slovni

o ucli se poznavat rytmicko melodické nastroje Orffovského instrumentafe a seznami se s nejjednodussimi technikami doprovodu, uci se
jednoduchymi pohybovymi prvky vyjadrit pribéh melodie, zaznamenat rytmické a tempové zmeny.



Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 1: zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intonacnécisté a rytmicky
presné v jednohlase

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tont

Vokalni ¢innosti: -Zasady hlasové
hygieny. -Hlasova, dechova,
artikulaéni cviceni (tvoieni
hlavového tonu, rozsifovani
hlasového rozsahu, mékké nasazeni
tonu) «Zpev intonacné jednoduchych
pisni v rozsahu jednocarkované
oktavy. «Intonace: model ge, gage.
«Melodizace tikadel. -Individualni
prace s ,,nezpévaky*

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani
OSV 6: Poznavani lidi — vzajemné
poznavani se ve skupiné/tride
OSV 8: Komunikace -fe¢ zvukua
slov

OVO 2: rytmizuje jednoduché texty
OVO 3: vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Rytmické Cinnosti: <Rytmus,
metrum, pulsace pisné. -Rytmizace
slov, slovnich spojeni, fikadel..
-Jednoduchy rytmicky doprovod
+(Orffovy hudebni nastroje)

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani
OSV 8: Komunikace: fe¢ zvuklia slov

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

Poslechové ¢innosti: «Ton — zvuk.
*Rozliseni zmény vysky tonu.
+Analyza priabéhu melodie (stoupa,
klesa, opakované tony). -Uciteluv
vzorovy prednes pisné. sHudebni
pohadky

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani
OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sob&é samému; uvolnéni
relaxace

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tond

Hudebné teoretické znalosti:

-Pojmy: notova osnova, houslovy
kli¢. -Vlastnosti tonu (délka, vyska,
sila, barva). -Graficky zapis melodie.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 4: reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo

Hudebné pohybové ¢innosti:
«Spravné drzeni téla. -Rytmicka
chiize, béh. -Pfisunny krok. -Détské

lidové hry. -Lidovy tanec (mazurka).

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti
moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co
0 sobé vima co ne

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, OSV
8: Komunikace: fe¢ téla, fe¢zvuku a
slov

OVO 2:melodizuje jednoduché texty
OVO 3: vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti: -Hra na
détské zvonkohry. -Jednoduché
ostinatni doprovody na Orffovy
hudebni nastroje

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich




Vyucovaci predmét :

Hudebni vychova

Obdobi — roénik :

1.obdobi — 2. rocnik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekéavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano piedevsim v jiném postupném ro¢niku

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
e zpiva na zakladé svych dispozic intonacnécisté a rytmicky presné v jednohlase

Cilové zaméreni predmétu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu zn¢&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlis§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Vzdélavani v predmétu v 2. rocniku smétuje k:
e ziskavani spravnych dechovych, péveckych a intona¢nich navyki, dovednosti

k intonac¢nécistému a rytmicky pfesnému zpévu pisné

schopnosti prevadét lidskou fe¢ do rytmu a melodie, graficky ji zapsat (rytmizace a melodizace fikadel)

rozvijeni tvofivosti, rytmického a harmonického citéni pomoci hry na détské rytmicko melodické néstroje Orffovského instrumentare
schopnosti pohybem reagovat na hudbu, osvojuji si zékladni pohybové dovednosti

seznameni s vyrazovymi prostiedky hudby pomoci hudebnich pohadek




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 1: zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢nécisté a rytmicky
presné v jednohlase

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Vokalni ¢innosti: -Zasady hlasové
hygieny -Dechova, hlasova,
artikula¢ni cviceni (tvofeni hlavového
ténu, rozsifovani hlasového rozsahu,
mekké nasazeni tonu) -Lidova
pisen-Uméla pisen-Melodizace
tikadel pomoci intonacnich
modelt-Intonace: durovy trojzvuk
«Individuélni prace s ,,nezpévaky*

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani

OSV 6: Poznévani lidi — vzajemné
poznavani se ve skupiné/tiidé

OSV 8: Komunikace -fe¢ téla,
feczvuki a slov

OVO 2: rytmizuje jednoduché texty
OVO 3: vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Rytmické ¢innosti: <Rytmus, metrum,
pulsace -Rytmizace slov, slovnich
spojeni, fikadel «Jednoduché ostinatni
doprovody «(Orffovy hudebni
nastroje)

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani
— cviCeni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni; cvi¢eni
dovednosti zapamatovani

OSV 5: Kreativita - cviéeni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich OSV 8:
Komunikace -feg¢ téla, fe¢zvuki a slov

OVO 5: rozliSuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

OVO 6: rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje

Poslechové cinnosti: «Sluchova
analyza pribéhu melodie <Rozliseni
vzdalenosti mezi tony -Vyrazové
prosttedky hudby «(kratké poslechové
skladby) -Pojmy: smutné -
vesele,rychle - pomalu,kratce -
dlouze -Poznavani nejbéznéjsich
hudebnich nastroju

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani:
cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedeni; cviceni
dovednosti zapamatovani OSV 4:
Psychohygiena: dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sob& samému; uvolnéni relaxace




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Hudebné teoretické znalosti: «Takt,
taktova ¢ara, oznaceni taktu «2/4, 3/4
‘Taktovani 2/4 taktu -Dynamicka
znaménka p - f «Graficky zapis
melodie

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani:cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani

OVO 4: reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku

Hudebné pohybové Cinnosti:
«Spravné drzeni téla -Hudebné
pohybové a tane¢ni hry -Poskok, cval

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o
sob€ vim a co ne

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; uvolnéni-
relaxace

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich”

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a
pohled na svét o¢ima druhého

OSV 8: Komunikace -fe¢ téla, fe¢
zvuk a slov

OVO 2: melodizuje jednoduché texty
OVO 3: vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti: «Jednoduché
ostinatni doprovody na détské
nastroje Orffovského instrumentaie

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich




Vyudovaci piedmét : Hudebni V)’7C hova

Obdobi — roénik : 1. obdobi — 3. roc¢nik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano na konci tohoto postupného ro¢niku

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

zpiva na zékladé svych dispozic intonacnéciste a rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

vyuzivé jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu zn¢&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Cilové zaméreni predmétu v 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v ptedmétu v 3. roéniku smétuje k:

ziskavani spravnych dechovych, péveckych a intona¢nich navyku, dovednosti

dovednosti intonovat pisent s melodickou oporou hudebniho néstroje na zakladé¢ individualnich schopnosti
ziskani zkusenosti se ¢tenim notového zapisu, uc¢i se zakladnim prvkiim notopisu

poznavani vyrazovych prostiedki hudby (tempové, dynamické zmény)

nacviku jednoduché, nendrocné techniky hry na détské nastroje Orffovského instrumentéte

seznameni s lidovym tancem a s jednoduchymi tane¢nimi kroky




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 1: zpiva na zakladé svych
dispozic intonacnécisté a rytmicky
presné v jednohlase

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Vokalni ¢innosti: «Zasady hlasové
hygieny -Dechova, hlasova,
artikulaéni cviceni (upeviovani
hlavového tonu, rozsifovani
hlasového rozsahu, mékké nasazeni
tonu,vazani tonll, vyrovnavani
vokalti, hudebni déleni slov) <Lidova
pisen-Umg¢la pisen-Popularni piseni
pro déti «Melodizace fikadel pomoci
intona¢nich modeld-Intonace:
pétiténova stupnicova durova fada,
opakované tony Individualni prace s
»hezpeévaky*

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani:
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni
dovednosti zapamatovani OSV 6:
Poznavani lidi: vzajemné poznavani
se ve skupiné/tiide

OSV 8: Komunikace: fe¢ zvukia slov

OVO 2: rytmizuje jednoduché texty
OVO 3: vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Rytmické Cinnosti:

‘Rytmus, metrum, doprovod
pisné-Hra otazka — odpoveéd’
(ptiprava pro pochopeni pisiiové
hudebni formy) -Rytmizace fikadel
+Ostinatni rytmické doprovody «(
Orffovy hudebni néstroje)

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani:
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani OSV 5:
Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV 8: Komunikace -fe¢ zvuki a
slov

OVO 5: rozliuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

Poslechové cinnosti: «Sluchova
analyza pribéhu melodie pisné,
skladby <Rozliseni tempovych,
dynamickych zmén, barvy hudebniho
nastroje

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani:
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 6: rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

+Sluchové rozliseni dur -moll toniny
«Skladba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni +Hudebni
forma: rondo

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; uvolnéni-
relaxace

OVO 5: rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Hudebné teoretické znalosti:

«Takt 4/4 = C -Taktovani ¥% taktu
*Hodnoty not a pomlk (Etvrtova,
pulova, cela, osminova) -Psani not na
linky, do mezer -Pojmy: repetice,
legato, zesilovat, zeslabovat

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani:
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni; cviceni do-
vednosti zapamatovani

OVO 4: reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku

Hudebné pohybové ¢innosti:
*Hudebné pohybové a tanecni hry
«Orientace v prostoru,pohyb ve
dvojicich

-Krokové, béhové etudy

OS2 2: Sebepoznani a sebepojeti -
moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co o
sob¢ vim a co ne

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; uvolnéni-
relaxace

OSV 5: Kreativita: cvi€eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a
pohled na svét o¢ima druhého,

OSV 8: Komunikace: fe¢ téla,
teCzvukl a slov

OVO 2: melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich

hudebnich forem

OVO 3: vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti:
«Jednoduché ostinatni doprovody na
détské nastroje Orffovského
instrumentare

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity, tvofivost v
mezilidskych vztazich




Vyudovaci piedmét : Hudebni V)’7C hova

Obdobi — roénik : 2.0bdobi — 4.ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano predevsim v jiném postupném roc¢niku

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

zpiva na zékladé svych dispozic intonaénécisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché pisnéci skladby a podle svych individuédlnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukei jednoduchych motivi skladeb a pisni

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisnéci skladby

vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkil, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamickeé i
zfetelné harmonické zmény

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Cilové zaméreni predmétu ve 4. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 4. ro€niku smétuje k:

upeviiovani navyki spravné hlasové hygieny

intona¢nécisté a rytmicky presné interpretaci pisné

vytvareni zakladi dvojhlasého zpévu (kanon, drzené prodlevové tony), i s oporou melodického néstroje
dal§imu prohloubeni znalosti o hudbéceskych i svétovych skladatell

k seznameni se zaklady hudebni teorie, k dovednosti orientovat se v notovém zépise

ke schopnosti pohybem sd€lovat své pocity, nalady




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezové téma

Vokalni

¢innosti

OVO 1: zpiva na zakladé svych
dispozic intonacnécisté a rytmicky
ptesné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

OVO 2: orientuje se v zapisu
jednoduché pisnéci skladby a podle
svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

Hlasova hygiena Dechova, hlasova,
artikulacni cviceni (rozSifovani
hlasového rozsahu, vyrovnavani
vokalid, hudebni d€leni slov,
frazovani)

Lidova pisen (jednohlas, dvojhlas —
kanon)

Umela pisen

Popularni piseni pro déti
Melodizace textu Intonace: model
edec, Ctyizvuk, spodni 5. stupen

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémil; dovednosti pro
ucent

OSV 8: Komunikace: fec téla,
feczvuk a slov,dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci a vokalniho projevu,
vyraz).

MEGS 1: Evropa a svét nas zajima:
nasi sousedé v Evropé, zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodu Evropy
ENYV 4: Vztah ¢clovéka k prostiedi:
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivil
prostiedi na zdravi)

Rytmické ¢innosti

OVO 3: vyuziva na zaklade¢ svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motiviiskladeb a pisni

OVO 5: vytvéii v rdmci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Rytmus, metrum,doprovod pisné
Predvéti zaveti

Rytmizace tikadel

Rytmické doprovody pisni (Orffovy
hudebni nastroje)

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustfedeni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti pro
uceni

OSV 5: Kreativita: cviceni pro
rozvoj zékladnich rysu kreativity
(pruznosti napadu, originality),
tvotivost v mezilidskych vztazich




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy Ucivo

Prirezové téma

OSV 8: Komunikace: fe¢ zvukiia
slov; dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika feci,
vyraz).

Poslechové ¢innosti

OVO 6: rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prosttedkl, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické
zmény

Sluchové rozliSeni melodické,
rytmické tempové, dynamické zmeény
Vyrazové prostiedky hudby

Hudebni nastroje

Kratsi skladby ¢eskych i svétovych
skladateld

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustiedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni probléml; dovednosti pro
ucent

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému;
uvolnénirelaxace

MYV 5: Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti: vliv médii na kulturu
(role filmu, televize, Internetu v
zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)

Hudebné teoretické znalosti

OVO 2: orientuje se v zapisu
jednoduché pisnéci skladby a podle
svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

Nota ¢tvrt'ova s teCkou

Predtakti
Taktovani 4/4 = C taktu
Hudebni abeceda

Rytmicky zapis Ctyftakti jednoduché
lidové pisn¢

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustfedéni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti pro
uceni

Hudebné pohybové ¢innosti

OVO 4: rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Pohybové ztvarnéni rytmu, melodie,
dynamiky(hudebni motiv, perioda,

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti:
moje t€lo, moje psychika

hudebni véta) (temperament, postoje, hodnoty); co
sob¢ vim a co ne.
Ocekavané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Prirezové téma




OVO 7: ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuZzitim tane¢nich kroku

Tanec¢ni hry Lidovy tanec (polka)
Posko¢ny krok

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; uvolnéni
relaxace

OSV 5: Kreativita: cvieni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity (pruznosti
napadu, originality), tvofivost

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a
pohled na svét oCima druhého,
respektovani, podpora, pomoc;
vztahy a nase skupina/tiida (prace s
ptirozenou dynamikou dané tfidy
jako socialni skupiny)

OSV 8: Komunikace: fe¢ téla,
tec¢zvuku a slov, dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni
(pohybova technika, vyraz).

OSV 9: Kooperace a kompetice:
dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky.

Instrumentalni ¢innosti

OVO 2: orientuje se v zapisu
jednoduché pisnéci skladby a podle
svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

OVO 3: vyuzivé na zéklad¢ svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motiviskladeb a pisni

OVO 5: vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché
ptedehry, mezihry a dohry

Hra na détské hudebni nastroje
Orffovského instrumentéfe, vytvareni
predehry, jednoduchého ostinatniho
doprovodu pisn¢, dohry

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity (pruznosti
napadu, originality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV 9: Kooperace a kompetice:
dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich mys$lenky.




Vyucovaci predmét : Hudebni V)”C hova

Obdobi — roénik : 2.0bdobi — 5. roc¢nik

Ocekavané vystupy predmétu

Ocekavané vystupy predmétu, jichz je dosahovano v tomto postupném ro¢niku

Na konci 2. obdobi zékladniho vzdélavani zak:

e zpiva na zdkladé¢ svych dispozic intona¢nécisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pti zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

e orientuje se v zapisu jednoduché pisnéci skladby a podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

e vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé slozité€jsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukei jednoduchych motivi skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisnéci skladby

e vytvaii v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prosttedkll, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamicke 1
zfetelné harmonické zmény

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Cilové zaméreni predmétu v 5. roéniku ZV

Vzdélavani v predmétu v 5. ro€niku smétuje k:

upevilovani nadvyki v oblasti hlasového vycviku, hlasové hygieny

upevilovani intona¢nich dovednosti a jejich vyuziti pfi ndcviku intona¢né jednoduché pisn€ nebo jeji casti

vyuziti individualnich instrumentélnich dovednosti pii doprovodu pisné (Zaci navstévujici ZUS)

schopnosti zapsat jednoduchou slySenou melodii, rytmus

poznavani dél nasich i svétovych hudebnich skladateliieorientaci v hudebnich Zanrech (klasickd hudba, chramové hudba, jazz, spiritudl,
country )

pronikani do struktury skladeb ( pisnova hudebni forma)

schopnosti vyjadiit své pocity a nalady pti poslechu konkrétni skladby

schopnosti umét tyto pocity a ndlady vyjadfit i pohybem

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uéivo Prirezové téma

Vokalni ¢innosti




OVO 1: zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢nécisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pri
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

OVO 2: orientuje se v zapisu
jednoduché pisnéci skladby a podle
svych individudlnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

Hlasova hygiena

Dechova, hlasova, artikula¢ni
cvi¢eni (rozsifovani hlasového
rozsahu, vyrovnavani vokalu,
frazovani)
Lidova pisen (dvojhlas kanon,
drzené tony, lidovy dvojhlas,
quodlibet - zpév 2 ¢&i vice pisni
soucasn¢)
Ume¢la pisen
Popularni piseni pro déti
Lidova pisen jinych narodi
Melodizace textu

Intonace: obraty trojzvuku, orientace
v durové tonin€ v ramci zvladnutych
intonac¢nich modelt

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznévani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti soustifedéni;
cviCeni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémil; dovednosti pro
ucent

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sob€ samému; uvolnéni
relaxace

OSV 8: Komunikace: feC téla,
fe¢zvuki a slov; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci a vokalniho projevu,
vyraz).

MEGS 1: Evropa a svét nas zajima:
nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodti Evropy
ENV 4: Vztah ¢clovéka k prostiedi:
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivi
prostfedi na zdravi)

Rytmické ¢innosti

OVO 3: vyuzivé na zdklad¢ svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motiviskladeb a pisni

OVO 5: vytvéii v rdmci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Jednoduché ostinatni doprovody
pisni (Orffovy hudebni nastroje
Rytmizace textu

Synkopa, ligatura

Predvéti - zavéti

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustfedeni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti pro
ucent

OSV 5: Kreativita: cvieni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity tvotivost v
mezilidskych vztazich

OSV 8: Komunikace: fec téla, fec
zvuki a slov; dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni-
technika fec¢i a vokal. projevu, vyraz.




Poslechové ¢innosti

OVO 4: rozpozna hudebni formu
jednoduché pisnéci skladby OVO 6:
rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prosttedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické
i zfetelné harmonické zmény

Orientace v zakladnich hudebnich
prostfedcich (rytmus, melodie,
dynamika, tempo)

Sluchova analyza dur, moll
trojzvuku (kvintakordu)

Hudebni potfady pro déti v médiich
nebo zive na koncertech
Zajimavosti ze zivota hudebnich
skladatelti a hudebnich
interpretiminulosti i soucasnosti
Hudebni uskupeni: lidova kapela,
smyccovy kvartet, symfonicky
orchestr

Vyrazové prostfedky hudby

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustfedéni;
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémil; dovednosti pro
ucent

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; uvolnéni
relaxace

MV 5: Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti: vliv médii na kulturu
(role filmu, televize, Internetu v
zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)

Hudebné teoretické znalosti

OVO 2: orientuje se v zapisu
jednduché pisnéci skladby a podle
svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

OVO 4: rozpozna hudebni formu
jednoduché pisnéci skladby

Takt 3/8, 6/8 Upevnit dovednosti
taktovani (ptipravny zdvih, zavér)
Durova stupnice C dur

Funkce posuvek (kiizek, bécko)
Rytmicko melodicky zapis
jednoduché melodie (Ctyrtakti)
Pisniova forma dvoudilna aa, ab,
tiidilna aba

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti soustfedéni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémi; dovednosti pro
ucent




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezové téma

Hudebné pohybové ¢innosti

OVO 4: rozpozna hudebni formu
jednoduché pisnéci skladby

OVO 7: ztvariuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich krokt, na zdkladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Lidovy tanec (sousedska)
Hudebni formy: kanon

Improvizace pohybem (lidova pisen,
klasicka i popularni hudba)

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti:
moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co
0 sobé€ vim a co ne

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému; uvolnéni —
relaxace

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity (pruznosti
napadd, originality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a
pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc;
vztahy a nase skupina/tiida (prace s
ptirozenou dynamikou dané tiidy
jako socialni skupiny)

OSV 8: Komunikace: fe€ téla, fe¢
zvuku a slov, dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni
(pohybova technika, vyraz).

OSV 9: Kooperace a kompetice:
dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prirezové téma

Instrumentalni ¢innosti

OVO 2: orientuje se v zapisu
jednoduché pisnéci skladby a podle
svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

OVO 3: vyuziva na zéklad€ svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motiviiskladeb a pisni

OVO 5: vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Cteni partitury

Jednoduché doprovody na Orffovy
hudebni nastroje

Vyuziti hry na klasické hudebni
nastroje (Zaci ZUS)

Tvofteni vlastnich jednoduchych
doprovodu (ptedehra, mezihra,
dohra)

OSV 5: Kreativita: cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity (pruznosti
napadu, originality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSV 9: Kooperace a kompetice:
dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky.




Vzdélavaci oblast (vjl oV ék a SVé t pl‘éce

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti

5.1 Charakteristika predmétu
V pi¥edmétu Pracovni ¢innosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast Clovek a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci piichazeji do pfimého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdach a §irSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o
dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka v dalSim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urcitou protivahou. Je zaloZena na tviir¢i myslenkové spolutcasti zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét price je rozdélen na 1. stupni na &ty¥i tematické okruhy :

Préce s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Uéi se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnost a hygieny
pfi praci. V zavislosti na v€ku zakl se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dileZzité informace ze sféry vykonu prace a pomaha
jim pii odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni.

Vyuka probiha ve tiidach a na §kolnim pozemku. Zaci také vyuzivaji pracovnu informatiky s pfistupem na Internet.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
Pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledka prace
Osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykll z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych néstroji, nafadi a pomiicek pfi praci i v béZzném Zivoté
Vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolt, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napada pii pracovni ¢innosti a k vynakladani
usili na dosaZeni kvalitniho vysledku
Poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti clovéka
Autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveéka,



technice a zivotnimu prostiedi
Chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci a rozvijeni podnikatelského mysleni
Orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyuka Pracovnich ¢innosti pfispiva k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zéka takto

Kompetence K uéeni: Zaci planuji, organizuji a ¥idi vlastni praci, chapou dtleZitost dalsiho studia a celoZivotniho uéeni, efektivné
vyuzivaji ziskané informace v praktickém Zivoté, vytvaieji si pozitivni vztah k praci tim, Ze : ucitel pfesné stanovi postup a vysledek
samostatné prace, umoziuje zakim ziskavat riznymi zptisoby informace o dal$im studiu a povolanich.

Kompetence k FeSeni problémui: Zaci ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit, uvédomuji si zodpovédnost za sva rozhodnuti
tim, Ze: ucitel poskytuje potiebné informace, vede diskusi zaki pti feSeni problémi, dava zakiim dostatecny prostor pro samostatnou
tvofivou praci.

Kompetence komunikativni: Zaci rozumi riiznym typtim textd a zaznamd, hlavné schematickym nakrestim, technickym vykrestim,
vyuzivaji je pro samostatnou praci i pro aktivni zapojeni do prace ve skupiné tim, Ze: ucitel pribézné seznamuje zaky s potfebnymi texty
a zpusobem ¢teni technickych vykrest, prace zaki je zavisla na porozuméni textim a pochopeni technického vykresu.

Kompetence socialni a personalni: Zaci u¢inné spolupracuji ve skuping, pozitivné ovliviiuji kvalitu spoleéné prace pfijetim role ve
skuping, poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji, oceni zkuSenosti druhych, dokézi si vzit poueni, vytvaieji si pozitivni predstavu o sobé
samych tim, Ze : ucitel pfesn¢ vymezi rozsah prace pro skupinu zakd, pomaha rozdélit pracovni role ve skupiné.

Kompetence ob&anské: Zaci chapou zékladni ekologické souvislosti, rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje tim, Ze: ucitel pti vhodnych pftileZitostech seznamuje zZaky s problémy Zivotniho prostredi, v§tépuje Zaklim principy
chovani vedouci k trvale udrzitelnému rozvoji.

Kompetence pracovni:Zaci pouZivaji bezpeéné a Gi¢inn& materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuji vymezena pravidla, pfi pracovni
¢innosti chrani své zdravi i zdravi druhych, vyuZivaji ziskané znalosti a zkuSenosti k vlastnimu rozvoji 1 k pfipravé na budoucnost tim, Ze
: ucitel seznami zaky s bezpecnosti prace, ucitel dba na to, aby pouzivané nastroje a vybaveni nebyly posSkozené nebo nebezpecné.

Tematické okruhy priirezovych témat zarazené do predmétu

OSYV Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

OSV1 Rozvoj schopnosti poznavani: Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémil, dovednosti pro uceni a studium.
OoSv4 Psychohygiena: Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socialni dovednosti pro

piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci (uvolnéni-
relaxace, komunikace), hledani pomoci pfi potizich.

Socialni rozvoj



OSV6

OSv7

OSV9

Poznavani lidi: Vz4jemné poznavani se ve skupiné, tfid¢, rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod

Vv odliSnostech, chyby pii pozndvani lidi.

Mezilidské vztahy: Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ocima druhého,
respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztaht, vztahy a naSe tfida.

Kooperace a kompetice: Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni apod.) rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna komunikace,
feSeni konfliktl, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéze, konkurence.

EV Environmentalni vychova

EV2

EV3

EV4

Zakladni podminky zivota: Voda — voda a zivot, ochrana jeji Cistoty, pitna voda.

Ovzdusi — vyznam pro zivot, ohrozovani Cistoty, klimatické zmény.

Piida — zdroj vyzivy, rekultivace a situace v okoli, zemédé€lstvi v krajing.

Ekosystémy — biodiverzita, funkce ekosystému, jeji uroven, ohrozovani u nas i ve svété

Energie — vyuzivani energie, moznosti a zptsoby Setfeni, energie a zivot.

Ptirodni zdroje — zdroje surovinové a energetické, vyznam a zplisoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroja.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi: Zeméd¢lstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zeméd¢lstvi, doprava a Zivotni
prostiedi, pramysl a zivotni prostiedi, odpady a hospodaieni s odpady, ochrana ptirody a kulturnich pamatek, pravni feseni
u nas a v EU, ptiklady z okoli, zmény v krajin€ (krajina diive a dnes)

Vztah ¢lovéka k prostiedi: Nase obec (feseni odpadového hospodaistvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana) nas zivotni
styl (spotieba véci, energie, odpady), aktualni (lokélni) ekologicky problém jeho pficina a disledek, prostiedi a zdravi,
nerovnomernost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky
zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiovani ve svété a u nas)

MYV Medialni vychova

MV1

Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni: Péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani
zabavnich (,,bulvarnich®) prvku ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hodnotici prvky ve sdéleni
(vybér slov a zabért), hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim, a reklamnim sdélenim, chapéani podstaty medialniho
sdéleni, objasnovani jeho cilti a pravidel, identifikovani zékladnich orientacnich prvkl v textu

4. Ucebni plan predmétu Pracovni ¢innosti v souladu s u¢ebnim planem $koly

rocénik

1. 2. 3. 4. 5. celkem




5.2 Vzdé&lavaci obsah pfedmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢&innosti

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1., 2., 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci prvniho obdobi Zak:
Préace s drobnym materidlem

o vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich materialt

. pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Konstrukéni ¢innosti
o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
. provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

. pecuje o nenaroc¢né rostliny

Ptiprava pokrmil



piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

Prirezové téma

OVO 1:
e vytvaii jednoduchymi
postupy rizné predmeéty
Z rozli¢nych materiali

OVO 2:
o pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

DV:
« vystiihuje, lepi, sklada,
vytrhava papir
o sbird, tfidi, susi rostliny,
listy, semena

o vyhledavé a dotvéafi
pfirodniny na zakladé
piedstav

e Opracovava a aranzuje
ptirodniny udrzuje
poradek a Cistotu na
svém pracovisti

» pracuje podle slovniho
navodu

o zvlada jednoduché
pracovni postupy

o ziské&va pracovni
dovednosti a navyky pfi
pracich s riznym
materidlem

o citliveé pfistupuje ke své
praci a okoli

o umi pracovat se Sablonou

o sam voli napf. barvy
papiru, trhani v ohybu

o uci se zachazet s riznymi
nastroji

Prace s drobnym

materialem
e chape vlastnosti
materialu

e S papirem — mackani,
trhani, lepeni, stfihani,
vystfihovani, ptekladani,
skladani, konstruovani,
fezani

e s kovem — tvarovani,
proplétani dratu, prace
s kovovou folii

e s pfirodninami — sbirani,
dotvareni, aranZovani,
opracovavani

e stextilem — navlékani
jehly, uzel, stfihani, Siti-
rizné druhy steht,
nasivani knoflikt a
hadtikt, lepeni

e S jinym materidlem — se
difevem, modelovaci
hmotou, keramickou
hlinou

OSv1
oSV 4
OSV 6
OSv 7
OSV 9
EV 2

EV 3




Ocekdvané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezové téma

OVO 3:
o zvlada elementérni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicem

OVO 4:
e provadi pozorovani
ptirody
e zaznamenava a hodnoti
vysledky pozorovani
OVO 5:
pecuje o nenarocné rostliny

DV:

zvlada jednoduché
opracovani dieva
spolupracuje ve
dvojicich a vétsich
skupinach

uci se respektovat

pozadavky bezpecnosti a

hygieny prace

umi zhodnotit vysledek
své pracovni ¢innosti
modeluje tvary podle
ptedlohy

zvlada ruzné druhy
steht, nasivani knoflika
poznava rizné druhy
textilif a ziskava

poznatky o jejich vyrobé

pracuje uvédoméle,
tvorivé a samostatné

uci se zakladnim
péstitelskym ¢innostem
vytvafi si zaklady
pracovnich navyki

Konstruké¢ni ¢innosti
e se stavebnicemi —

sestavovani
stavebnicovych prvku,
kolektivni prace,
montaz, demontaz,
prace s jednoduchym
navodem, piedlohou
nebo nacrtem podle
pokynil i samostatné

Péstitelské prace
¢ jednoduché péstitelské

¢innosti pfimétené
veku déti — pestovani
pokojovych rostlin,
vyziva rostlin,
pestovani rostlin ze
semen Vv mistnosti, na
zahrad¢




e pozorovani pirirody —
zaznamenavani
vysledkd pozorovani,
propojeni uciva

o dodrzuje zaklady S prvoukou
OVO 6: hygieny a bezpe¢nosti
« pfipravi tabuli pro prace, chrani své zdravi Priprava pokrmu
jednoduché stolovani « seznamuje se s lidovymi « stolovéani — chovani,
tradm?”“ a zvyky ptiprava stolu, uklid,
OVO 7: o znd historii ¢eskych Vanoce, Velikonoce
e chova se vhodné pii svatka a zvyklosti « pokrmech — zdobeni
stolovani o podili se na ochran¢ cukrovi, vajicek,
Zivotniho prostiedi sestaveni jidelnicku,

zdrava vyziva

Vyu€ovaci pfedmét: Pracovni cinnosti

Obdobi — roc¢nik: 2. obdobi — 4.roénik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci druhého obdobi zak:
Prace s drobnym materialem
1. vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z dan¢ho materialu
2. vyuziva pfi tvotfivych ¢innostech prvky lidovych tradic
3. voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu
4. udrzuje potadek na pracovisti a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfti trazu

Konstrukéni ¢innosti



5.. provadi pfi praci se stavebnici montdz a demontaz
6. pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
7. dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

Péstitelské prace

8. provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
9. osetfuje a péstuje pokojové a jiné rostliny

10. voli spravné pomiicky, nastroje a nacini

11. dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti urazu

Priprava pokrmi

12. orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

13. ptipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

14. dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

15. udrzuje potadek a €istotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu v kuchyni

Ocekdvané vystupy Dil¢i vystupy Ucivo Prirezové téma

Prace s drobnym materiilem

OVO 1: Dv: OSVv1
o Vytvaii pfiméfenymi « vystihuje, lepi, sklada, | Prace s papirem a kartonem |OSV 4
pracovnimi operacemi a vytrhava papir 31. s papirem a kartonem — |OSV 6
postupy na zakladé své o sbira, tfidi, susi rostliny, vyfezavani, vystiihovani, OoSv7
predstavivosti rizné listy, semena d&rovani, prostorové OSV 9
vyrobky z dané¢ho o vyhledava a dotvaii konstrukce, polepovani, |[EV 2
materialu ptirodniny na zékladé tapetovani EV 3
OVoO 2: predstav EV 4
o vyuziva pfi tvotivych e oOpracovavi a aranzuje Prace s kovem MV 1
¢innostech s riznym prirodniny 32. tvarovani kovovych folii,
materidlem prvky o udrzuje potadek a Cistotu dratu, ryti, vyhlazovéni
lidovych tradic na svém pracovisti
OVO 3: o pracuje podle slovniho
e voli vhodné pracovni navodu Price s pfirodninami
pomtcky, nastroje a o zvlada jednoduché 33. aranyovani
nacini vzhledem pracovni postupy 34. vytvéieni jednoduchych




K pouzitému materialu
OVO 4:

e udrzuje poradek na
pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny
a bezpec€nosti prace
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

OVO 8: provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

OVO 9: osetiuje a péstuje
pokojové a jiné rostliny

OVO 10:voli spravné pomtcky,
nastroje a nacini

ziskava pracovni dove-
dnosti a navyky pfti
pracich s riznym
Mmateridlem

citlivé ptistupuje ke své
praci a okoli

umi pracovat se Sablonou
uci se zachazet s riznymi
nastroji

spolupracuje ve
dvojicich a vétsich
skupinach

uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a
hygieny prace

umi zhodnotit vysledek
své pracovni ¢innosti
seznamuje se s lidovymi
zvyky a tradicemi,
nekteré si vyzkousi
modeluje tvary podle
ptedlohy

zvlada rizné druhy
stehii, naSivani knoflikd,
seSivani

poznava ruzné druhy
textilii

pracuje uvédoméle,
tvofive a samostatné
oSettuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky,
nastroje a nacini

vyrobkt z dostupnych
ptirodnin

Prace s textilem

35. stehy, sesivani, vySivani

Vyroba dopliiki

36. ptivésky, ndramky,

ozdoby, kultura odivani

37. péce o svij vzhled
38. lidové zvyky, tradice,

femesla

Péstitelské prace

39. oSetiovani
pokojovych

kvétin

40. vegetativni mnoZeni
rostlin

41. rostliny jedovaté,
alergie




OVO 11:dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu

uci se zakladnim
péstitelskym ¢innostem
podili se na ochran¢ a
tvorbé zivotniho
prostiedi

vytvaii si zaklady
pracovnich navykt

Ocekadvané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prurezové téma

Konstrukéni ¢innosti

OVO &:

o provadi pfi praci se
stavebnicemi montaz a
demontaz

OVO 6:

o pracuje podle slovniho
navodu, jednoduchého
nacrtu

OVO 7:

o dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

OVO 12:

« orientuje se v zakladnim

vybaveni kuchyné
OVO 13:
o pfipravi samostatné

zna historii Ceskych
svatkl a zvyklosti

Konstruk¢ni prace se
stavebnici a technickymi
prostiredky
42. montaz a demontéz
stavebnicovych prvkl

Piiprava pokrmii

43. vybér, nakup a skladovani
potravin

44. stravovani, jidelnicek,
zdobeni cukrovi, apod.

45. jednoducha tprava stolu

46. ptiprava jednoduchého
pokrmu




jednoduchy pokrm
OVO 14:
e dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

OVO 15:
o udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch,

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Grazu v kuchyni

Vyucovaci pfedmét: Pracovni c¢innosti

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. roénik

Ocekavané vystupy piredmétu
Na konci druhého obdobi Z4k:
Prace s drobnym materialem
1. vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
2. vyuziva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic
3. voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
4. udrZzuje potadek na pracovisti a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Konstruké¢ni ¢innosti

5.. provadi pfi praci se stavebnici montdz a demontaz

6. pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

7. dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfii Grazu

Péstitelské prace

8. provadi jednoduché péstitelské innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
9. oSetfuje a péstuje pokojove a jiné rostliny



10. voli spravné pomiicky, nastroje a nacini
11. dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Priprava pokrmi

12. orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

13. ptipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

14. dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

15. udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu v kuchyni

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Uéivo Prirezové téma

Prace s drobnym materialem

OVO 1: DV: OSsVv1
o Vytvaii pfiméfenymi « vystithuje, lepi, sklada, | Price s papirem a kartonem |OSV 4
pracovnimi operacemi a vytrhava papir 47. s papirem a kartonem — |OSV 6
postupy na zaklad¢ své o sbird, tfidi, susi rostliny, vyfezavani, vystiihovani, |OSV 7
predstavivosti rizné listy, semena d&rovani, prostorové (ORYVAY)
vyrobky z dan¢ho o vyhledavé a dotvafi konstrukce, polepovani, |EV 2
materialu piirodniny na zakladé¢ tapetovani EV 3
OVO 2: predstav EV 4
e vyuziva pii tvofivych e oOpracovava a aranzuje Prace s kovem MV 1
¢innostech s riznym prirodniny 48. tvarovani kovovych folii,

materidlem prvky
lidovych tradic
OVO 3:

« voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem
Kk pouzitému materialu

OVO 4:

e udrzuje poradek na
pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc

o udrZuje potadek a Cistotu
na svém pracovisti

» pracuje podle slovniho
navodu

o zvlada jednoduché
pracovni postupy

o ziskava pracovni dove-
dnosti a navyky pfti
pracich s riznym
Materidlem

o citlivé pfistupuje ke své
praci a okoli

o umi pracovat se Sablonou

dratu, ryti, vyhlazovani

Prace se dievem
zatloukani hiebikd,
brouseni, pilovani,
poznavani druht dieva,
lepeni, barveni, vrtani
nebozezem, opracovani
vyrobkl

49.

Prace s prirodninami
50. aranzovani
51. vytvéteni jednoduchych




pii Grazu

OVO 8: provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

OVO 9: osetiuje a péstuje
pokojové a jiné rostliny

OVO 10:voli spravné pomicky,
nastroje a nacini

OVO 11:dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pti urazu

uci se zachazet s riznymi
nastroji

zvlada jednoduché
opracovani dfeva
spolupracuje ve
dvojicich a vétsich
skupinach

uci se respektovat
pozadavky bezpecnosti a
hygieny prace

umi zhodnotit vysledek
své pracovni ¢innosti
seznamuje se s lidovymi
zvyky a tradicemi,
nekteré si vyzkousi
modeluje tvary podle
predlohy

zvladé razné druhy
steht, nasivani knoflikd,
seSivani, latani

poznava rizné druhy
textilii a ziskava
poznatky o jejich vyrobé
pracuje uvédoméle,
tvofiveé a samostatné
oSettuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky,
nastroje a nacini

uci se zakladnim
péstitelskym ¢innostem
podili se na ochran¢ a
tvorbé zivotniho

vyrobkt z dostupnych
ptirodnin

Prace s textilem

52. stehy, sesivani, zakladni
poznatky o tkani,
hackovani, tkani, batika

Vyroba dopliki

53. ptivésky, ndramky,
ozdoby, kultura odivani

54. péce o sviij vzhled

55. lidové zvyky, tradice,
femesla

Péstitelské prace

56. oSetiovani
pokojovych

kvétin

57. vegetativni mnoZzeni
rostlin

58. rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy,
alergie




prostiedi
vytvaii si zaklady
pracovnich navykt

Ocekadvané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Prirezové téma

Konstrukéni ¢innosti

OVO &:

o provadi pfi préci se
stavebnicemi montaz a
demontaz

OVO 6:

o pracuje podle slovniho
navodu, jednoduchého
nacrtu

OVO 7:

o dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

pfi Urazu
OVO 12:
« orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné
OVO 13:
o pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm
OVO 14:

o dodrzuje pravidla
spravného stolovani a

zna historii Ceskych
svatkl a zvyklosti

Konstruk¢ni prace se
stavebnici a technickymi
prostiedky
59. montaz a demontéaz
stavebnicovych prvki

Piiprava pokrmii

60. vybér, nakup a skladovani
potravin

61. technika v kuchyni —
historie a vyznam

62. stravovani, jidelnicek,
zdobeni cukrovi, apod.

63. jednoducha uprava stolu

64. ptiprava jednoduchého
pokrmu




spolecenského chovani

OVO 15:
o udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch,

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Grazu v kuchyni

Vzdélavaci oblast: (v:l()Vék a Zdl‘aVl,

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

V predmétu Télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi, oboru Télesna vychova.

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Té¢lesnd vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakli v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych moznosti a zajma, na druhé strané k poznavani ucinki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakli k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatn¢ ohodnotit roven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i1 zajm1,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatiZzeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.
Piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakiv prozitek, radost z pohybu a z komunikace pii pohybu,
dobfte zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociuje.




Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpokladd diferenciaci Cinnosti
1 hodnoceni vykonl zakii. Neméné dulezit¢ je odhalovani zdravotnich oslabeni zakii a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinéach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadévana zakam se zdravotnim oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Prilezitosti pro pozitivni hodnoceni bez
ohledu na miru pohybového nadani je vyrovnavani zdka s pfiméfenou zatézi, nutnou k dosazeni efektu superkompenzace jako zpiisobu
zvySovani vykonnosti a odolnosti organizmu pfi sportovnim i pracovnim vykonu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvédzeného stavu télesné, dusevni 1 socialni pohody a k vniméni radostnych prozitkii z ¢innosti podpofenych
pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahi

poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zéavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztaht 1 na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a posSkozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptsobt rozhodovani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaha se zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chédpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 dusevni pohody jako vyznamného ptfedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro
uplatnéni ve spole¢nosti atd.

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Spolec¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka Télesné vychovy spolecné s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi piispiva k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaka takto:



Kompetence k uceni: ucitel ji vytvari zejména v oblasti motorického uceni algoritmizaci ndcviku pohybovych dovednosti v rozsahu vybrané¢ho
uciva. Ucitel vede zéky k praci ve dvojicich dle systému ,,kazdy zak cvi¢encem i cvicitelem*®.

Kompetence k FeSeni problémii: ucitel vyuziva disproporci mezi okamzitou a o¢ekavanou urovni R.S.0.V.* a fesi s zdky dle nabidky variant
moznosti a racionalni piizpiisobeni pohybového rezimu i mimo hodiny TV.

Kompetence komunikativni: zpétnovazebni komunikaci mezi zdkem a ucitelem, kterd poméha vnimat a pfedavat jednoznacné informace.
Komunikace, nutnd ke splnéni pohybového tkolu zaka ¢i skupiny, vede k vybéru pouzitelnych slovnich i mimoslovnich signalii a sd€leni.

Kompetence socidlni a personalni: zak stifida rtizné role ve dvojici 1 ve skupiné v rdmci svych moznosti.Respektuje vazbu mezi Grovni
schopnosti a dovednosti a hierarchii skupiny. Je srozumén s tim, ze vynalozené usili miize znamenat posun pozice v druzstvu. Akceptuje roli

odpovidajici svym moznostem a snazi se ocenit spektrum ostatnich ¢lent v jejich rolich za pomoci ucitele.

Kompetence obéanské: ucitel vede zaky ke schopnosti domluvy a respektovanim individudlnich odliSnosti pfi hledani toho, co lze na sob¢ i na
druhych pozitivné hodnotit. Pocit a smysl tymového ducha i vlastni sebeucty je pfenosny ze sportu do spolecenské a pracovni sféry.

Kompetence pracovni: ucitel pomaha zakim k prekondvani pfimérené miry psychického i fyzického diskomfortu s ohledem na individuelni
parametry.
Tematické okruhy priirezovych témat zarazené do predmétu Télesna vychova

OSV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Oosv1 Rozvoj schopnosti pozndvani: cvi¢eni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problémi, dovednosti pro uceni a studium

oSV 2 Sebepoznani a sebepojeti: informace o mé osobé

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace: regulace vlastniho chovani

oSV 4 Psychohygiena: socidlni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu, dovednosti k

zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich.

Socialni rozvoj
OSV 6 Poznavani lidi: vzajemné poznéavani se ve skupiné/ tfid€, rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech.

OSV 8 Komunikace: cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani ( technika
feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani), specifické komunika¢ni dovednosti; dialog; komunikace v riiznych situacich;



efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

Moralni rozvoj

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku
pfedmétu, problémy v seberegulaci

VDO Vychova demokratického ob¢ana

VDO 1 Obcanska spolecnost a Skola

MYV Medialni vychova

MV 1 Kritické pfedavani a sledovani medialnich sdéleni.

4. Ucebni plan predmétu Télesna vychova v souladu s u¢ebnim planem skoly

rocénik 1. 2. 3. 4. 5. celkem

2 2 2 2 2 10




Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Télesna V}"ChOVa

Obdobi — roc¢nik: 1. obdobi — 1., 2., 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy piredmétu
Ocekavané vystupy pfedmétu jsou dosahovany dle moznosti Zakl v priibéhu 1.-3.ro¢niku a ucivo se li§i pouze mirou narokt a zatéze.
Na konci 1. obdobi zékladniho vzdélavani zak:
» spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené ptileZitosti
e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupin€; usiluje o
jejich zlepSeni
« spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

« uplatiiyje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly
« reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Cilové zaméreni predmétu Télesna vychova v 1., 2. a 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Té€lesna vychova v 1. smétuje k:




ziskani dobrého pocitu na zdklad¢ fizeného i spontanniho pohybu jak ve skuping, tak i v samostatné ¢innosti
nacviku jednodussich pohybovych dovednosti

vvvvvv

nacviku rozvoje obratnosti a rychlosti — zejména reak¢ni
poznavani souvislosti mezi zamétenim pohybového rezimu a zménou pohybovych schopnosti
piipravé na testovani pohybovych schopnosti R. (rychlost) S. (sila) O. (obratnost) V. (vytrvalost)

Ucéivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
-vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak, délka a intenzita pohybu

-piiprava organismu — piiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvieni

-zdravotné zamétené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamétena
cviceni a jejich praktické vyuziti

-rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

-hygiena pifi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prosttedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

-bezpecnost pii pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
piiprava a ukladani nafadi, na¢ini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradicni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvorivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nac¢inim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

prupravné Upoly — ptetahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spolupréace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel minisportii

turistika a pobyt v ptirod€ — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich pii pfesunu, chiize v terénu, tadbofeni, ochrana piirody
plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplisob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu



e lyZovéni, brusleni (podle podminek Skoly) — hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich
e dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu zaka)

CINNOSTI PODPORUJICT POHYBOVE UCEN{
e komunikace v TV — zakladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
e organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (b€zném) prostiedi
e zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly
e pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi
e m¢feni a posuzovani pohybovych dovednosti — méteni vykont, zakladni pohybové testy
¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innostech



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 1: Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZziva nabizené
prilezitosti.

DV: Zacina chapat smysl pohybu
pro zdravi a dobry pocit.

DV: Nevyhyba se pohybové
Zatézi.

Informace o bezpec¢nosti

a hygien¢.

Vedeny pohybovy rezim

ve cvicebni jednotce .

Vhodné rozcviceni, zat€zové

a kompenzacni cviky.

Napinaci, protahovaci a relaxacni
cviceni, spravné drzeni téla.

OSV 3: Seberegulace
sebeorganizace.
OSV 4: Psychohygiena.

OVO 2: Zvlada v souladu

s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepSeni.

DV: Zak prochazi fazemi
motorického uceni jednodussich
sportovnich a pohybovych

dovednosti dle vlastnich dispozic.

Hod, béh, skok — atleticka
praprava.

Cviceni s na¢inim, na
prizptisobeném naradi (prekazky).
Akrobaticka priprava (kotoul
vpied, vzad), preskok (odraz,
vyskok). Priipravné cviky.
Zavody a soutéze druzstev (jako
motivace).

Plavani.

Rytmické a kondi¢ni cviceni

s hudbou. Jednoduché tance.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani.

OVO 3: Spolupracuje pti
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

DV: Zaci se podle moznosti
podileji na ¢innosti skupin
a nachazeji svou roli v tymu.

Pohybové hry, upoly, zdvody
druzstev.

Hra fair play.

Zaklady sportovnich her dle
zjednodusenych pravidel (drzeni
mice, manipulace s nim,
ptihravky).

VDO 1: Ob¢anska spolecnost a
Skola.

OVO 4: Uplatnuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly.

DV: Nosi vhodné obleceni a
obuv, rozumi smyslu dodrzovani
pravidel hry, u¢i se rozcvicit

a pouzivat kompenzac¢ni cviky.

Informace o moZném ohrozeni pii
poruseni pravidel chovéni v Satn¢
1 béhem cviceni.

Bezpecna piiprava a ukladani
nafadi, nacini a pomucek.

Prvni pomoc.

Turistika a pobyt v piirodé —
ptesun, chovani v dopravnich
prostfedcich).

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti
VDO 1: Ob¢anska spolecnost a
Skola.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 5: Reaguje na zékladni
pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci .

DV: U¢i se vnimat pokyny
ruznych forem, orientuje se dle
signall pfi riiznych Cinnostech.

Smluvené signaly,

povely.

Nazvoslovi jednoduchych
cvikd.

OSV 8: Komunikace.

Podle moZnosti se ticastni Skolnich a regionalnich (mikroregion Kralovstvi) soutézi.




Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Télesna V)”ChOVa

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Ocekavané vystupy predmétu se v ro€nicich nelisi. Jejich dosahovani zavisi na individualnich schopnostech zakd.
Na konci 2. obdobi zékladniho vzdélavani zak:

o podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondiéné zamétené Cinnosti; projevuje piiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

» zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, piedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

o zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

o uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci razu spoluzaka

o jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

o jedna v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatn€ na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

o uziva pii pohybové ¢innosti zédkladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

e zorganizuje nenaroné pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni tiidy

» zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

« orientyje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole 1 v misté bydliSté; samostatné zisk4 potiebné
informace




Cilové zaméreni prfedmétu Télesna vychova v 4. ro¢niku ZV
Vzdélavani v predmétu Télesnd vychova ve 2. obdobi smétuje k:

praprave pro slozitéjsi pohybové dovednosti

nacviku pohybovych dovednosti ve Skolnich a mimoskolnich soutézich v netradi¢nich disciplinach (motivace)
ziskavani dobrého pocitu na zaklad¢ plnéni motivujicich pohybovych tkoli

nacviku rozvoje R.O.S (uzité k piekonavani prekazek a Splhu) a bézecké vytrvalosti

pochopeni vztahu mezi cilenou zatézi a zlepSenim pohybovych schopnosti

wellnes — vnitini motivaci nabidkou a vlastnim vybérem pohybovych (rekreac¢nich) ¢innosti v nékterych hodinach
nacviku dovednosti pouzitelnych v krizovych situacich a zdchrany vcetné plavani

vnimani estetiky a rytmizace pohybu a pfipravé na hodnoceni vlastniho i pozorovaného sportovniho vykonu
vybijené, malé kopané,drobnym hram, a to v€etné upolovych

ucasti na sportovnich soutézich

adaptuje se na vodni prostfedi,dodrzuje hygienu plavani,zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku,prvky sebeobrany a bezpeénosti



Uc¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
-vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakt, délka a intenzita pohybu

-ptiprava organismu — piiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
-zdravotné zamétfené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prapravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamétena
cvieni a jejich praktické vyuziti

-rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

-hygiena pii TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

-bezpec€nost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v Satndch a umyvarnach, bezpecna
ptiprava a ukladani nafadi, nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamétfenim; netradicni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi€niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

prupravné Upoly — pietahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mic¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporti

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prosttedcich pfi pfesunu, chiize v terénu, tdbotfeni, ochrana ptirody
plavani — (zékladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na sn¢hu a na ledé€, zékladni techniky pohybu na lyZich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a z4jmu zaki)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pii TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (béZném) prostiedi



zésady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavoda, soutézi

méieni a posuzovani pohybovych dovednosti — méteni vykont, zdkladni pohybové testy

zdroje informaci 0 pohybovych ¢innostech



Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Prarezova témata

OVO 1: Podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu;
uplatiuje kondi¢né zamétrené
¢innosti; projevuje pfimétenou
samostatnost a vili pro zlepsSeni
urovné své zdatnosti.

DV: Zacina chapat nutnost dalsi
pohybové zaté¢ze mimo hodiny
TV, pokud chce zlepSovat své
schopnosti a dovednosti pro
radost z pohybu, vykonu a
zlepSeni.

Zaklady gymnastiky — akrobacie
(kotoul vpted, vzad), preskok.
Nacvik rozvoje R.S.0.V.,
koordinace pohybu.

Atletika - sprint, skok, hod,
vytrvaly béh.

Rytmicka cviceni (pfipadné

s hudbou), jednoduché tance.

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti.

OVO 2: Zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni, piede-
v§im v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim .

DV: Rozumi smyslu pripravnych
a kompenzacnich cviceni pro
zdravi i techniku sportovni
¢innosti.

Ptimivé cviky, kompenzacni

a relaxacni cviceni pro zahajeni
¢innosti 1 pro ukonc¢eni-uklidnéni.
Posilovaci cviky.

Plavani.

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace.

OVO 3: Zvlada v souladu

s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her.

DV: Reaguje na odpor soupere,
zvladé jednoduché herni taktiky.

Drobné hry — tpoly.
Soutéze druzstev.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani.

OVO 4: Uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpe¢ného chovani v
béZném sportovnim prostiedi;
adekvatn¢ reaguje v situaci urazu
spoluzéka.

DV: Pouziva vhodné obleceni a
obuv, dodrzuje kazen a pravidla
hry - bezpecnost ve v§ech ¢astech
hodiny

1 pfesunech a prevlékani .

Informace o bezpecnosti

a hygien¢.

Vyznam pohybu pro zdravi.
Ptiprava organizmu pied
pohybovou ¢innosti.
Bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.
Prvni pomoc.

Spravné drZeni téla.

Turistika a pobyt v piirodé —
pfesun, chovani v dopravnich
prostiedcich, ochrana ptirody).

OSV 4: Psychohygiena.

OVO 5: Jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny

DV: U¢i se rozlisit hodnotu
vykonu spoluzdki vzhledem k
jejich dispozicim a pii posuzovani

Sportovni hry — zjednodusena
pravidla (pfihravka, pohyb
S micem, chytani a vedeni mice,

OSV 6: Poznavani lidi.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

sebe se drzi reality v mife
sebezapreni pfi prezentaci
vykont.

stielba).
Malé kopana, hod na kos.

OVO 6: Jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

DV: RozIisi umyslny a neamyslny
piestupek proti pravidliim a fair
play .

DV:Pomahd mén¢ disponovanym
a sam je schopen pfijmout pomoc
od disponovangjsich.

Micové hry dle vybéru.
Florbal.
Pravidla her, zavodu a soutézi.

VDO 1: Obcanska spolecnost a
skola.

OVO 7: Uziva pii pohybové
¢innosti zakladni osvojované
t€locviéné nazvoslovi;

cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni .

DV: Rozumi informaci popisujici
pozadovanou ¢innost .

Nézvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly.

Organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém prostiedi.

OSV 8: Komunikace.

OVO 8: Zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze na
urovni tfidy.

DV: Chépe organizacni pokyny pfi
hrach a soutéZich a je schopen je
tlumocit ostatnim.

Sportovni a pohybové hry,
soutéze.

OSV 10: Reseni problémil
a rozhodovaci dovednost.

OVO 9: Zméti zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

DV: Dokéze reprodukovat vlastni
namétené vykony a pomaha méfit
vykony spoluzaki.

Testy jednotlivcl, méteni
vykont, soutéze.

VDO 1: Obcanska spolecnost a
Skola.

OVO 10: Orientuje se

v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve Skole
1 v misté bydliste; samostatné
ziska potiebné informace .

DV: PouZije informace pro vlastni
zlepSovani vykonu i pro motivaci
ttidniho druZstva pfii soutézich.

Vybrané micové hry a atletické
discipliny jako pfiprava

na reprezentaci tfidy a Skoly .
Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

MV 1: Kritické pfedavani
a sledovani medialnich sdéleni.

Podle moZnosti se uc¢astni Skolnich a regionalnich (mikroregion Kralovstvi) soutézi.




Vzdélavaci obsah prfedmétu v 1. - 5. ro¢niku

Vyucovaci predmét: Télesna V)”ChOVa

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Ocekavané vystupy pfedmétu se v ro¢nicich nelisi. Jejich dosahovani zavisi na individualnich schopnostech Zzakd.
Na konci 2. obdobi zédkladniho vzdé&lavani Zak:

o podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondiéné zamétené Cinnosti; projevuje piiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

« zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevs§im v souvislosti s jednostrannou zaté€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

o zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvati varianty osvojenych pohybovych her

« uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzika

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzédka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

o jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

o uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

e zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tfidy

« zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

« orientuyje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydliSté; samostatné zisk4 potifebné
informace




Cilové zaméreni predmétu Télesna vychova v 5. roéniku ZV

Vzdélavani v predmétu Té€lesna vychova ve 2. obdobi sméiuje k:

nacviku pohybovych dovednosti ve Skolnich a mimoskolnich soutézich v netradi¢nich disciplindch (motivace)
ziskavani dobrého pocitu na zéklad¢ plnéni motivujicich pohybovych ukola

nacviku rozvoje R.O.S (uzité k prekonavani prekazek a Splhu) a bézecké vytrvalosti

pochopeni vztahu mezi cilenou zatézi a zlepSenim pohybovych schopnosti

wellnes — vnitini motivaci nabidkou a vlastnim vybérem pohybovych (rekreacnich) ¢innosti v nékterych hodinach
nacviku dovednosti pouzitelnych v krizovych situacich a zdchrany vcetné plavani

vnimani estetiky a rytmizace pohybu a pfipraveé na hodnoceni vlastniho i pozorovaného sportovniho vykonu
vybijené, malé kopané,drobnym hram, a to véetné upolovych

ucasti na sportovnich soutézich



Ucéivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
-vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim z4kt, délka a intenzita pohybu
-pfiprava organismu — ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
-zdravotné zaméiené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zaméiena
cviceni a jejich praktické vyuziti
-rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
-hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
-bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpe€nost cvicebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani nafadi, na¢ini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradicni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvotivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nac¢inim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

prupravné upoly — pietahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hte, pripravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel minisportt

turistika a pobyt v pfirod¢ — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi pfesunu, chiize v terénu, tdboteni, ochrana ptirody
plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaka)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zékladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndamém (béZném) prostiedi

zéasady jednéni a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvodu, soutézi



e mgcieni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykont, zékladni pohybové testy
e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 1: Podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou
samostatnost a vuli pro zlepSeni
urovné své zdatnosti.

DV: Zacina chépat nutnost dalsi
pohybové zatéze mimo hodiny
TV, pokud chce zlepSovat své
schopnosti a dovednosti pro
radost z pohybu, vykonu a
zlepseni.

Zaklady gymnastiky — akrobacie
(kotoul vpted, vzad, stoj na rukou
s dopomoci), pteskok.

Nacvik rozvoje R.S.0.V.,
koordinace pohybu.

Atletika - sprint, skok, hod,
vytrvaly béh.

Rytmicka cviceni (ptipadné

s hudbou), jednoduché tance.

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti.

OVO 2: Zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni, piede-
v§im v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim .

DV: Rozumi smyslu pripravnych
a kompenzacnich cviceni pro
zdravi i techniku sportovni
¢innosti.

Ptimivé cviky, kompenzacni

a relaxacni cviceni pro zahajeni
¢innosti 1 pro ukonc¢eni-uklidnéni.
Posilovaci cviky.

Plavani.

OSV 3: Seberegulace
a sebeorganizace.

OVO 3: Zvlada v souladu

s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

DV: Reaguje na odpor soupere,
zvladé jednoduché herni taktiky.

Drobné hry — ipoly.
Soutéze druzstev.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani.

OVO 4: Uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpe¢ného chovani v
béZném sportovnim prostiedi;
adekvatn¢ reaguje v situaci urazu
spoluzéka.

DV: Pouziva vhodné obleceni a
obuv, dodrzuje kazen a pravidla
hry - bezpecnost ve v§ech ¢astech
hodiny

1 pfesunech a prevlékani .

Informace o bezpecnosti

a hygien¢.

Vyznam pohybu pro zdravi.
Ptiprava organizmu pied
pohybovou ¢innosti.
Bezpec¢na priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.
Prvni pomoc.

Spravné drzeni téla.

Turistika a pobyt v piirodé —
ptesun, chovani v dopravnich
prostiedcich, ochrana ptirody).

OSV 4: Psychohygiena.

OVO 5: Jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzéka a reaguje na pokyny

DV: Uc¢i se rozlisit hodnotu
vykonu spoluzakii vzhledem k
jejich dispozicim a pfi posuzovani

Sportovni hry — zjednoduSena
pravidla (pfihravka, pohyb
S mi¢em, chytani a vedeni mice,

OSV 6: Poznavani lidi.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

sebe se drzi reality v mife
sebezapreni pfi prezentaci
vykont.

stielba).
Malé kopana, hod na kos.

OVO 6: Jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

DV: RozIisi umyslny a neamyslny
piestupek proti pravidliim a fair
play .

DV:Pomahd mén¢ disponovanym
a sam je schopen pfijmout pomoc
od disponovangjsich.

Micové hry dle vybéru.
Florbal.

Pravidla her, zavodu a soutézi.
Olympijské hry, symboly.

VDO 1: Obcanska spolecnost a
skola.

OVO 7: Uziva pii pohybové
¢innosti zakladni osvojované
t€locviéné nazvoslovi;

cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni .

DV: Rozumi informaci popisujici
pozadovanou ¢innost .

Nézvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly.

Organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém prostiedi.

, Ukolové“cvigeni.

OSV 8: Komunikace.

OVO 8: Zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze na
urovni tfidy.

DV: Chépe organiza¢ni pokyny pfi
hrach a soutéZich a je schopen je
tlumocit ostatnim.

Sportovni a pohybové hry,
soutéze.

OSV 10: Reseni problémil
a rozhodovaci dovednost.

OVO 9: Zméti zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky.

DV: Dokéze reprodukovat vlastni
namétené vykony a pomaha méfit
vykony spoluzaki.

Testy jednotlivcl, méteni
vykont, soutéze.

VDO 1: Obcanska spolecnost a
Skola.

OVO 10: Orientuje se

v informacnich zdrojich

o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve Skole
1 v misté bydliste; samostatné
ziska potiebné informace .

DV: PouZije informace pro vlastni
zlepSovani vykonu i pro motivaci
ttidniho druZstva pfii soutézich.

Vybrané micové hry a atletické
discipliny jako pfiprava

na reprezentaci tfidy a Skoly .
Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

MV 1: Kritické pfedavani
a sledovani medialnich sdéleni.

Podle moZnosti se i¢astni Skolnich a regionalnich (mikroregion Kralovstvi) soutézi.




Vzdélavaci oblast: Umén]’ a k“ltura

Vyugovaci predmét: Vytvarna vychova

V predmétu Vytvarna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani
lidské existence. Tvotivy pfistup k praci s nimi pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vychazi zejména z pozorovani dosavadni a aktualni zkusenosti
zaka a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

K vizuélné obraznému vyjadieni pristupujeme (a to jak samostatné vytvorenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému ptesunu realit, ale jako
k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Vytvarna vychova je postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostiedky nejen tradi€ni a ovétfené, ale 1 noveé vznikajici v souasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi Cinnostmi (
rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunika¢nich u¢inkl) zaloZenymi na experimentovani je zak veden
k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Rozvijenim smyslové citlivosti rozumime €innosti, které umoziuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani
reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni.

V ramci Uplathovani subjektivity rozvijime €innosti, které¢ vedou zéka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbg, vnimani
a interpretaci vizudlné obraznych vyjadieni.

Pii ovéfovani komunikacnich G€inkli se zamétujeme na Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizudln€ obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1 dé€l dalSich obrazovych
médii.




Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

o pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

o chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevi
a potteb a k utvareni hierarchie hodnot

o spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu piistupu k raznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potfebam
ruznorodych skupin, naroda a narodnosti

o uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke sveétu, k moznosti aktivniho piekonévani zivotnich
stereotypt a k obohacovani emocionalniho zivota

o zaujimani osobni Uc€asti v procesu tvorby a k chapéani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkli i postoji
k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyuka Vytvarné vychovy spolené s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura ptispivd k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci Zaka takto:

Kompetence k uceni: uc¢i se vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je efektivné vyuzivat v procesu uceni
(poznavani), v tviiréich ¢innostech a praktickém Zivot¢; tim, Ze ucitel vede zaky k orientaci v oblasti vizudlni kultury, ktera se jich bezprostiedné
dotyka, a to jak v ramci zprosttedkovani Skolou, tak 1 s pfesahem do kazdodenniho Zivota.

U¢i se operovat s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celkli poznatky z rtiznych
vzdelavacich oblasti; tim, ze ucitel pfivadi zéky do svéta vizudlniho vyjadfovani v roli tvirci i pfijemct, uci je porovnavat rtizné druhy
vizualniho vyjadiovani z hlediska jejich kontextu, G€elu 1 estetického plsobeni, viazovat poznatky ze svéta vytvarného uméni a §irsi vizualni
kultury do vlastniho systému chapani a uzivani symbolické vytvarné fec¢i a na zakladé toho jim pomaha si vytvaiet komplexngjsi pohled
predevsim na spoleCenské a kulturni jevy.

U¢i se samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti \%
budoucnosti; tim, ze ucitel vede zaky k tvofivému zpracovavani podnéti ze svého okoli, k experimentovani s vytvarnymi materialy a
vyjadfovacimi prostiedky a k vyhleddvani nejvhodné;jsich forem pro vyjadieni svych zazitkl, k porovnavani vysledka své prace s vysledky préace
ostatnich a k vytvareni usudku o vlastnim vytvarném vyjadfovani.



Kompetence k FeSeni problémii: uci se vyhledavat informace vhodné k feseni problému, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
ruznych variant feSeni, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat feSeni; tim, ucitel vede k samostatnému hledani moznosti
feSeni vytvarnych tkoll s vyuzitim vsech dostupnych informaci, prostfedkt a technik.

U¢i se samostatné fesit problémy, volit vhodné zplisoby fesSeni, uzivat pii feSeni empirické a tvotfivé postupy; tim, ze ucitel pobizi k
experimentovani a k nachazeni osobitého a individualni feseni zadaného tkolu.

Sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémd, uci se obh4jit vlastni feSeni, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti
zhodnoti; tim, ze ucitel vede zaky k védomi odpovédnosti za vlastni dilo jako souc¢asti osobni vypovédi.

Kompetence komunikativni: ué¢i se formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované v ustnim
projevu; tim, ze ucitel vede zaky k vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného ukolu.

U¢i se naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné€ na né reagovat, €inn¢ se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a
vhodné argumentovat; tim, ze ucitel rozviji dovednost vyslechnout v diskusi nazor ostatnich a vyslovit a obh4jit vlastni ndzor na praci druhého i
na dila a produkty z oblasti vytvarného umeéni a obecné vizualni kultury.

U¢i se rozumét obrazlim a jinym vizudlnim vyjadienim, gestliim a jinym komunikaénim prostfedkiim, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni; tim, ze ucitel vede k védomému vyuzivani postupt, technik a
materiald z Siroké oblasti vizudlniho vyjadfovani pro vlastni tviréi vyjadieni v rdmcei zadanych tikolt 1 pro vyjadieni vlastni osobni vypovédi.
U¢i se vyuzivat informacéni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a tu¢innou komunikaci s okolnim svétem; tim, ze ucitel vede k
tvofivému hledani riznych zptisobti vizualniho vyjadieni a jejich kombinaci.

Kompetence socialni a personalni: uci se t¢inn¢ spolupracovat ve skuping, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace; tim, ze ucitel vede k praci ve dvojici
1 ve skupiné, uc¢i zaky vnimat svou roli a své misto v pracovni skupiné, ocenit svlij pfinos ke zdaru spole¢né prace.

Uc¢i se podilet na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, pfispivat k diskusi v malé skupin¢€ 1 k debaté cel¢ tiidy, chapat potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenovat zkuSenosti druhych lidi, respektovat riizna hlediska; tim, Ze ucitel uci vyslovit
a obh4jit svlij nazor a stanovisko a souc¢asn¢ piijmout, pochopit a respektovat odlisny nédzor druhého.

U¢i se vytvaret si pozitivni piedstavu o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; tim, Ze ucitel poskytuje prostor  k
prezentaci vlastni prace a vysloveni svého nazoru, i kdyZ je v rozporu se stanoviskem vétSiny, u¢i zaky piijmout i kritiku a nesouhlas.

Kompetence ob¢anské: uci se respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,;
tim, ze ucitel u¢i v diskusich 1 pfimo vnimanim vytvarnych dél vnimat emoce, postoje a pfesvéd€eni druhych, respektovat jejich odliSnost
a ptijimat je jako dal§i z mnoha moZnosti, h4jit pravo druhych na vyjadieni odliSného nazoru a pfijimat i dilo, jez mu neni blizké, jako svébytné
vyjadteni zasluhujici si ictu a pozornost.

U¢t se respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro
kulturu a tvorivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni; tim, ze ucitel u¢i vnimat tvorbu vlastni i druhych lidi jako jedine¢ny vysledek
dusevniho usili a prace, propojujici nasi soucasnou kulturu s jejim historickym zakladem.



Kompetence pracovni: uci se pouzivat bezpecné a UCinné materialy, ndstroje a vybaveni pracovny vytvarné vychovy i dal$i, urcené
k samostatné tvorbé ve vyucovacich hodinach tim, Ze ucitel vytvaii moznosti pro osvojeni zédkladnich dovednosti i pro samostatnou praci.

Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu

OSV Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

OSV 1: Rozvoj schopnosti poznavani: cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; feseni problému

oSV 2: Sebepoznani a sebepojeti: ja jako zdroj informaci o sobé¢; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika
(temperament, postoje, hodnoty); co 0 sob& vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mtj vztah ke mné samé/mu; moje
vztahy k druhym lidem

OSV &: Kreativita: cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,

schopnosti "dotahovat" napady do reality)

Socialni rozvoj

OSsV 8: Komunikace: fec t€la, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedméth a prostiedi vytvateného clovekem, tec lidskych skutkl; cviceni pozorovani
a empatického a aktivniho naslouchéani; dovednosti pro sdélovani verbalni i1 neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni
v neverbalnim sdélovani)

oSV 9: Kooperace a kompetice: rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky

VMEGS Vychova k myS$leni v evropskych a globalnich souvislostech

VMEGS 3  Jsme Evropané: kofeny a zdroje evropské civilizace

MKV Multikulturni vychova

MkV 1 Kulturni diference: jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; cloveék jako nedilnd jednota télesné i duSevni
stranky, ale 1 jako soucdst etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik



MkV 2 Lidské vztahy: vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; osobni piispéni k zapojeni zéka z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu
ttidy pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci, uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni hodnoty)

MV Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

MV 2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality: hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych
stereotypt, jako reprezentace reality); vztah medialniho sd€leni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich piredsudky
a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje

4. Ucebni plan predmétu Vytvarna vychova v souladu s u¢ebnim plinem skoly

rocnik 1. 2. 3. 4. 5. celkem

1 1 1+1 2 2 8




5.2 Vzdélavaci obsah predmétu v 1. - 5. roéniku

Vyucovaci predmét: Vytvarn a Vychova

Obdobi — roc¢nik: 1. obdobi — 1., 2., 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani zak:

rozpozndva a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zékladé
odlisnosti vychézejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, zazitkt a predstav

Vv tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v ploSném i prostorovém uspofddani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualn¢ obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualn€ obrazna vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Cilové zaméreni predmétu Vytvarna vychova v 1., 2. a 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova v 1. ro¢niku sméfuje k:

65.

66.
67.
68.
69.

70.
71.

72.
73.

-----

a bohatstvi spole¢nosti

citlivému vnimani svéta kolem sebe, jeho proZivani a objevovani estetickych hodnot, ty chrénit, ptipadné zmnoZovat

vyhledavani poznatki a informaci o smyslové poznatelném svété a jejich vyuziti v procesu tvorby a vnimani dila

pozitivnimu postoji k uméleckym diliim a smyslu pro tvofivost

rozvoji prirozené potieby vlastniho vytvarného vyjadieni, rozvoji fantazie a prostorové piedstavivosti, rozvoji smyslu pro originalitu
a vlastni vyraz, vlastnimu experimentovani a kombinovani technik, pfistupi a material

praktickym 1 teoretickym poznatklim o malb¢, kresbé&, grafickych technikéach, uzitém uméni, o praci s riznymi materialy, o prostorovém
vytvareni

kritickému posuzovani dél vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, odlisnych a podobnych znakti, obhajovani svého ndzoru v diskusi
vytvareni a posilovani komunikativnich dovednosti, naslouchani promluvam druhych a jejich porozumeéni, i€¢inné spolupraci ve skupiné
bezpecnému a uinnému pouzivani nastrojii, materiali a vybaveni v ramci vlastni tvorby







Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 1: Rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zaklad¢é
odlis$nosti vychdzejicich z
vlastnich zkuSenosti, vjemu,
zazitka a predstav.

DV: Rozeznéava barvy v zakladni
Skale, kterou ma k dispozici;
vnima odlisné odstiny a tony
barev, pojmenuje je v pfirovnani.

DV: Rozezna zékladni plosné a
prostorové tvary,objemy a
objekty, dovede je pojmenovat a
pouzit ve vlastnim obrazném
vyjadieni.

DV: Rozeznava rizné druhy linie
a jejich vyrazové moznosti.

Barevny svét kolem nés, barvy
které zname.

Barvy zakladni (zluta, modra,
cervend), michani barev
podvojnych (zelena, fialova,
oranzova).

Barvy svétlé/tmavé; teplé/studené.

Odstiny barev (michani —
barva+bila, ¢erna).

Tony barev (michani —
barva+barva).

Barevny kontrast a harmonie.
Modelovani a konstruovani
zakladnich prostorovych utvard.
Kompozice plochy s vyuzitim
libovolnych prvka
(napt.geometrickych).

Kresba s ptitlakem, odlehéenim,
rovnob¢znost, kiiZeni,
zhust'ovani, zied’ovani Car.

Stopy riiznych nastrojt.

OSV 1 Rozvoj schopnosti
pozndvani: cvi¢eni smyslového
vnimani

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
poznavani osobitych rysi
vlastniho vniméni a vyjadfeni
skutec¢nosti, porovnavani s
ostatnimi, rozvoj sebehodnoceni.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 2: V tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplatiiuje
pfitom v plosném a prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

DV: U¢i se vytvarné vyjadfit své
vjemy a postoje ke skuteCnosti na
zaklad¢ vlastniho prozitku, dle
vypraveéni, Cetby.

DV: U¢i se vyuZivat a rozvijet
svoji ptedstavivost a fantazii.

DV: U¢i se vyuzivat vlastni
zkuSenosti s redlnym
trojrozmérnym svétem v rtiznych
druzich vizuéln€ obrazného
vyjadieni.

Vytvarné vyjadieni vztahti a d&ji
(ja a ostatni).

Zakladni malitské techniky
(malba vodovymi barvami,
temperou, suchym pastelem,
tusi,...).

Netradi¢ni malifské techniky
(napt.malba prsty, ...).

Kresba (diivkem, rudkou, tuzkou,
rozli¢énymi materialy a nastroji
zanechavajicimi riznou stopu),
lavirovana, kolorovana,...

Zvyky a tradice u nas i ve svete.
Vytvarné vyuziti vzniklych
nahodnosti a predstav.

Otiskovani, frotaz, asablaz,
dotvareni a kombinace materialu.

Vytvarné soutéze.
Pozorovani pfirodnich utvart,
lidskych vytvora (tvar, barva,
struktura, material, textura

povrcht, detaily,...).

Modelovani, tvorba objekti.

OSV 5 Kreativita: rozvijeni tviréi
zveédavosti pii praci se zakladnimi
vyjadfovacimi prostredky.

VMEGS 3 Jsme Evropané: kofeny
a zdroje evropské civilizace.

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti:
vytvareni si vlastniho svéta
predstav, vzpominek, obrazi.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

OVO 3: Vyjadiuje rozdily pti
vnimani udélosti riznymi smysly
a pro jejich vizualn¢ obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky.

DV: Vyuziva rozli¢né nabidnuté
materialy, techniky a formaty.

DV: Vyjadtuje se slovy,
pohybem, zvukem, piemisténim
nebo proménou objektu.

DV: Dovede prostiednictvim
VOV vyjadrit vjem sluchovy,
hmatovy, chut'ovy, pohybovy ¢i
citovy.

Vnimani riznych typti obrazného

vyjadfeni v zivoté ditéte —
umeélecka tvorba,fotografie, film,
reklama, xerokopie, tiskoviny,
TV, hracky...

Manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru
(plastika, loutka, manasek,
hracky, ilustrace, animovany film,
comics,..).

Ak¢ni malby, kresby.

Zachycuje promény prostiedi i
nalady, citlivé nasloucha
vyjadfenim ostatnich, reflexe
vlastni prace.

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti:
dalsi poznavani a rozvijeni
osobitych rysii vlastniho prozivani
a vyjadfovani skutecnosti.

OSV 8 Komunikace: poznani
komunikac¢nich u¢inkl vlastniho
vyjadteni, rozvijeni dovednosti
citlivé vnimat vyjadfeni a nalady
vlastni i druhych.

OVO 4: Interpretuje podle svych
schopnosti riznd VOV; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkusenosti.

DV: Rozpozna a slovné vyjadii
nameét a zakladni naladu dila;
dovede odlisit vyraz a naladu
zobrazenych postav; vnima a
pojmenuje odlisné piisobeni
barevného ladéni dila.
JednodusSe zdvodni sviij ndzor.

DV: Vnima zésadni odliSnosti u
konkrétnich produktt uréenych
détem, rozpozna typicky autorsky
rukopis.

Seznamuje se Srlznymi druhy

vytvarného  uméni  (malifstvi,
sochafstvi, architektura, uzité
umeéni), provadi  jednoduchy
rozbor.

Aktivni prace s ilustraci, comics,
animovany film a seznameni
S ¢eskymi détskymi ilustratory.

OSV 8 Komunikace: rozvijeni
dovednosti vnimat vyrazové
moznosti a uc¢inky riznych
vizualn¢ obraznych vyjadieni.

OVO 5: Na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti nalézé a do
komunikace zapojuje obsah
vizualng obrazného vyjadieni,
kterd samostatné vytvari, vybira ¢i
upravuje

DV: Uci se jednoduse odlivodnit
svoji oblibu konkrétnich ilustraci,
animovanych film{, hracek.

DV: Ui se vyslechnout a
respektovat.

V komunikaci se spoluzéky a
ucitelem formuje své postoje a
zamgéieni.

Hodnoceni vizualné obrazného
vyjadieni, vysvétlovani vysledkt
tvorby.

OSV 9 Kooperace a kompetice:
rozvoj individuélnich a socidlnich
dovednosti pro kooperaci.




Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi — 4.roénik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

o Pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovndva je na zdkladé vztahl (svétlostni pomery,
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jing).

» Uzivéa a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku; v ploSném vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni uspotfadani prvkii ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako nezavisly model.

o Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunikacni u€inek pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

o Naléza vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je
V plosné, objemové 1 prostorové tvorbé.

o Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualn€ obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych
i neobvyklych pocitii a prozitki svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkll a postupti soucasného vytvarného umeéni).

« Porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

o Naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.



Cilové zaméreni predmétu Vytvarna vychova v 4. ro¢niku ZV
Vzdélavani v predmétu Vytvarnd vychova ve 2. obdobi sméfuje k:

vyhledavani poznatki a informaci o smysloveé poznatelném svété a k jejich vyuziti v procesu tvorby a vnimani dila

samostatnému pozorovani a vyuzivani ziskanych vysledki ve vlastni tvorb¢

kritickému posuzovani d€l vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, podobnych a odlisnych znaki

vytvareni a posilovani komunikativnich dovednosti ve verbalni i neverbalni oblasti, naslouchani promluvdm druhych lidi a jejich porozuméni,
obhajovani svého nazoru v diskusi

ucinné spolupraci ve skupiné

vytvareni si pozitivni piedstavy o sobé samém

pozitivnimu postoji k uméleckym diliim a smyslu pro tvofivost

bezpenému a ucinnému pouzivani néstrojui, materialii a vybaveni v rdmci vlastni tvorby

praktickym i teoretickym poznatkiim o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém uméni, o praci s riznymi materidly, o prostorovém vytvaieni

rozvoji piirozené potieby vlastniho vytvarného vyjadieni, rozvoji fantazie a prostorové piedstavivosti, rozvoji smyslu pro originalitu a vlastni
vyraz, vlastnimu experimentovani a kombinovani technik, pfistupii a materialt

citlivému vnimani svéta kolem sebe, jeho prozivani a objevovani estetickych hodnot a tyto chranit, ptipadné rozsifovat



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

OVO 1: Pti vlastnich tviir¢ich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadient;
porovnava je na zaklad¢ vztaht
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné).

DV: Rozeznava, pojmenuje a
aktivné uziva barvy v zékladni
Skale.

DV: Porovnava, rozlisi,
pojmenuje a uziva odlisné odstiny
a tony barev.

DV: Porovnava, rozlisi proporcni
vztahy; poznatky uplatituje ve
vlastni tvorb¢.

Barevny svét kolem nés, barvy
které zname.

Barvy zakladni, podvojné a jejich
uplatnéni pii vizualné obrazném
vyjadfeni, moznost pouZziti

redukované barevné skaly.

Barvy lazurni(fidké)/husté;
odstiny, tony barev.

Barevny kontrast a harmonie.

Zakladni kompozi¢ni principy.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani; rozvoj smyslového
vnimani a navazujiciho
pojmového aparatu.

OVO 2: Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku; v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy;
V objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup;
V prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

DV: Ve vlastni tvorbé vyuziva
zakladni plosné a prostorové
tvary.

DV: Dovede pojmenovat a
charakterizovat zakladni prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni
(barva, linie, tvar, objem, objekt,
povrch). Intuitivné posuzuje
davod jejich uziti a hodnoti je

Z hlediska vyrazu dila.

Zptesiovani vyjadieni proporci
lidského téla a hlavy.

Rozvijeni prostorového vidéni
a citéni.
Reseni barevnych vztahii objektu

a prosttedi.

Malba a kresba vychazejici ze
skutecnosti 1 z predstav.

OSV 5: Kreativita; rozvijeni
dovednosti zabyvat se vlastnostmi
smyslove pozndvané reality,
hloubéji je poznavat a vyhledavat
odpovidajici vyjadfovaci
prostredky pro jejich

vyjadreni.

OVO 3: Pii tvorbé vizudlné
obraznych vyjadieni se védomée
zaméiuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, kterd maji komunikacéni
ucinek pro jeho nejblizsi socialni
vztahy.

DV: Vytvarné vyjadiuje své
vjemy a postoje ke skutecnosti na
zéklad¢ vlastniho prozitku, dle
vypravéni, Cetby.

Vytvarné vyjadieni vztaht a déjt
(j& a ostatni).

Zakladni malifské techniky
(malba vodovymi barvami,

temperou, suchym pastelem,
tusi,...).

Netradi¢ni malii'ské techniky

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti;
dal$i poznavani specifickych ryst
vlastni osobnosti v interakci
s realitou a jejimi zaznamy.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Pfi vizudln€ obrazném
vyjadieni vyuziva arozviji svoji
ptredstavivost a fantazii.

DV: V rlznych druzich vizualné
obrazného vyjadieni vyuziva
vlastni zkuSenosti s redlnym
trojrozmérnym nametem.

(malba prsty, houbou,
prirodninami,...).

Kresba (dfivkem, rudkou, tuzkou,
rozli¢énymi materialy a nastroji
zanechavajicimi riznou stopu),
lavirovana, kolorovana,...

Zvyky a tradice u nas i ve svete.

Vytvarné vyuziti vzniklych
nahodnosti a predstav.

Otiskovani, frotaz, asamblaz,
vrypy, dotvéieni a kombinace
materiall a technik.

Vytvarné soutéze.

Pozorovani pfirodnich utvarti a
déja, lidskych vytvortt (tvar,
barva, struktura, material, textura
povrcht, detaily,...).

OVO 4: Naléza vhodné
prostiedky pro vizudln¢ obrazna
vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani

k vnimani dal§imi smysly;
uplatniuje je v plosné, objemové
1 prostorové tvorbé.

DV: Vyuziva rozli¢né nabidnuté
materidly, techniky a formaty.

Vnimani riznych typt obrazného
vyjadieni v zivote ditéte —
umeélecka tvorba, fotografie, film,
reklama, xerokopie, tiskoviny,
TV, hracky,...).

MKV 1: Kulturni diference:
Jedine¢nost kazdého Cloveka;
rozvijeni tolerance a vstiicnosti
Kk odlisnostem a osobnim
zvlastnostem.

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti;
Uvédomovani si jedine¢nosti
vlastniho osobitého vniméni a
vlastni schopnosti vyjadreni.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Dovede prostiednictvim
vizualn€ obrazného vyjadieni
vyjadfit vjem sluchovy, hmatovy,
chutovy, pohybovy ¢i citovy.

Ak¢ni malby, kresby.

Zachycuje promény prostiedi,
citlivé naslouchéa vyjadienim
ostatnich, reflexe vlastni prace.

OVO 5: Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v ptistupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkii svobodné voli a
kombinuje prostiedky (vcetné
prostiedkll a postupt soucasného
vytvarného uméni).

DV: Uvédomuje si specifika
vnimani riznymi smysly, uci se
vyhledavat nejptresveédcivejsi
zpusoby vyjadieni.

DV: Vyjadii situaci, zménu
situace, d¢j, ptib¢h.

Vytvarné vyjadiuje vjemy (malba,
kresba, skulptura,..).

Nahled do svéta moderniho
malifstvi, sochafstvi, architektury
(kulturni bohatstvi nasi zemég,...).

Zaznamy a obrazy stavl a promén
svého okoli v pfirodnim i
clovékem vytvoieném prostiedi.

Vypravime obrazem,; ilustrace,
cyklus, ptibéh,...

OVO 6: Porovnava rtizné
interpretace vizualné obrazné¢ho
vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

DV: Uvédomuje si moznost
ruznych interpretaci téhoz dila,
dovede formulovat vlastni ndzor a
vyslechnout a pfijmout odli$ny.

Jaka dila nas obklopuji; rozhovory
o konkrétnich obrazech, sochach,
stavbach, vlastnich dilech,
uzitkovych predmétech a
pfedmétech denni potieby.

Prezentace vytvarnych praci ve
Skole a ve tfid¢.

MKV 1: Kulturni diference;
Jedine¢nost kazdého Cloveéka.

MKV 2: Lidské vztahy: tolerance,
empatie, citlivost vii¢i jinému.

OVO 7: Naléza a do komunikace
Vv socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

DV: Dovede vyjadiit a v debaté
obhajovat vlastni ndzor na
konkrétni VOV vlastni ¢i jiného
autora.

Hodnoceni a usudky o dile
vlastnim 1 dile cizim.

OSV 3: Komunikace: fec¢
predmétii a prosttedi vytvoreného
¢lovékem.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Uci se vysvétlit a obhdjit
svlj nazor na konkrétni ilustrace,
animované filmy, hracky,
pocitacové hry. Vyslechne a
toleruje odliSny nazor, uci se
argumentovat v debaté.

DV: U¢i se vyjadrit svoji
zkuSenost ze setkani s uméleckym
dilem slovy nebo vizualné
obraznym vyjadienim.

Prace s hrackou, ilustraci,
postavou a prostfedim z filma a
pocitacovych her (mdj citovy
vztah,...).

Obrazy, sochy, uzité uméni,
architektura, se kterymi se
setkavame

MV 2: Interpretace vztahu
medidlniho sdéleni a reality: vztah
medialniho sdéleni a socialni
zkuSenosti.

OSV 5: Kreativita: tvofivy ptistup
ke kulturnim produktim.

OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro neverbalni sdélovani.




Vyucovaci predmét: Vytvarn a Vychova

Obdobi — ro¢nik: 2. obdobi —5. ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu
Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

o Pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava je na zaklad¢ vztahl (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jing).

o Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku; v plosSném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadireni
modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni uspotfadani prvkii ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako nezavisly model.

o Pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni u¢inek pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

o Naléza vhodné prostiedky pro vizudln¢ obrazna vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je
V plosné, objemové i prostorové tvorbé.

o Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualn€é obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych
1 neobvyklych pocitil a prozitkli svobodné voli a kombinuje prostiedky (vcetné prostiedkil a postupil soucasného vytvarného umeéni).

o Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

o Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoftil, vybral ¢i upravil.



Cilové zaméreni predmétu Vytvarna vychova v 5. ro¢niku ZV
Vzdélavani v predmétu Vytvarnd vychova ve 2. obdobi sméfuje k:

vyhledavani poznatki a informaci o smysloveé poznatelném svét€ a k jejich vyuziti v procesu tvorby a vnimani dila

samostatnému pozorovani a vyuzivani ziskanych vysledki ve vlastni tvorbé

kritickému posuzovani d€l vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, podobnych a odlisnych znaki

vytvaieni a posilovani komunikativnich dovednosti ve verbalni i neverbalni oblasti, naslouchani promluvam druhych lidi a jejich porozuméni,
obhajovani svého nazoru v diskusi

ucinné spolupraci ve skupiné

vytvafeni si pozitivni piedstavy o sobé samém

pozitivnimu postoji k uméleckym diliim a smyslu pro tvofivost

bezpe¢nému a ucinnému pouzivani nastrojui, materialii a vybaveni v rdmci vlastni tvorby

praktickym i teoretickym poznatkiim o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém uméni, o praci s riznymi materidly, o prostorovém vytvaieni

rozvoji piirozené potieby vlastniho vytvarného vyjadieni, rozvoji fantazie a prostorové piedstavivosti, rozvoji smyslu pro originalitu a vlastni
vyraz, vlastnimu experimentovani a kombinovani technik, pfistupii a materialt

citlivému vnimani svéta kolem sebe, jeho prozivani a objevovani estetickych hodnot a tyto chranit, pfipadné rozsifovat



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Udéivo

Prirezova témata

OVO 1: Pti vlastnich tviir¢ich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadient;
porovnava je na zaklad¢ vztaht
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné).

DV: Rozeznava, pojmenuje a
aktivné uziva barvy v zékladni
Skale.

DV: Porovnava, rozlisi,
pojmenuje a uziva odlisné odstiny
a tony barev.

DV: Porovnava, rozlisi proporcni
vztahy; poznatky uplatituje ve
vlastni tvorb¢.

Barevny svét kolem nés, barvy
které zname.

Barvy zakladni, podvojné a jejich
uplatnéni pii vizualné obrazném
vyjadfeni, moznost pouZziti

redukované barevné skaly.

Barvy lazurni(fidké)/husté;
odstiny, tony barev.

Barevny kontrast a harmonie.

Zakladni kompozi¢ni principy.

OSV 1: Rozvoj schopnosti
poznavani; rozvoj smyslového
vnimani a navazujiciho
pojmového aparatu.

OVO 2: Uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku; v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy;
V objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup;
V prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

DV: Ve vlastni tvorbé vyuziva
zakladni plosné a prostorové
tvary.

DV: Dovede pojmenovat a
charakterizovat zdkladni prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni
(barva, linie, tvar, objem, objekt,
povrch). Intuitivné posuzuje
davod jejich uziti a hodnoti je

Z hlediska vyrazu dila.

Zptesiovani vyjadieni proporci
lidského téla a hlavy.

Rozvijeni prostorového vidéni
a citéni.
Reseni barevnych vztahii objektu

a prosttedi.

Malba a kresba vychazejici ze
skutecnosti 1 z predstav.

OSV 5: Kreativita; rozvijeni
dovednosti zabyvat se vlastnostmi
smyslove pozndvané reality,
hloubéji je poznavat a vyhledavat
odpovidajici vyjadfovaci
prostifedky pro jejich

vyjadreni.

OVO 3: Pii tvorbé vizudlné
obraznych vyjadieni se védomée
zaméiuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, kterd maji komunikacéni
ucinek pro jeho nejblizsi socialni
vztahy.

DV: Vytvarné vyjadiuje své
vjemy a postoje ke skutecnosti na
zéklad¢ vlastniho prozitku, dle
vypravéni, Cetby.

Vytvarné vyjadieni vztaht a déjt
(j& a ostatni).

Zakladni malifské techniky
(malba vodovymi barvami,

temperou, suchym pastelem,
tusi,...).

Netradi¢ni malifské techniky

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti;
dal$i poznavani specifickych ryst
vlastni osobnosti v interakci
s realitou a jejimi zaznamy.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Pfi vizudln€ obrazném
vyjadieni vyuziva arozviji svoji
ptredstavivost a fantazii.

DV: V rlznych druzich vizualné
obrazného vyjadieni vyuziva
vlastni zkuSenosti s redlnym
trojrozmérnym nametem.

(malba prsty, houbou,
prirodninami,...).

Kresba (dfivkem, rudkou, tuzkou,
rozli¢énymi materialy a nastroji
zanechavajicimi rtiznou stopu),
lavirovana, kolorovana,...

Zvyky a tradice u nas i ve svete.

Vytvarné vyuziti vzniklych
nahodnosti a predstav.

Otiskovani, frotaz, asamblaz,
vrypy, dotvéieni a kombinace
materiall a technik.

Vytvarné soutéze.

Pozorovani pfirodnich utvarti a
déja, lidskych vytvortt (tvar,
barva, struktura, material, textura
povrcht, detaily,...).

OVO 4: Naléza vhodné
prostiedky pro vizudln¢ obrazna
vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani

k vnimani dal§imi smysly;
uplatniuje je v plosné, objemové
1 prostorové tvorbé.

DV: Vyuziva rozli¢né nabidnuté
materidly, techniky a formaty.

DV: Vyjadtuje se slovy,
pohybem, zvukem, pfemisténim
nebo proménou objektu.

Vnimani riznych typt obrazného
vyjadieni v zivote ditéte —
umeélecka tvorba, fotografie, film,
reklama, xerokopie, tiskoviny,
TV, hracky,...).

Manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru
(plastika, loutka, manasek,
hracky, ilustrace, animovany film,
comics,...).

MKV 1: Kulturni diference:
Jedine¢nost kazdého Cloveka;
rozvijeni tolerance a vstiicnosti
Kk odlisnostem a osobnim
zvlastnostem.

OSV 2: Sebepoznani a sebepojeti;
Uvédomovani si jedine¢nosti
vlastniho osobitého vniméni a
vlastni schopnosti vyjadreni.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Dovede prostiednictvim
vizualn€ obrazného vyjadieni
vyjadfit vjem sluchovy, hmatovy,
chutovy, pohybovy ¢i citovy.

Ak¢ni malby, kresby.

Zachycuje promény prostredi i
nalady, citlivé nasloucha
vyjadfenim ostatnich, reflexe
vlastni prace.

OVO 5: Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v ptistupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkii svobodné voli a
kombinuje prostredky (v¢etné
prostiedkll a postupt soucasného
vytvarného uméni).

DV: Uvédomuje si specifika
vnimani riznymi smysly, uci se
vyhledavat nejptesveédcive)si
zpusoby vyjadieni.

DV: Vyjadii situaci, zménu
situace, d¢j, ptib¢h.

Vytvarné vyjadiuje vjemy (malba,
kresba, skulptura,..).

Nahled do svéta moderniho
malifstvi, sochafstvi, architektury
(kulturni bohatstvi nasi zemég,...).

Zaznamy a obrazy stavl a promén
svého okoli v pfirodnim i
clovékem vytvoieném prostiedi.

Vypravime obrazem,; ilustrace,
cyklus, ptibéh,...

OVO 6: Porovnava rtizné
interpretace vizualné obrazné¢ho
vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

DV: Uvédomuje si moZznost
ruznych interpretaci téhoz dila,
dovede formulovat vlastni ndzor a
vyslechnout a pfijmout odli$ny.

Jaka dila nas obklopuji; rozhovory
o konkrétnich obrazech, sochach,
stavbach, vlastnich dilech,
uzitkovych predmétech a
pfedmétech denni potieby.

Prezentace vytvarnych praci ve
Skole a ve tfid¢.

MKV 1: Kulturni diference;
Jedine¢nost kazdého Cloveéka.

MKV 2: Lidské vztahy: tolerance,
empatie, citlivost vii¢i jinému.

OVO 7: Naléza a do komunikace
Vv socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

DV: Dovede vyjadiit a v debaté
obhajovat vlastni ndzor na
konkrétni VOV vlastni ¢i jiného
autora.

Hodnoceni a usudky o dile
vlastnim 1 dile cizim.

OSV 3: Komunikace: fec¢
predmétii a prosttedi vytvoreného
¢lovékem.




Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Uéivo

Prirezova témata

DV: Uci se vysvétlit a obhdjit
svlj nazor na konkrétni ilustrace,
animované filmy, hracky,
pocitacové hry. Vyslechne a
toleruje odliSny nazor, uci se
argumentovat v debaté.

DV: U¢i se vyjadrit svoji
zkuSenost ze setkani s uméleckym
dilem slovy nebo vizualné
obraznym vyjadfenim.

Prace s hrackou, ilustraci,
postavou a prostfedim z filma a
pocitacovych her (mdj citovy
vztah,...).

Obrazy, sochy, uzité uméni,
architektura, se kterymi se
setkavame;vlastni tviirci vyjadieni
prozitku z dila.

MV 2: Interpretace vztahu
medidlniho sdéleni a reality: vztah
medialniho sdéleni a socialni
zkuSenosti.

OSV 5: Kreativita: tvofivy ptistup
ke kulturnim produktim.

OSV 8: Komunikace: dovednosti
pro neverbalni sdélovani.













